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QUESITI DI CARATTERE INFERMIERISTICO 

 
1. Quali fattori possono contribuire all’insorgenza di comportamenti aggressivi nei pazienti affetti 

da demenza?  
 

2. Per quale motivo la valutazione del rischio con la Scala di Braden deve essere effettuata in modo 
periodico e con quale frequenza viene generalmente raccomandata la sua rivalutazione? 

3. Che cosa si intende per ECM e qual è il suo obiettivo principale? 

 
4. Qual è il primo approccio infermieristico nella gestione di un paziente che presenta una crisi 

respiratoria acuta? 
 

5. Quali sono le principali misure per prevenire le infezioni nel paziente portatore di catetere 
vescicale? 
 

6. Come si valuta e si gestisce il dolore nel paziente adulto? 
 

7. Quali sono le principali strategie di prevenzione delle lesioni da pressione? 
 

8. Quali sono gli obiettivi delle cure palliative? 
 

9. Quali interventi infermieristici attui per prevenire le cadute nell’anziano? 
 

10. Quali sono le principali complicanze del diabete e come si prevengono? 
 

11. Che cos’è la stipsi? Descriva sintomi, interventi infermieristici e la complicanza più grave a cui 
può portare 
 

12. Che cos’è la disfagia? Descriva sintomi, scala di valutazione e complicanza più pericolosa 
 

13. Elenchi i parametri vitali definendoli e indicando i valori di normalità 
 

14. Descriva le scale NRS e PAINAD per la valutazione del dolore 
 

15. Cos’è la BPCO e causa principale   
 

16. Quali interventi comunicativi e relazionali può adottare l’infermiere per gestire un paziente con 
demenza in stato di agitazione? 

17. Cosa sono le INFEZIONI CORRELATE ALL’ASSISTENZA e quali sono le modalità di trasmissione? 
 

18. Quali interventi ambientali possono ridurre il rischio di comportamenti aggressivi nei pazienti 
con demenza? 
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19. Come deve essere gestito il rischio di aspirazione nei pazienti con PEG? 

20. Che cos’è il burnout, quali sono le cause? 
 

21. Che cos’è il burnout e quali interventi si possono mettere in atto per prevenirlo o gestirlo 
 

22. Che cos'è l'ipoglicemia e quali sono le sue cause principali? 
 

23. Che cos’è il consenso informato? 
 

24. Quali sono le principali complicanze dell’allettamento prolungato? 
 

25. Quali sono i principi base del BLSD? 
 

26. Che cos’è il rischio clinico? 
 

27. Che cos’è la disidratazione e come si previene? 
 

28. Che cos’è la disidratazione, da quale esame ematico si evince e come si tratta? 
 

29. Che cosa si intende per educazione sanitaria? 

30. Che cos’è l’edema e quali sono le cause principali? 

31. Che cos’è la contenzione e da chi viene indicata? 
 

32. Qual è la gestione infermieristica dell’ipoglicemia grave? 
 

33. Quali sono le azioni raccomandate al fine di prevenire errori durante la somministrazione della 
terapia? 
 

34. Quali interventi infermieristici si attuano nel supporto ai familiari di un paziente in cure 
palliative? 
 

35. Quali sono gli stadi delle lesioni da pressione e come si differenziano tra loro? 
 

36. Che cos’è il sondino naso-gastrico, quali sono le principali indicazioni e quali sono le principali 
responsabilità infermieristiche nella sua gestione? 

 
37. Che cos’è il piede diabetico, quali sono le cause e quali sono gli interventi infermieristici 

principali? 
 

38. Che cos’è la contenzione e quali tipologie esistono? 
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39. Che cos’è l’idratazione endovenosa, quando si utilizza e quali sono le principali responsabilità 
infermieristiche nella sua gestione? 
 

40. Quale è la gestione infermieristica del paziente con stipsi? 
 

QUESITI INGLESE 

 

1. What does “nurse” mean in Italian? 
 

2. How are you today? 
 

3. Where do you work? 

A. I work in a hospital 
B. I like pizza 
C. I am happy 

 

4. What do nurses do? 

A. They cook food 
B. They take care of patients 
C. They drive buses 

 

5. What is the color of blood? 

A. Blue 
B. Red 
C. Green 

6. What is your job? 

A. I am an engineer 
B. I am a nurse 
C. I am at home 

 

7. Where are you from? 

A. I am from…. 
B. I like coffee 
C. I am fine 
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8. What do you use to measure temperature? 

A. A thermometer 
B. A syringe 
C. A bed 

 

9. What is “pain” in Italian? 

A. Fame 
B. Dolore 
C. Sonno 

 

10. How do you say “infermiere” in English? 

A. Doctor 
B. Nurse 
C. Patient 

 

11. What do you use to wash hands? 

A. Soap and water 
B. Food 
C. Paper 

12. What time is it? 

A. It is a pen 
B. It is ten o’clock 
C. I am hungry 

 

13. What do you drink when you are thirsty? 

A. Water 
B. Book 
C. Chair 

14. How do you say “grazie” in English? 

A. Sorry 
B. Please 
C. Thank you 

 

15. What is “fever” in Italian? 
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A. Febbre 
B. Tosse 
C. Mal di testa 

 

16. What do you use to do injections? 

A. Syringe 
B. Knife 
C. Spoon 

 

17. What is “blood pressure” in Italian? 

A. Temperatura 
B. Pressione arteriosa 
C. Battito 

 

18. What do you use to listen to the heart? 

A. Stethoscope 
B. Thermometer 
C. Syringe 

 

19. What is “headache” in Italian? 

A. Mal di testa 
B. Mal di schiena 
C. Febbre 

 

20. What is the opposite of “sick”? 

A. Healthy 
B. Tired 
C. Cold 

 

21. What do you use to measure blood pressure? 

A. Sphygmomanometer 
B. Thermometer 
C. Stethoscope 



7 
 

 

22. Where do nurses work? 

A. Hospital 
B. Restaurant 
C. Shop 

 

23. What is “arm” in Italian? 

A. Braccio 
B. Gamba 
C. Testa 

 

24. What is the color of the sky? 

A. Blue 
B. Green 
C. Red 

25. What is “leg” in Italian? 

A. Gamba 
B. Braccio 
C. Testa 

 

26. What do you use to write? 

A. Pen 
B. Plate 
C. Knife 

 

QUESITI INFORMATICA 

 

1. Cos’è la PEC? 
 

2. Che cos’è una e-mail? 
 

3. Che cos’è un antivirus? 
 

4. Cos’è un file? 
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A. Un documento salvato nel computer 
B. Una stampante 
C. Un cavo 

 
5. A cosa servono i campi CC e CCN?  

 

6.  Cos’è il desktop? 

A. La schermata principale del computer 
B. Una stampante 
C. Un cavo 

 

7. Cosa vuol dire SPID?  

 

8.  A cosa serve outlook? 

    A. creare pagine web 

    B. navigare 

    C. gestire la posta elettronica 

 

9. Cos’è un programma? 

A. Un insieme di istruzioni per il computer 
B. Un documento scritto a mano 
C. Una cartella fisica 

 

10. Cosa fa il tasto “canc”? 

A. Elimina testo o file 
B. Salva un file 
C. Apre Internet 

 

11. Cos’è un browser? 

A. Un programma per navigare su Internet 
B. Un file 
C. Una tastiera 
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12. Che cos’è una chiavetta USB? 

 

13. Cos’è un link? 

A. Un collegamento a una pagina o file 
B. Un programma antivirus 
C. Una cartella 

 

14. Cosa serve per navigare su Internet? 

A. Browser 
B. Stampante 
C. Tastiera 

15. Cos’è un aggiornamento? 

A. Miglioramento del sistema o programma 
B. Cancellazione dei file 
C. Accensione del PC 

 

16. Cos’è un upload? 

A. Caricare un file su Internet 
B. Aprire un programma 
C. Spegnere il computer 

 

17. Cos’è un backup? 

A. Copia di sicurezza dei dati 
B. Cancellazione dei file 
C. Un tipo di stampante 

 

18. Cos’è il cestino del computer? 

A. Dove vanno i file eliminati 
B. Un programma 
C. Un antivirus 

 

19. Che cos’è una cartella? 
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20. Cosa si intende per periferiche di input e quali sono alcuni esempi? 

 

21. Lo scanner serve per: 

A. Stampare immagini 
B. Inserire documenti nel computer 
C. Cancellare file 

 

22. Una password serve per: 

A. Accedere in modo sicuro 
B. Stampare documenti 
C. Cancellare file 

 

23. L’hardware è: 

A. La parte fisica del computer 
B. Un programma 
C. Un file 

 

24. Cos’è una periferica? 

A. Un dispositivo collegato al computer 
B. Un programma 
C. Un file 

 

25. Un file si può: 

A. Salvare 
B. Mangiare 
C. Accendere 

 

 

 


