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Questionario 2

1 - L’infarto è:

[  ] la necrosi ischemica che consegue all’occlusione brusca di un vaso arterioso terminale

[  ] la rottura accidentale di un vaso arterioso, che causa spandimento nei tessuti circostanti

[  ] la complicanza infettiva di un distretto necrotico alquanto esteso dell’organismo

[  ] la presenza in eccesso di liquido in un tessuto o in un organo inducente una condizione di turgore

2 - Quale fra questi test di screening risulta utile per valutare la funzione cognitiva dell’anziano?

[  ] Mini Mental State Exhamination

[  ] Scala di Tinetti

[  ] Glascow Coma Scale

[  ] Tyne Test

3 - In caso di manovre assistenziali su un paziente covid-19 positivo in aerosol terapia, quali di questi DPI
devono essere utilizzati:

[  ] Filtrante facciale FFP2, visiera/occhiali, tuta protettiva, guanti

[  ] Visiera/occhiali, tuta protettiva, guanti

[  ] Mascherina chirurgica, tuta protettiva, guanti

[  ] Mascherina chirurgica, visiera/occhiali, tuta protettiva, guanti

4 - Quale tra i seguenti provvedimenti o procedure riveste maggior importanza nella prevenzione delle
infezioni ospedaliere?

[  ] Il lavaggio delle mani

[  ] La nebulizzazione

[  ] L’utilizzo di luce a raggi ultravioletti
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[  ] L’utilizzo di flussi d’aria laminari

5 - Quale tipo di presidio permette l’erogazione importante fino al 90% di ossigeno?

[  ] Maschera con serbatoio (reservoir)

[  ] Maschera semplice

[  ] Cannula (tubo nasale)

[  ] Maschera di Venturi

6 - L’aumento del contenuto liquido nel polmone, nell’interstizio o negli alveoli, è detto:

[  ] edema polmonare

[  ] atelectasia polmonare

[  ] congestione polmonare

[  ] collasso polmonare

7 - Quando un paziente mantiene il decubito laterale, le lesioni da pressione possono formarsi in
corrispondenza di:

[  ] Orecchio, coste, grande trocantere, condili, malleoli

[  ] Osso parietale, condili, cresta iliaca, malleoli

[  ] Orecchio, coste, trocantere, coccige

[  ] Zigomi, scapole, gomiti, coccige, talloni

8 - La colorazione itterica della cute in un paziente è dovuta a:

[  ] accumulo di bilirubina nei tessuti

[  ] alterazioni renali

[  ] aumento del consumo di bile

[  ] aumento dei depositi di ferro

9 - Ai sensi del documento “Informazione e Formazione di base sulla Sicurezza”, quale tra le seguenti
alternative di risposta è un obbligo del lavoratore?

[  ] Partecipare ai programmi di formazione organizzati dal Datore di lavoro
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[  ] Dare informazioni sul precedente luogo di lavoro

[  ] Informare colleghi e coordinatore in caso di litigi

[  ] Non avvertire il responsabile dell’azienda dei rischi individuati nel corso della sua attività

10 - Per D.P.I si intende:

[  ] dispositivo di protezione individuale

[  ] dispositivo di prevenzione individuale

[  ] dispositivo personale igienico

[  ] detergente per infezioni

11 - Per pollachiuria si intende:

[  ] L’elevata frequenza delle minzioni

[  ] L’eccessiva quantità di urina prodotta

[  ] La minzione difficoltosa e dolorosa

[  ] La perdita involontaria di urina

12 - L’alimentazione in un paziente disabile

[  ] È correlata ai fabbisogni nutrizionali dell’ospite

[  ] Necessità sempre di una preparazione morbida come nella primissima infanzia

[  ] Necessità sempre del coinvolgimento dell’ospite nella preparazione

[  ] Necessità di tempi stabiliti e precisi e mai procrastinabili

13 - All’interno di una Azienda che gestisce servizi socio sanitari, in base al Regolamento generale sulla
protezione dei dati personali (GDPR):

[  ] Possono essere trattati dati personali e dati sensibili sia degli utenti che dei dipendenti secondo la
legge

[  ] Non vengono trattati dati personali degli utenti

[  ] Vengono trattati dati personali degli utenti ma non vengono mai trattati dati sensibili

[  ] Non vengono trattati dati dei dipendenti
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14 - In base alle normative dell’Emilia Romagna le figure professionali che lavorano in casa residenza
anziani sono:

[  ] Infermiere, OSS, Responsabili attività assistenziali, Fisioterapista, medico, coordinatore, animatore

[  ] OSS, infermiere, medico, Responsabili attività assistenziali

[  ] Oss, infermiere, fisioterapista , medico

[  ] Oss, Responsabile attività assistenziali, fisioterapista, medico, coordinatore, animatore e volontari

15 - In caso di caduta accidentale di un anziano, l’infermiere:

[  ] Valuta lo stato di coscienza ed effettua una valutazione testa piedi

[  ] Alza l’anziano e chiede come si sente per accertarsi delle sue condizioni

[  ] Mette l’anziano in posizione laterale di sicurezza

[  ] Allerta sempre la rete dell’emergenza urgenza

16 - Una persona asintomatica affetta da covid 19 può trasmettere l’infezione?

[  ] Sì, le persone infette possono trasmettere il virus sia quando sono sintomatiche sia quando sono
asintomatiche con lo stesso livello di trasmissibilità

[  ] Si, ma solo dopo 72/96 ore dal contagio

[  ] Sì, ma solo se affetta anche da immunodepressione

[  ] Sì, ma solo se ha sviluppato immunoglobuline di tipo G

17 - Nella gestione di un paziente che presenta disturbi d’ansia le strategie assistenziali migliori di tipo
relazionale più adeguate sono:

[  ] Stare vicino al paziente, favorire il contatto anche fisico, confortarlo e mostrarsi disponibili all’ascolto

[  ] Fare compagnia individuale

[  ] Assecondare ogni richiesta espressa dal paziente

[  ] Proporre attività occupazionali

18 - L’approccio tecnico di terapia del dolore, può essere applicato nelle case residenza:

[  ] Per alleviare il dolore fisico e psichico dei pazienti

[  ] Solo per i pazienti terminali
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[  ] Solo se è aperto un percorso di fine vita

[  ] Solo se vi è il consenso dei familiari

19 - Per una corretta compilazione del registro di “carico/scarico” delle sostanze stupefacenti e
psicotrope,è consentito l'utilizzo di:

[  ] Penna indelebile, in caso di errore barrare con la penna sulla scritta (in modo tale da consentire la
lettura sottostante) e controfirmare al fianco della correzione

[  ] Penna indelebile ed in caso di errore cancellare con bianchetto

[  ] Matita

[  ] Penna indelebile ed in caso di errore cancellare con bianchetto riscrivendo al fianco la richiesta corretta

20 - Ai sensi del Codice deontologico dell’infermiere, l’infermiere è sempre tenuto a rispettare il segreto
professionale?

[  ] si

[  ] Solo fino alla morte della persona assistita

[  ] No

[  ] Solo se richiesto dal paziente
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