mm Wondershare
QU ®  PDFelement

Questionario 1

1 . Quale e la causa piu frequente di ritenzione urinaria nell'uomo anziano?

[ ] Ipertrofia prostatica
[ 1] Tubulopatia gottosa
[ 1 Idronefrosi

[ 1 Pielonefrite cronica

2 - Quale delle seguenti affermazioni NON rientrano tra le raccomandazioni del Ministero della Salute in
materia di utilizzo delle soluzioni a elevata concentrazione di potassio?

[ ] La movimentazione e I'utilizzo delle soluzioni concentrate di potassio vanno registrate sul registro di
carico e scarico, la cui responsabilita é attribuita al direttore della struttura utilizzatrice

[ ] Le soluzioni concentrate contenenti KCI e le altre soluzioni a elevato contenuto di K per uso endovenoso non
devono essere trasferite tra le diverse unita operative e tutti gli approvvigionamenti devono essere effettuati
direttamente dalla farmacia

[ ] Le soluzioni concentrate contenenti KCI e le altre soluzioni a elevato contenuto di K per uso endovenoso
devono essere conservate separate da altri farmaci, in armadi ove possibile chiusi e in contenitori che rechino la
dicitura di allarme “Diluire prima della somministrazione: mortale se infuso non diluito”

[ 1 Deve essere assicurata la tracciabilita, nella documentazione clinica del paziente, della prescrizione da parte

del medico (dose, frequenza e velocita di infusione, firma, data e ora)

3 - Al fine di migliorare gli scambi gassosi in un paziente affetto da BPCO NON ¢ indicato:

[ ] Somministrare ossigenoterapia ad alti flussi
[ 1 Somministrare broncodilatatori
[ 1 Somministrare ossigenoterapia a bassi flussi

[ ] Monitorare 'emogasanalisi

4 - 1l morbo di Parkinson comporta tutti i sintomi seguenti tranne uno: quale?

© 2020 selezionidigitali.it


http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=5480&m=db

mm Wondershare
QU ®  PDFelement

[ ] Ipostenia
[ 1 Tremore
[ 1 Ipertonia

[ 1 Scialorrea

5 -1l set di infusione utilizzato per la somministrazione di nutrizione enterale dovrebbe essere sostituito:

[ 1 Ogni 24 ore o in caso di contaminazione accidentale
[ 1 Ogni 72-96 ore o in caso di contaminazione accidentale
[ 1 Ogni4oreoin caso di contaminazione accidentale

[ ] Ogni 48-72 ore o in caso di contaminazione accidentale

6 - Il lavaggio sociale delle mani mira a:

[ ] rimuovere la popolazione microbica transitoria
[ 1 rimuovere la popolazione microbica residente
[ ] rimuovere le spore

[ 1 sciacquare le mani da materiale biologico solo se visibile

7 - Quale tra le seguenti malattie puo essere contratta attraverso ferite accidentali (es.taglio)?

[ ] tetano
[ ] febbre gialla
[ ] rabbia

[ 1] malaria

8 - | pazienti arischio di alterazioni della funzione cognitiva dovrebbero essere:

[ ] Incoraggiati a muoversi
[ 1 Esclusi dal contatto con altre persone
[ 1 Sovrastimolati

[ ] Incoraggiati al riposo e alla riflessione
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9 - Le precauzioni che si adottano con un paziente covid-19 positivo per evitare il contagio sono:

[ ] Evitare contatto diretto e tutelarsi dal droplet attraverso I'utilizzo dei DPI
[ 1 Tutelarsi solo dal droplet
[ ] Lavarsi le mani ogni 2 ore

[ 1 Evitare il contatto

10 - Le parestesie sono:

[ 1 sensazioni abnormi e non, in assenza di stimolazione periferica generalmente sotto forma di formicolio
0 punture

[ 1 un sintomo che descrive la difficolta a rilassamento muscolare dopo la contrazione volontaria

[ 1 contrazioni rapide di un gruppo di fibre muscolari, causate dall'attivita spontanea di una o di diverse unita
motorie, conseguenti a danni di vario tipo del motoneurone spinale

[ 1 un sintomo caratterizzato da assenza della contrazione riflessa

11 - Quale scala si utilizza per larilevazione del dolore in un paziente adulto collaborante?

[ 1 NRS
[ 1 Barthel
[ 1 PAINAD

[ 1 Glasgow-coma scale

12 - Per prevenire I'insorgenza del “piede diabetico” la persona deve essere educata a:

[ ] Asciugare bene tra le dita con panno morbido
[ 1 Tagliare le unghie molto corte

[ 1 Lavare i piedi con acqua molto calda

[ ] Utilizzare calzature compressive

13 - Quale delle seguenti norme di sicurezza risulta inefficace per una persona con alterazioni della
funzione cognitiva?

[ ] Applicare solo restrizione fisica o indotta farmacologicamente

[ 1 Dare indicazioni chiare sulle attivita di routine (orario dei pasti, bagno, trattamenti)
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[ 1 Assicurarsi che I'ambiente sia libero da ostacoli per evitare cadute

[ ] Garantire una illuminazione adeguata per la deambulazione

14 - Ai sensi del Codice di comportamento dei dipendenti pubblici, quale comportamento NON si deve
tenere in servizio, tra quelli sotto indicati?

[ 1 utilizzare per scopi personali attrezzature assegnate per motivi di servizio
[ ] utilizzare i DPI indicati per la prevenzione dei contagi
[ 1 utilizzare gli strumenti informatici per la registrazione di dati di lavoro

[ ] rispettare l'orario di servizio assegnato

15 - Il termine quarantena:

[ ] indicail periodo di isolamento conseguente alla comparsa di una malattia contagiosa
[ 1 & sinonimo di contagio
[ ] indica i quaranta giorni necessari perché una malattia si manifesti dal momento del contagio

[ ] indica il momento in cui si compie il quarantesimo anno di eta

16 - Per laricerca del covid-19 si pud eseguire:

[ ] Tampone naso-oro-faringeo
[ 1 Prelievo arterioso
[ ] Tampone oculare

[ ] Biopsia

17 - Un ago 22 gauge rispetto a un ago 18 gauge é:

[ ] piu piccolo
[ 1 piu grande
[ 1 delle stesse dimensioni ma con filettatura differente

[ 1 di materiale diverso

18 - L'ernia iatale € una protrusione:

[ 1 dello stomaco al di sopra del diaframma
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[ 1 dello stomaco, per lassita dei muscoli addominali, dalla parete addominale
[ ] dell'intestino dalla parete addominale

[ 1 del peritoneo viscerale

19 - Quale tra le seguenti azioni NON é propria dell’acido acetilsalicilico?

[ 1 azione antiemetica

[ 1 azione antipiretica

[ 1 azione antiaggregante piastrinica
[ 1 azione antinflammatoria

20 - In base alle normative della Regione le figure professionali che lavorano in casa residenza anziani
sono:

[ 1 Infermiere, OSS, Responsabili attivita assistenziali, Fisioterapista, medico, coordinatore, animatore
[ 1 OSS, infermiere, medico, Responsabili attivita assistenziali
[ 1 Oss, infermiere, fisioterapista , medico

[ 1 Oss, Responsabile attivita assistenziali, fisioterapista, medico, coordinatore, animatore e volontari
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