


                                               

                                                            

                                                      • Date            1/03/2025                  
                                       • Tipo di impiego           Psicologa scolastica in merito al progetto DM65 del PNRR, 60 h, attività sul  

                                                                            pensiero creativo, problem solving, comunicazione, gioco e attività cooperative 

                       • Tipo di azienda o settore            Istituto Comprensivo di San Polo – Canossa (RE), scuola elementare 

 

• Date  01/01/25 

• Tipo di impiego  Psicologa scolastica in merito al Progetto “Mentoring e Orientamento”, 70 h 

• Tipo di azienda o settore  Istituto comprensivo J. F. “Kennedy” di Reggio Emilia 

 
• Date  01/03/23 

• Tipo di impiego  Selezionata nell' elenco degli “Esperti Psicologi e Criminologi” ex art. 80 

• Tipo di azienda o settore  UEPE, Ufficio interdistrettuale di Esecuzione Penale Esterna – Centro per la giustizia minorile 
Emilia Romagna e Marche 

 
 

• Date  Dal 24/01/2023 alla data attuale, 2025 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Corte d'Appello di Bologna, Piazza dei Tribunali, 4 – Bologna. 

• Tipo di azienda o settore  Consiglio Superiore della Magistratura 

• Tipo di impiego  Consigliere Onorario, Sezione Minorenni presso la Corte d'Appello di Bologna 

• Principali mansioni e responsabilità  Presenziare attivamente in Camera di Consiglio dando il proprio apporto sulla base delle 
conoscenze tecniche e scientifiche 

 

 

• Date  Novembre 2022 -2025 (data attuale) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Istituto Statale di Istruzione Secondaria Superiore “Guglielmo Marconi” – Pavullo nel 
Frignano - Modena 

• Tipo di azienda o settore  Unione dei Comuni del Frignano (MO) 

• Tipo di impiego  Psicologa scolastica 

• Principali mansioni e responsabilità  Sportello d'ascolto psicologico (220 h totali annue): consulenze individuali a studenti, 
genitori, insegnanti e personale ATA, e interventi nelle classi rispetto a diverse tematiche, 
relativi alla promozione del benessere individuale e di gruppo, alla promozione della salute 
mentale e fisica (accoglienza delle diversità  e disabilità, comunicazione positiva, gestione delle 
emozioni, gestione dei conflitti, competenze sociali, relazioni positive tra pari), e Interventi di 
prevenzione delle dipendenze, della dispersione scolastica, del bullismo e cyberbullismo, e 
delle discriminazioni in generale, salute mentale, razzismo, di genere, orientamento sessuale. 

   

 

• Date  Dal 2022 - 2023 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  COMEFO, via Marconi, 3 – Bologna e AUGEO, Rubiera- RE 

• Tipo di azienda o settore  Cooperative sociali 

• Tipo di impiego  Formatrice 

• Principali mansioni e responsabilità  Conduzione, come relatrice, di incontri per genitori ed insegnanti dei nidi e delle scuole materne 
di Correggio (RE), rispetto a temi legati alla genitorialità, alle dinamiche educative e dell'età 
evolutiva, nell'ambito dei progetti “Maggio Pedagogico” e “Autunno Pedagogico”. 

 
 

• Date  Dall 2021 alla data attuale 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Studio Privato dott.ssa Teggi Elisabetta, viale G. Matteotti, 12/8 – Rubiera (RE)  

• Tipo di azienda o settore  Libera professionista 

• Tipo di impiego  Psicologa nell'ambito della disabilità, età evolutiva, genitorialità 

Psicologa clinica e di comunità, giuridica, scolastica 

• Principali mansioni e responsabilità  Consulenza e sostegno psicologico a coppie, genitori, bambini, adolescenti, adulti. 

Valutazioni e diagnosi in età evolutiva.  

Supporto e consulenza nell'ambito della Disabilità, Affido e Adozione. 

Conduzione di laboratori espressivi sulle emozioni per bambini e adolescenti.  

Gruppi di sostegno genitoriale. Incontri per genitori a tema. 

 
 

• Date  Dal 2007 – alla data attuale (attualmente in aspettativa non retribuita per  libera professione) 



                                               

                                                            

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Azienda di Servizi alla Persona, Asp Charitas – via Panni, 199 - Modena 

• Tipo di azienda o settore  Azienda di servizi alla persona, Centro socio-educativo-riabilitativo, residenziale e Diurno per 
persone, (adulti, minori e anziani) con disabilità fisica e intellettiva grave e gravissima. 

• Tipo di impiego  dipendente a tempo parziale e indeterminato con ruolo di Responsabilità Educativa, nelle 
diverse mansioni professionali svolte nel corso degli anni: 
 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

 

• Principali mansioni e responsabilità 

 • Responsabile educativa di Nuclei di utenti del Centro Residenziale, con disabilità: disturbi 
psichiatrici, disturbo dello spettro autistico e disabilità intellettiva grave, disabilità grave. 
 

• Responsabile educativa del Centro Diurno dell'Asp, di utenti (minori e adulti) con grave  
disabilità fisica, intellettiva e comportamentale. 
 

• Gestione del personale, organizzazione dei turni di lavoro dei dipendenti oss. 
 

• Selezione del personale, (oss ed educatori) attraverso la conduzione di colloqui individuali e 
facendo parte delle commissioni di esame di concorsi decretati dall'Asp stessa. 
 

• Conduzione e supervisione di equipe di operatori socio-assistenziali, in merito alla 
programmazione e verifica del lavoro educativo e assistenziale rivolto agli utenti in residenza e 
al centro diurno, realizzazione dei PEII degli utenti, collaborazione con i servizi sociali, con le 
famiglie degli utenti, gestione e supervisione delle dinamiche di gruppo degli oss. 

 

• Progettazione e Conduzione di attività educative con gli utenti. 

 

• Progettazione, conduzione e supervisione di progetti riabilitativi. Realizzazione di progetti sulla 
CAA (Comunicazione Aumentativa Alternativa) per utenti con disturbo dello spettro autistico, 
realizzazione di progetti di Stimolazione Basale, metodo di A. Frohlich, per soggetti con 
disabilità grave e gravissima. 
 

• Progettazione e conduzione di Laboratori Espressivi sull'espressione delle emozioni con utenti 
con problematiche psichiche e psichiatriche al fine di poter gestire i vissuti emotivi personali e le 
dinamiche di gruppo degli utenti stessi, attraverso tecniche di partecipazione attiva e 
alfabetizzazione emotiva. 
 

• Formazione ai dipendenti dell'ASP (educatori ed oss) sul metodo di Stimolazione Basale. 
(Metodo riabilitativo che si rivolge a bambini, adulti e anziani con grave disabilità, consiste in 
esperienze senso-motorie, attraverso semplici stimoli sensoriali per aiutare la persona non 
autonoma a scoprire se stessa, il proprio corpo, aiutandola a “viversi” e “percepirsi” come 
essere umano attivo nel proprio ambiente di vita). 
 

• Colloqui di sostegno psicologico ad utenti con disturbi psichici e psichiatrici.  
• Conduzione di gruppi (Focus Group) rivolti ai famigliari degli utenti in residenza. 
 

 
 

• Date  2022 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Augeo, via Giacomo Matteotti, 12/8b – Rubiera-RE 
Centro per le famiglie -Scandiano – RE. 

• Tipo di azienda o settore  Coop sociale 

• Tipo di impiego  Psicologa 

• Principali mansioni e responsabilità  Conduzione di gruppi di sostegno e di inclusione per rifugiati ucraini,  

tramite il Centro per le Famiglie di Scandiano (RE). 

 

 

• Date  Dal 2021 al 2022 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Augeo, via Giacomo Matteotti, 12/8b – Rubiera-RE 
Centro per le Famiglie di Scandiano (RE). 

• Tipo di azienda o settore  Coop sociale 

• Tipo di impiego  Psicologa  

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 Conduzione di gruppi di sostegno genitoriale a neo-coppie di genitori, nell'ambito del progetto 
“Gio - Care” in collaborazione con il  

Centro per le Famiglie di Scandiano (RE). 



                                               

                                                            

 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

• Colloqui individuali di consulenza e sostegno: bambini, adolescenti, adulti, coppie, genitori. 
• Valutazione e diagnosi nell'ambito dell'età evolutiva. 
• Gestione di laboratori individuali e di gruppo per bambini di età compresa tra i 5 e i 12 anni, 
sull'espressione e la gestione delle emozioni. 

 
 

• Date  Dicembre 2019 – 2021; 2024 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Associazione “L'una per l'altra” via Emilia Ovest, 54/1 - Rubiera – Re 

• Tipo di azienda o settore  Associazione 

• Tipo di impiego  Psicologa, (socia dell'associazione). 

• Principali mansioni e responsabilità  • Sostegno e consulenza in età evolutiva, disabilità, genitorialità. 
• Valutazione e diagnosi nell'ambito dell'età evolutiva. 
• Gestione di laboratori individuali e di gruppo per bambini di età compresa tra i 5 e i 12 anni,    
sull'espressione e la gestione delle emozioni. 
• Da FEBBRAIO 2024- 2025: Incontri di formazione a neo-mamme (con figli di 0-12 mesi) sul 
tema dell' Attaccamento. 

 

• Date  Dal 2019 al 2023 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Associazione “Controvento idee di vita” -strada Panni- Modena 

• Tipo di azienda o settore  Associazione 

• Tipo di impiego  Socia Fondatrice 

• Principali mansioni e responsabilità  Organizzazione di eventi (seminari, congressi, corsi di formazione ) per la ricerca e l'inclusione 
delle persone con disabilità intellettiva e disabilità grave. 

 

 

• Date  2005 – 2007 (Dal 26/04/05 al 31/03/07) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Fondazione onlus “Mattioli – Garavini”, Casalgrande – Re- Centro Socio-riabilitativo 
residenziale per disabili adulti. 

• Tipo di azienda o settore  Fondazione onlus 

• Tipo di impiego  Responsabile delle attività educative e assistenziali 

• Principali mansioni e responsabilità  Responsabile delle attività educative nella conduzione dei progetti individualizzati, conduzione 
delle attività, gestione del personale, delle equipe, dei rapporti con i famigliari e servizi sociali e 
sanitari. 

 
 

• Date  2002-2005 ( Dal 6/05/02 al 25/04/05 ) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Fondazione onlus “Mattioli- Garavini” via Statutaria, Casalgrande – Re 
Servizio sociale di Scandiano - area Disabilità  Adulti 

• Tipo di azienda o settore  Fondazione- onlus; Servizio Sociale Associato 

• Tipo di impiego  Educatrice professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Educatrice professionale presso un appartamento protetto con ragazze maggiorenni e adulte con 
disabilità psichica e psichiatrica, in carico all'ausl e servizio sociale di Scandiano. 

 
 

• Date  2004-2006  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Neuropsichiatria Infantile, Dipartimento Materno Infantile dell'Ausl di Sandiano,RE 

• Tipo di azienda o settore  AUSL 

• Tipo di impiego  Pedagogista Clinica 

• Principali mansioni e responsabilità  In collaborazione con lo psicologo di riferimento dei singoli pazienti, mi sono occupata di 
interventi rieducativi individualizzati di bambini con disarmonie affettivo-relazionali, disturbi 
d'apprendimento, di linguaggio, del comportamento, di iperattività e disattenzione, difficoltà nello 
sviluppo motorio e percettivo, utilizzando i metodi propri della pedagogia clinica (inter-art, body 
work, musicopedagogia, drammatizzazioni…). 

 
 

• Date  2001-2002  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Associazione di famiglie di bambini e ragazzi con la sindrome di Down, di RE 

• Tipo di azienda o settore  Associazione 



                                               

                                                            

• Tipo di impiego  Pedagogista 

• Principali mansioni e responsabilità  Collaborazione con la psicologa dell'associazione, nella conduzione dei gruppi di genitori a 
cadenza mensile, relative al sostegno psico-pedagogico. 

 

 

• Date  2001 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Istituto comprensivo di Novellara, RE e IIS Blais Pascal, Istituto di scuola secondaria 
superiore di RE 

• Tipo di azienda o settore  Ministero dell'Istruzione 

• Tipo di impiego  Insegnante 

• Principali mansioni e responsabilità  Docenze presso istituti comprensivi e istituti superiori della provincia di RE 

 

• Date  2000-2001 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Centro diurno per minori disabili “Il castello” di Arceto – RE 

• Tipo di azienda o settore  coop. Sociale CORESS 

• Tipo di impiego  Educatrice professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Conduzione di attività educative con gli utenti (minori con disabilità medio-grave). 

 

 

• Date  1999- 2000 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  CREAtiv - Servizio Sociale di Scandiano - RE 

• Tipo di azienda o settore  Coop. Sociale – RE 

• Tipo di impiego  Educatrice professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Conduzione di progetti educativi domiciliari, con minori con disabilità grave e gravissima, 
lavorando sulle abilità residue e codici di comunicazione, in collaborazione col Servizio Sociale 
e la NPI di Scandiano, tramite la coop. Sociale “Creativ”. 

 
 

• Date  1997 -1998 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Creativ – Coop. Sociale e Servizio Sociale Associato – NPI, Materno Infantile, Scandiano, 
RE 

• Tipo di azienda o settore  Unione Tresinaro-Secchia e AUSL 

• Tipo di impiego  Educatrice professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Sostegno educativo domiciliare di minori con disabilità, in carico al Servizio territoriale. 

 
 

• Date  1996 -1998 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Servizio Sociale – NPI, Materno Infantile, Scandiano, RE 

• Tipo di azienda o settore  Unione Tresinaro-Secchia e AUSL 

• Tipo di impiego  Educatrice professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Accompagnatrice di minori e ragazze con disabilità, in carico al servizio sociale, in soggiorni 
estivi al mare per un periodo di 15 giorni. 

 



                                               

                                                            

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio

• Date

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio

 
 
 
        Settembre 2023 
         Incontro di Formazione con il CIPM, progetto DI.MO.RE (Centro Italiano per la Promozione della    
         Mediazione) di Reggio Emilia 
        Interventi di collaborazione tra UDEPE e CIPM in merito a uomini autori di violenza e  
         maltrattamento. 
  
 

 

        Ottobre 2023   

         Ausl di Modena (MO) 

          

         “No-Di” Incontro di Formazione sul  fenomeno del Ritiro Sociale in Adolescenza 

• Date  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 

 

 

Marzo 2023 

Regione Emilia Romagna, viale A. Moro, 30 – Bo. 

 

Seminario di approfondimento sull'offerta degli spazi d'ascolto a scuola e nella formazione 
professionale “Diamo spazio all'ascolto”. 

• Date  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

 

 2023 

Tribunale Minorenni, via del Pratello - BO 

 

“I minori stranieri non accompagnati nella piu' recente legislazione. Cenni sulle misure 
amministrative”. 

Corso di Formazione per Giudici Onorari nominati in Corte d'Appello e al TM di Bologna 

• Date  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 2023 

Tribunale Minorenni, via del Pratello - BO 

 

“La tutela civilistica dei diritti del minore: responsabilità genitoriale, stato di abbandono e 
adozione. Profili sostanziali e giudiziali” 

• Qualifica conseguita 

 

 Corso di Formazione per Giudici Onorari nominati in Corte d'Appello e al TM di Bologna 

• Date  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 

 28/11/2023 

Ausl Modena 

 

“Sguardi. Altri punti di vista sul Ritiro Sociale” formazione sul Ritiro Sociale in Adolescenza 

• Date   2022 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 C.I.PS.PS.I.A. Centro Italiano di Psicoterapia Psicoanalitica per l'Infanzia e l'Adolescenza 

Via Savena Antico, 17 - Bologna 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di formazione in psicodiagnosi: “I Test proiettivi tematici per l'età evolutiva” 

   

• Date   27/09/22 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Ordine degli Psicologi dell'Emilia Romagna. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di Formazione “Parent training” , 1° 2° modulo 

• Qualifica conseguita 

  

 Corso ECM - crediti n°12 

 

• Date  05/02/22 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Ordine degli Psicologi dell'Emilia Romagna 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di Formazione “Lo Psicologo Scolastico” 



                                               

                                                            

Corso ECM 

 

• Date  Dicembre 2021- Gennaio 2022 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Giunti Psichometrics 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 

 Corso di Formazione  “L'assessment delle competenze genitoriali” 

Corso ECM – N° 22 crediti  

 

• Date 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 

 2021 

Regione Emilia Romagna- Progetto Sole, AUSL Emilia Romagna 

 in collaborazione con la Fondazione Sospiro (CR) 

Corso di Formazione sul disturbo dello Spettro Autistico “Meglio assistere, assistere meglio” 

 

• Date 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 

 2021 

Regione Emilia Romagna, BO, Progetto Sole, AUSL Emilia Romagna, in collaborazione con la 
Fondazione Sospiro (CR) 

Corso di Formazione specifico sul disturbo dello Spettro Autistico “ Sperimentare la competenza” 

 

• Date  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 2021 

Ordine degli Psicologi dell'Emilia Romagna 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di Formazione ECM on - line con crediti ECM  

“Psicologia dell'invecchiamento”, docente Prof. R. Chattat. 
   

• Date  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 2021 

Ordine degli Psicologi dell'Emilia Romagna 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di Formazione ECM on - line con crediti ECM  

“Identità di genere” 
 

• Date 
  

2020-21 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 CI.PS.PS.I.A - Bo 

Centro Italiano di Psicoterapia Psicoanalitica per l'Infanzia e l'Adolescenza 
Diploma del Corso superiore di formazione in Psicologia Giuridica,  
Modulo Penale Minorile 

Corso ECM di n°50 crediti 

 

• Date 

  

2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 CI.PS.PS.I.A - Bo 

Centro Italiano di Psicoterapia Psicoanalitica per l'Infanzia e l'Adolescenza 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di Formazione “Test Minnesota Multiphasic Personality Inventory” (MMPI-2 e MMPI- A) 

 

 

• Date 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 

• Date 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 

 2020 

CI.PS.PS.I.A - Bo 

Centro Italiano di Psicoterapia Psicoanalitica per l'Infanzia e l'Adolescenza 

Corso  di Formazione “Test delle Scale Wechsler – Wais- Wisc – Wippsi – e Matrici Progressive 
di Raven” 

 

2019 

Regione Emilia Romagna – Bo-  

progetto Sole, ausl Emilia Romagna 

Corso di Formazione Regionale sul disturbo dello Spettro autistico: “Sapere, saper essere, 
saper fare, con persone con disturbo dello spettro autistico nelle Residenze” 

 



                                               

                                                            

• Date 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 

 2019 

Associazione “Controvento idee di vita” - strada Panni – Modena 

 

Convegno-seminario “Capability: il rapporto tra etica ed economia” relatore dott. S. Zamagni, 
dott. C. Ruggerini 

 

• Date   2019 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione  

 Ordine degli Psicologi dell'Emilia Romagna 

Sede del corso: Bologna 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di Formazione ECM specifico sul disturbo dello Spettro Autistico “Buone prassi per 
l'autismo” 

 

• Date  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 2018 

Istituto Art Therapy Italiana, Istituto di Psicoterapia integrate all'arte e alla danza movimento 
terapia, via Barberia, 13 – BO 

Corso propedeutico alla Formazione e specializzazione in ARTE TERAPIA: “ ARTE TERAPIA: 
TEORIA E TECNICA ” 

 

• Date  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 

 

• Date 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 

 

 

 

• Date 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 

 

 24/05/2018 

Ordine degli Psicologi dell'Emilia Romagna 

 

Iscrizione all'Albo dell'Ordine degli Psicologi dell'Emilia Romagna, sezione A, N° Albo 
9063 

 

2016 - 2017 

Servizio Sociale, Tutela Minori, Correggio -Unione Comuni Pianura Reggiana 

Tirocinio Professionalizzante di 1000 ore per il conseguimento dell' Esame di Stato in Psicologia  

Affiancamento della Psicoterapeuta tutor/referente, colloqui individuali a minori in carico al 
Servizio Tutela Minori, colloqui a coppie genitoriali nelle istruttorie per affidi e adozioni, colloqui 
per la valutazione delle capacità genitoriali, colloqui di sostegno alla genitorialità, incontri di 
formazione, incontri di programmazione e verifica con l'equipe del Centro per le Famiglie. 

 

 

 

2015 

Centro Congressi Interbrennero- TN-  

in collaborazione con S.I.Di.N. (Societa' Italiana per i Disturbi del Neurosviluppo) e AnffAS 
Trentino Onlus 

IX Congresso Nazionale “I paradigmi dell'integrazione socio-sanitaria nell'approccio alla 
disabilità intellettiva – Esperienze innovative e progetti di nuove prassi per l'efficienza delle 
attivazioni e l'efficacia degli interventi” (Presidenti del Congresso: C. Ruggerini – L. Enderle) 

                                                    • Date           11/02/2014 

  • Nome e tipo di istituto di istruzione o            Ateneo di Cesena, Università di Bologna 

                                            formazione 

                   • Principali materie / abilità            Laurea Specialistica in Psicologia Clinica e di Comunità,  
          professionali oggetto dello studio           tesi di Laurea in Psicologia Clinica della Riabilitazione, relatrice prof.  E. Tossani. 
                                                                          “La medicina narrativa nella disabilità intellettiva”, vot. 99/110. 
 
                                                   • Date            2014 

    • Nome e tipo di istituto di istruzione            AnffAS di Sassuolo – Mo 

                                        o formazione 

                    • Principali materie / abilità          Corso di Formazione sul metodo della Comunicazione Aumentativa Alternativa                             
          professionali oggetto dello studio          (CAA) 

                                                

                                                  • Date             2012 – 2013 

    • Nome e tipo di istituto di istruzione             ASP Charitas, via Panni, 199 – Mo 

                                      o formazione  



                                               

                                                            

                 • Principali materie / abilità              Incontri di Formazione su “I fattori di sviluppo e Qualità della vita nelle persone   

        professionali oggetto dello studio             con disabilità intellettiva: Agency, Capability e Medicina Narrativa”, rel. Dott. C.                                     
I                                                                        Ruggerini   

                                                   

                                                       • Date          2011 

        • Nome e tipo di istituto di istruzione          Università di Cesena, Facoltà di Psicologia di Bologna. 

                                           o formazione            Laurea Specialistica in Psicologia Clinica e di Comunità 

                      • Principali materie / abilità           “Seminario di Psicologia Clinica dell'invecchiamento. Demenza e psicopatologia  

             professionali oggetto dello studio          dell'anziano”. Docente: prof. Chattat 
 

                                                 • Date                2010 

 • Nome e tipo di istituto di istruzione                 Associazione “Il Giardino dei Baobab” di RE 

                                      o formazione                

                • Principali materie / abilità                Corso di Formazione sul metodo della Comunicazione Facilitata 

      professionali oggetto dello studio 

 

 

                                                • Date                 2004 

  • Nome e tipo di istituto di istruzione                I.S.F.A.R. - Istituto di Pedagogia Clinica di Firenze  

                                       o formazione 

                 • Principali materie / abilità                Diploma triennale di Pedagogista Clinica 

        professionali oggetto dello studio               Durante la formazione triennale, ho svolto un tirocinio formativo e pratico presso 

                                                                            la NPI di Scandiano – RE- seguendo personalmente  minori in carico alla NPI 

                                                 

                                                  • Date              2004/2005 

    • Nome e tipo di istituto di istruzione              Istituto Ciechi, via Franchetti – RE 

                                        o formazione              Istituto Sacra Famiglia, Coquio-Trevisago (VA) 

                   • Principali materie / abilità             Diploma del Corso di Specializzazione del metodo di STIMOLAZIONE BASALE  

         professionali oggetto dello studio             (1°-2°-3° livello), metodo riabilitativo di A: Frohlich  che si rivolge a bambini,          

                                                                          adulti, anziani e alle persone con grave disabilità, attraverso semplici stimoli                                                 

                                                                          sensoriali, per aiutare la persona non autonoma a scoprire se stessa,  

                                                                          il proprio corpo. Aiutandola a “viversi” e “percepirsi” in modo attivo, nel proprio 

                                                                          ambiente di vita. 

                                                                           

  

       

                                                 • Date              2002 

   • Nome e tipo di istituto di istruzione             Istituto di Scienze Religiose di RE 

                                     o formazione 

                • Principali materie / abilità               Frequenza di alcuni corsi dell'Istituto di Scienze religiose, indirizzo pedagogico –                                  

      professionali oggetto dello studio               didattico per l'insegnamento della religione cattolica nelle scuole pubbliche e 

                                                                          private. 
 

 

                                                 • Date               14/11/2001 

  • Nome e tipo di istituto di istruzione                Facoltà di Scienze della Formazione, Università di Bologna 

                                     o formazione 

               • Principali materie / abilità                 Laurea quadriennale in Scienze dell'Educazione (Indirizzo: Educatore   

      professionali oggetto dello studio                Professionale). Tesi di Laurea in Pedagogia Speciale dal titolo: “Strumenti  

                                                                           Educativi in situazioni di gravità”, relatore prof. Andrea Canevaro, 

                                                                           Professore Ordinario di Pedagogia Speciale. Votazione 107/110 

 

 

                                                • Date                    2000 

  • Nome e tipo di istituto di istruzione                   Fondazione Heben Hezer, Losanna, Svizzera 

                                                                             Borsa di studio ottenuta durante il percorso universitario, Università di Bologna, 



                                               

                                                            

                                                                              Facoltà di Scienze dell'Educazione 

                 • Principali materie / abilità                 - Corso specifico di Formazione “La prise de conscience du handicap” 

       professionali oggetto dello studio                   condotto dal Dott. Lemay Michel,  pedopsichiatra e professore presso  

                                                                              'Università di Montreal. 

                                                                            - Corso specifico di Formazione “Ethique et éducation spécialisée” condotto   

                                                                               dal Dott.Michel Lemay, pedopsichiatra e professore presso l'Università di  

                                                                               Montreal. 

                                                                             

                                                • Date                    2000 

 • Nome e tipo di istituto di istruzione                    Facoltà di Scienze dell'Educazione – Bo 

                                     o formazione                       

               • Principali materie / abilità                     Seminario di Indirizzo “La relazione precoce madre-bambino come  

     professionali oggetto dello studio                     modello della  relazione terapeutica” condotto dal prof. Alberto Spadoni 

 

 

                                               • Date                       2000 

• Nome e tipo di istituto di istruzione                       Villa s. Ignazio, TN. Centro di Consulenza Pedagogia di Salvatore Lagati 

                                     o formazione 

               • Principali materie / abilità                      Formazione e partecipazione alla settimana estiva per bambini con  problemi  

      professionali oggetto dello studio                      di vista. 

 

                                              • Date                        2000 

• Nome e tipo di istituto di istruzione                       Onlus Lega del Filo d'Oro – Osimo  

                                    o formazione                      

              • Principali materie / abilità                       Partecipazione e Formazione ad incontri e colloqui con i minori pluriminorati, 

    professionali oggetto dello studio                       genitori e professionisti. 

 

                                               • Date                       1999 

• Nome e tipo di istituto di istruzione                        N.P.I. - Dip. Materno Infantile,- AUSL di Scandiano, RE 

                                    o formazione                        Università di Bo, Facoltà di Scienze dell'Educazione 

               • Principali materie / abilità                       Tirocinio formativo e pratico di 200 ore. 

     professionali oggetto dello studio                       Durante il tirocinio ho svolto alcuni corsi di Formazione: 

                                                                               - Corso di Formazione su “I disturbi del  Linguaggio” (8 ore) 

                                                                               - Corso di Formazione di Base sulle strategie di intervento  

                                                                                nell'autismo secondo la metodologia TEACCH  (40 ore) 

                                                             

  

                         

 

CAPACITA' E COMPETENZE PERSONALI 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

  

ALTRE LINGUA  INGLESE -  TEDESCO 

• Capacità di lettura  Buono        

• Capacità di scrittura  BUONO        

• Capacità di espressione orale  BUONO        

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 - Dal 2021-2024: Membro del Consiglio di Amministrazione di “Casa Cervi – Casa Insieme” 
Centro diurno e Residenziale per anziani, Albinea – RE. 

- Dal 2013 ad oggi: Esperienze di affido familiare, con diversi servizi sociali e Associazioni del 
territorio: Scandiano, Correggio, Carpi, Modena, e in collaborazione con l'associazione “Papa 
Giovanni XXIII”,   l'associazione “Venite alla Festa”, e “Famiglie del Gelso”. 

- 2022: Esperienze di accoglienze di minori con l'associazione “Jaima Saharawi”. 

- 1998- 2004: Esperienze in qualità di capo scout, (AGESCI), e di animatrice con bambini e 



                                               

                                                            

adolescenti. 

- 2004/2006: Creazione e conduzione di un gruppo di volontariato “Le bucce di limone”  volto 
all'inclusione per ragazze con disabilità moderata, del territorio di Rubiera – RE e ragazzi 
normodotati e volontari.  

- 2002-2004: Collaborazione con l'Ufficio di Pastorale Familiare della diocesi di RE in un 
progetto di sostegno alle famiglie denominato “La tenda dell'incontro”, condotto  insieme ad altre 
famiglie del territorio. 

-1998: incontri di formazione sulla cooperazione internazionale e campo di lavoro di circa 1 
mese in Madagascar all'interno dei progetti di cooperazione di RTM (Reggio Terzo Mondo) di 
RE. 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

 Capacità di valutazione diagnostica, consulenza e sostegno psicologico, individuale. 

Capacità di conduzione di gruppi a tema, gruppi di condivisione, formazione e di sostegno alla 
genitorialità. 

Capacità di gestione e selezione del personale (oss) e di conduzione e supervisione di equipe di 
operatori socio-assistenziali che operano in Centri diurni e Centri Residenziali, per utenti 
caratterizzati da disabilita intellettiva grave  e con bisogni educativi, riabilitativi ed assistenziali. 

Gestione, progettazione e supervisione di progetti riabilitativi ed interventi educativi per persone 
con disabilita grave e gravissima. 

Capacità di condurre formazioni ad oss ed educatori sui metodi della CAA e del metodo della 
Stimolazione Basale. 

Capacità di progettazione e conduzione di Laboratori sull'espressione delle Emozioni rivolti a 
minori, adulti, persone con disabilità intellettiva e diagnosi psichiatrica, con tecniche di 
partecipazione attiva (psicodramma, disegno onirico, tecniche pittoriche e di espressione 
corporea) e il metodo dell'intelligenza emotiva di D. Gooleman. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 Padronanza del Pacchetto Office, Social Networks, Windows, Google, Posta elettronica, Utilizzo 
dei diversi browsers, App. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

 Ottime capacità manuali e artistiche ed espressive, capacità di organizzare e condurre laboratori 
di arteterapia e LABORATORI ESPRESSIVI con diversi materiali espressivi e pittorici e l'utilizzo 
della musica, della tecnica psicodrammatica.  

 

PATENTE  B 

 
 
 
 
 
REGGIO EMILIA, 3/09/2025 
 
 
 

  
FIRMA 

Teggi Elisabetta 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Lgs. 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei 
dati personali" nonché del Regolamento Europeo n. 679/2016 e per gli adempimenti previsti dal D.Lgs. 14 marzo 2013, n.33 
riguardante gli obblighi di pubblicità, trasparenza e diffusione di informazioni da parte delle pubbliche amministrazioni.  

Possessore di P. Iva. 
 
A tal fine, sotto la mia personale responsabilità, ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n.445 del 28.12.2000 e consapevole delle 
sanzioni penali previste dall'art. 76 del citato D.P.R., per le ipotesi di falsità in atti e di dichiarazioni mendaci. 
 

 
 

 


