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TANIA BEDOGNI

Analista del Comportamento socia SIACSA e SIDIN
Psicoterapeuta di gruppo a indirizzo Psicosocioanalitico
Psicologa Clinica e di Comunita
DanzaMovimentoTerapeuta

Allimpiego dei codici comunicativi dell'arte e del carpo ho affiancato, in piti di venticinque anni di
esperienza, competenze psicologiche, cliniche e gestionali, coniugando rigore metodologico e
creativita

05/07/1973 PARMA

tania.bedogni.874@psypec.it

Italiana

Iscrizione Ordine degli Psicologi del’Emilia Romagna — provincia di Parma. Matricola n. 2516
sezione A (08/02/2001)

Dal 1996 ho maturato una lunga esperienza in ambito educalivo, sanitario e socio-sanitario
atfraverso numerosi incarichi con Enli pubblici e privali. Prima come libera professionista, poi
come socia lavoratrice, al lavoro frontale con bambini, persone con disability, anziane e con
disagio psichico, ho sempre associato la contemporanea formazione e supervisione dei
professionisti dedicati al lavoro di cura, convinta della necessita di ricondurre le buone prassi a
solide conoscenze teoriche.

Dal 2014, all'interno della Cooperativa Sociale Coopselios, ho potuto approfondire 'ambito della
Disabilita legata ai Disturbi del Neurosviluppo e delle RSA Anziani come Specialista dei processi
di cura membro dello staff tecnico della Direzione dei processi Socio-Sanitari; dal 2020,
allinterno della Direzione Socio-Educativa, pur mantenendo la continuita di supporto tecnico ai
servizi dedicati a Persone adulte con Disabilita distribuiti in diverse regioni del Nord ltalia, ho
ampliato I'ambito di formazione e consulenza ai professionisti dei servizi educativi (nidi, scuole
infanzia, integrativa scolastica) nella fascia evolutiva 0-18.

Spiccate capacité nella progettazione di tipo partecipativo legata al miglioramento continuo e
allinnovazione dei processi di cura, con conseguente pianificazione e valutazione degli esiti a
livello dellindividuo del gruppo e dell'stituzione, contraddistinguono il mio stile di favoro capace
di coniugare rigore metodologico e creativita.

Versailita tra ruoli operalivi, predisposizione al lavoro di gruppo e alla confinua crescita
professionale completano il mio profilo.
https:/iwww.facebook.com/superabileinail/videos/704090400386953
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ESPERIENZE PROFESSIONALI

11 NOVEMBRE 2014 ~IN CORSD

» Nome e indirizzo def datore di
lavoro

+Tipo di azienda o sétiore

* Tipo di impiego

« Principall mansioni & responsabilita

14 DICEMBRE 2004 -8 NOVEMBRE
' 2014

+ Nomie e indirizzo del dalore di
lavoro

* Tipo di azienda o setfore
« Tipo di implego:
» Principali mansioni e responsabilité

NOVEMBRE 1999 — GENNAIO 2009

» Nome e indirizzo del datore di
lavora

-+ Tipo di azienda o settore

e Tipe di impiego

» Principali manisioni & responsabilita

OTTOBRE 2000 — GENNAIO 2009
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Coopselios Cooperativa Sociale,

Vid Gramsci, 54-42124 Reggio Emtha

Servizi &lld persona-Disabili, Anziani; Minari, Infanzia

Soclo lavoratore Full-ime (38»_pre!seit.)_ tempo indeterminato ruolo d Referente Specialista di
Processo, Area Techica Socio Educativa’

Coordinamento tecnico Disabilita di 19 Résponsabill di 47 Servizi (Diurni, Residenziali,
Integrativa. Scclasuca -nguna Emilia Romagna e Veeto) che accolgona 638 Persone.con

Disabilita assistite:da 320 operatori, Supervisione casi, gruppi di lavoro e di servizio;
Modelllzzazmne redazione procedure” Sistema Qualit allineate alle normalive accreditamento

regionali; analisi fabbssogm progettazwne e organizzazione percorsi formalivi; docenzaj in

assettofrontale e di focus group in presenza e da remolo; elaberazione progeti tecnici di gara;

organizzazione eventi di'sensibilizzazione in presenza e online con relatori esterni; cura

pubblicazioni & stesura:articdli.

Anno 2016 Specialista del processo di Animazione per le Strutlure del Settore Anziani (n.35°
Nord ltalia): Coordinamento tecnico delle referenti ferriloriali per le attivita di animazione,
supporto metodologico, progeftazione e ofrganizzazione di eventt,

. Anno 2017 Referente per. progetli Irasversali legati al Marchio Qualita e Benessere.che

cmnvo!gonu résidenze per Anziani. Idealrice progettu “A.come Appropnalezza pet i
miglioramento delle prassi-diigiene in collaborazione con-Essity; supervisiont casi con disturbi
del comportamento in-soggetti cén Demenza

1109/2007-8/14/2014 Pro.Ges. Cooperativa Sociale Servizt Infegrati-alla persona

Via Colorho, 63 - 43100 Parma

14/12/2004-31/08/2007 Coop. Sociale Airorie Via Frale Gherardo, 13 43036 Fidenza (PR)
Area disabilita e salute mentale

Passagglo da libero professionista (3 anni) a Socio lavoratore Full-time (38 ore/sett.) (7anni)
Coordinatore Residenza Sanitaria Psichiatrica *Il Villio" & Trattamento Socio-Riabilitativo
{accreditata Regione Emilia Romagna geninaio 2009) alloggi profetti e Servizio Domiicilidre ulenti
psichiatrici. Coordinamento-organizzativo € leciiico equipe multidisciplinare; Supervisione
clinica e {ecnica rivolta a gruppi di lavoro; constlenza al ruclo, gesuune conflittl relazionali,
ricerca e sviluppo di modalita condivise di gestione dei processi di erogazione servizi; Preposta
per la sicurezza nell'ambiente-di lavoro; Responsabile-per 'autocontrollo € la fintraceiabilits
sislema HACCP presso la Resuienza

Azienda Unita Sariitaria Locale di Parma

Strada dél-Quarliere, 2-43125 Parma

Dipartimento Salute Mentale

Collaborazione fibero professionale Psicologo Clinico esperto in Danzarmovimentoterapia
Progettazione e realizzazione intervent! annuali dicura e ri‘abilitazio_neinc_l_Ividuali_e di gruppo
atfraverso-l'ulifizzo di fecniche dorporee e metod! di-Danzamovimentoterapia rivolli ad uténti-e
opetator di diversi distretti del DSM di Parma (Colorno, Sarbolo, Parma citta, Fidenza; San
Secondo).

Altivita occasionalefcoordinata e continuativa e-poi libero professionale in collaborazione con.
Istituti scolastici di diverso-grado, Cornuni, Assogiazioni sportive ed Enti di formazione
professmnale di Parmae provincia, Ruali: formatore atfraverso lecmche corporee, fitor di
progetto, psmoluga esperiaiin linguaggio del corpo, insegnante. Utenfi: bambinj, adolescenti,
adulti, anziani e operaori della cura.




|STRU3]0N_E E FORMAZIONE
NOVEMBRE 2016-DICEMBRE 2017

* Nome e lipo di istituto-di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita”

professioriali oggetto dello studio

Qualifica conseguita

GENNAIO 2004~ OTTOBRE 2007

* Nomme e tipo di istituto di istruzione-
a formazione:

» Principali materie [ abilita
professionali-oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

GENNAIO 2000 ~ DICEMBRE 2002

* Nome e lipo di isfituto di istruzione
o formazidne

* Principali- materie / abllita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

2010712000

1993~ 1998

* Nome e tipo dirislifuto di istruzione
' Principali materie / abilita
professionali oggetlo delle studio
*Qualifica conseguita

1988 — 1993

»Nome e tipo di isfituto di istruzione
~ +Principali materie / abilita
professionali oggetto dello sfudio

* Qualifica conseguiita
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AMICO - DI {Associazione Modello di Intervento Contestualistico sulle Disabilita Intelietfive &
dello-Sviluppo Orilus)
Master Sgecialistico “Applied Behavior Analysis € Modelli Contestualisticl el Servizi per

le disabilita", Terza Edizione 2016-2017

Analista del comportamento

Tesi “Camblare {'offerta di attivita  le opportunité di scelta allinteriio dei Servizi Diurni e
Residenziali per persone con disabilita Il Modello della Qualita della. Vila fiei Servizi Coopselios”
Diploma con Lode:in data 13/06/2018 Relafore: Mauro Leoni

Scuola quadriennale di specializzazione in psicoterapia C,0.l.R.A.G. (Confederazione della
organizzazioni ilaliane per la ricerca analifica sui gruppi) Istituto di Milano; Training Ariele
Psicoterapia-{8S) '

Farmazione alla pratica psicoterapeulica-ad orientamento psicoanalitico secondo a teoriae
la prassi psicosocloanalitica perinterventi cliniciTivolti ad individui, gruppi ed istituzioni,
Abilitazione all'esercizio della psicoferapia in data 16/04/2011.

Tesi: "La bicicletia di Flora: storia di un'apprendimento atfrayerso l'ottica della psicolerapia
Progeftuale-Atiuale”. Votazione 50150 con Lode

Scuola Professionale di formazione friennale in Danzamovimentoterapia Espressiva 6
Psicodinamica (riconosciuta APID). Sede Genova-Milano

Il linguaggio corporeo, il processo creativo e le sue’ implicazioni sul piano emotivo,
psicologico € cognitivo, con riferimento a differenti modelli teorici

Diploma di formazione in Danzamovimentoterapia rilasciato in data 6/12/2009.

Tesi: *Il termpo della relazione; storid di un'esperienza: il graduale riconoscimento, della DMT
nellistituzione ed il paralielo processo di costruziohe det rapporio «con il paziente. psichiatrico”.
Votazione 50/50.

Abilitazione alla professione di psicotogo.

Esame di. Stato presso I'Universita di Torine, Votazione 81/90

Universita degli Stucli di Bologna - Sedé-di Cesena

Corso-di Laurea in Psicologia « Indirizzo Clinico &.di Comunita {vecchio ordinamento)
Diploma di Laurea rilasciato in-data 11/02/1899,

Tesi: Il vissuto_corporeo ‘nel'l'handicap. Storie cliniche ell'esperienza di danza terapia.
Votazione 108/110

Istituto.d'Arte Paolo Toschi (Parma)

Sezlone Disegno di Architetiura (pragettazione interni e design)

20/0711993 Diploma di Arfe Applicata. Votazione 60/60 con nota di merito
1510611991 Diploria di Magstro d’Arte-
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CAPACITA E COMPETENZE

Madrelingua
Altra lingua

RELAZIONALI

CRGANIZZATIVE,

TECNICHE

INFORMATICHE:

ARTISTICHE

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

. PATENTE
ULTERIORI INFORMAZION|

Reggio Emilia 11111/2021
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Haliana
Inglese: Capacita di leflura, scrittura, espressione orale B1, comprensione orale A2

In grado di ricoricscere i merili delle persone valorizzando le loro.com petenze in otfica di crescita-
professionale e di autodeterminazione; gestione dei confiitti individuali e di gruppo.

Individua le competénze necessarie e fe risorse disponibli; planifica le-tempistiche; analizza i
possibil rischi; monitora &-coritrolla [avanzamento dei lavori; elabora progetii di innovativi e di
miglicramento; ofganizza percorsi formativi, analizza fabbisogni formativi

Gestione processo percorso accreditamento sariitario regione Emilia Romagna; Acc_redila'rnentp
socio sanitario per regione Lombardia, Liguria, Veneto, Emilia Romagna; Analisi Funzionale del
comportamento; Analisi della domanda; Progettazione psicolerapeutica; elaboraziorie pragetti
formativi, docenza, consulenza e valutazione ricadute. '

Ottima competenza utifizzo pacchetto office Windovis 2010; Prezi; Excel - livello
medio/avanzalo; programma regisirazione cartélling elettronico SIRP, HR Zucchetii

Progettazione interni, arredo e design; danza classica, danza contemporanea e contact
improvisation; composizione coreografica, composizion| materiche; recensioni critiche didanza

Spiccala capacith comunicativa sfa in video-che in presenza,-anche con aule molto numerose:

comedocente-0 come relatore; conduzione focus group; conduzione staletta eventi e iriterventi
fefalori; scrittura.articoli e pubblicazionl monagrafiche; futor tiracini proféssionalizati (psitologi,

0ss, terapisti occupazionali, educatori)

Da novembre 2021 delegato legacoopsociali Emilia Romagna
Dal 2019 consigliere allinterno del Consiglio di amministrazione della Cooperativa Coopselios:

‘Da giugno 2018 membro del gruppo di lavoro dell'osservatorio régionale sulle disabilita,
‘coordinato da Alberto Alberani

Assolto debito formative ECM ulfimio triennio 2017-2019

Novembre 2007-Dicembre 2011 psicologe volontario presso Centra di Salute Menlale Parma
Est conduzione psicoterapie individuali llintemo del programma aziendale multidisciplinare
integrato per Disturbi Comportamento Alimentare, supervisione dr.ssa Anna Maria Gibin
Novembre 2005-Dicembre 2007 tirocinio scuola di psicoterapia. Conduzione psicoterapie
individuali per pazienti con disturbi o'ansia, DEA, disturbi di personalita, supervisione dr:ssa
dr.s5a Anfa Maria Gibin

1"Marzo 1889- 30 Marzo 2000 tirocinio Post-Laureatn, Primo semeslre Tutor: Dr. Paclo
Cundo presso Residenza psichiatrica e Day Hospital Centro Santi di Parma, referente; Dott:
Pellegrini; Secondo semestre Tutor: Dr. Girolamo Bruschi presso Casa di Cura per malattie
nervose.‘Villa-Maria:Lifigia" (Monticelli Terme.-PR).

Aulorizzo Brattamento dej miel dalf personali presenti nel-cumiculum vilae ai sensi del Decrato Leg'is!agiu_o 30 giugno

*2003, 1. 196 & del GDPR {Regolamento UE 2016/678).

CURRICULUM VITAE REDATTO A{ SENSI DEGLI ARTT. 46 E 47 DELD.PR. 28.12.2000, N, 445
La sotipscritia TANJA BEDOGN) - S ) )
£ consapevole che In caso d! dichidrazioni non veriliere, di formazione o usc di 1t falsi vemra punito-ai sensi del Cadice

‘Penale & delie Leggl speclallin materia cosi come previsto dall‘art. 76.del D.P'R. n. 445/2000 d cha, Inolfre, qualofa dal
confrollp effettualo’emerga la non veridicita del contenuto delte dichtarazion rese; decadra daj benefici eventualmente

“conseguentl a! prowvedimento emanalo sulla base della.dichiarazione non veriliera - art. 75 del D.P:R. n- 445/2000.




