PATTO DI CONDIVISIONE DEL RISCHIO PER LE USCITE DEGLI OSPITI
DELLE STRUTTURE RESIDENZIALI PER ANZIANI E DISABILI - ASP REGGIO
EMILIA.

Secondo quanto previsto dall’ Ordinanza del Ministero della Salute dell’8 maggio 2021 sono
consentite le uscite programmate degli ospiti delle strutture residenziali per anziani e disabili e
1 rientri in famiglia. Poiché la situazione epidemiologica attuale richiede ancora attenzione, &
necessario da parte di tutti mettere in atto misure e comportamenti che consentano di ridurre
al massimo il rischio di contagio sia per gli ospiti che decidano di uscire, che per i restanti
ospiti delle strutture, i loro famigliari e il personale, al fine di conciliare il diritto del singolo
alla liberta ed all’autodeterminazione con i limiti posti dalla vita di comunita e con il diritto di
ognuno alla salvaguardia della propria salute.

Nell'ottica della condivisione dei comportamenti e delle azioni utili alla prevenzione e alla
riduzione del rischio di contagio da COVIDI19, al fine da minimizzare il rischio di contagio
all'esterno delle strutture residenziali di ASP

tra la sottoscritta, Alessandra Sazzi in qualita di Direttore Vicario di ASP REGGIO EMILIA- Citta
delle Persone con sede in Via P. Marani n. 9/1 a Reggio Emilia e

Il signor/a

O ospite della Casa Residenza per anziani (specificare)

O ospite della Casa di Riposo
O ospite di Cava residenziale

Ovvero signor/ra
O: famigliare/amministratore di sostegno/altro(specificare) )
dell’ospite
si sottoscrive il presente

PATTO PER LA CONDIVISIONE DEL RISCHIO
L’Ospite ovvero il Familiare/Caregiver/Curatore/ Amministratore di sostegno/Altro
DICHIARA:

« di essere consapevole del fatto che 1’adozione di misure di prevenzione e protezione dalla
diffusione infettiva da SARS-CoV-2 ¢ da considerarsi una reciproca e primaria necessita e che
la sicurezza in occasione delle uscite dalla struttura o di eventuali rientri in famiglie implica
una forte alleanza fra le parti coinvolte; ¢ di essere a conoscenza delle norme generali di
prudenza, sicurezza, distanziamento sociale e di contenimento del contagio, come previste
dalle norme nazionali e regionali in vigore; * di essere stato adeguatamente informato di tutte
le disposizioni organizzative e igienico sanitarie per la sicurezza e per il contenimento del
rischio di diffusione del contagio da Covid19 messe in atto nelle strutture di ASP REGGIO
EMILIA Citta delle Persone; ¢ che nessun convivente all'interno del proprio nucleo
familiare/residenziale presenta sintomi o ha avuto un contatto stretto con una o pil persone
con febbre la cui origine non ¢ stata approfondita o con sintomi compatibili con COVID-19
ovvero ¢ in attesa di eseguire un tampone per COVID-19 ovvero ¢ positivo al COVID 19
ovvero ¢ sottoposto a regime di quarantena o di isolamento fiduciario; * di impegnarsi ad
auto-monitorare le proprie condizioni di salute, quelle dei propri familiari e conviventi
(contatti stretti), avvalendosi anche del supporto del Medico di Medicina Generale; ¢ di essere
a conoscenza che in caso uscite con pernottamento, ovvero superiori alla mezza giornata,
ovvero con la consumazione del pasto, di anziani non vaccinati o non guariti dal COvid-19
negli ultimi sei mesi, al rientro in struttura i medesimi verranno posti in isolamento per 10




giorni; * di essere a conoscenza che le uscite con pernottamento sono consentite con cadenza
non inferiore ai 15 giorni; di essere edotto del fatto che, prima di ogni uscita, ’ospite e
I’eventuale accompagnatore sara sottoposto a rilevazione della temperatura corporea ed alla
verifica dell’assenza di sintomi riconducibili al COVID (tosse, mal di gola, congiuntivite, mal
di testa, dolori muscolari diffusi, raffreddore, difficolta respiratoria, diarrea, ecc...) e che nel
caso di temperatura superiore a 37,5° ed in presenza di sintomi specifici, sara inibito il rientro
in famiglia da parte dell’ospite e/o I’eventuale uscita programmata; ¢ di essere informato che
in caso di dichiarato sospetto o accertata presenza di un caso COVID-19 nella struttura,
saranno immediatamente sospese le uscite di tutti gli ospiti; * di essere informato che prima
dell’uscita 1’ospite e 1’eventuale accompagnatore devono indossare la mascherina coprendo
naso e bocca ed effettuare I’igiene frequente delle man con gel idroalcolico; * di essere
consapevole che dal momento dell’uscita dalla Struttura residenziale e per tutta la durata della
permanenza in famiglia e/o dell’uscita programmata, ¢ necessario attenersi al rispetto delle
principali norme igieniche: lavaggio frequente delle mani, corretto uso della mascherina,
adeguato distanziamento sociale, divieto di assembramento, tossire e starnutire nell’incavo del
gomito o utilizzando fazzoletti monouso, evitare baci e abbracci ed il contatto fisico con il
proprio caro, non bere dallo stesso bicchiere/bottiglia, aerare frequentemente i locali; « di
essere consapevole ed accettare che, in caso di insorgenza di febbre o di altra sintomatologia
riconducibile a potenziale infezione da COVID-19 dopo il rientro in Struttura, il medico puo
valutare di disporre 1’isolamento dell'ospite, nonché l'adozione delle misure previste di
prevenzione e contenimento della diffusione del contagio;

E SI IMPEGNA QUINDI A: « rispettare le regole di sicurezza che la struttura ha adottato per
le uscite e gli eventuali rientri in famiglia, con particolare riferimento a: a) necessita che
I’accompagnatore sia in possesso della certificazione verde Covid-19; b) limitare il numero
dei contatti dell’anziano durante le uscite e mantenerlo stabile nel tempo; ¢ garantire una
comunicazione efficace e tempestiva alla struttura in caso di sintomi sospetti o di ogni
condizione che possa determinare il rischio di infezione che si manifestino prima dell’uscita
programmata ovvero nelle 48 ore successive alla stessa..

ASP, nella persona del Direttore Vicario DICHIARA:

« di aver fornito puntuale informazione rispetto ad ogni misura igienico-sanitaria adottata per
contenere la diffusione del contagio da COVID-19 e di impegnarsi a comunicare eventuali
modifiche e/o integrazioni delle disposizioni; ¢ di attenersi rigorosamente e scrupolosamente,
nel caso di acclarata infezione da COVID-19 da parte di un ospite o altra persona che accede
alla struttura residenziale, a quanto gia espressamente regolamentato e disciplinato
internamente in merito e ad ogni disposizione dell'autorita sanitaria locale.

La firma del presente patto impegna le parti a rispettarlo in buona fede. Dal punto di vista
giuridico, non libera i soggetti che lo sottoscrivono da eventuali responsabilitd in caso di
mancato rispetto delle normative relative al contenimento dell'epidemia Covid-19, delle
normative ordinarie sulla sicurezza sui luoghi di lavoro e delle linee guida nazionali e
regionali.

Reggio Emilia li

Il Familiare/Caregiver/Curatore/Amministratore di sostegno/Altro

Il Direttore Vicario




