CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE

Giovanna Bassoli

Dati personali: data di nascita: 30/01/1980
luogo di nascita: Scandiano (RE)
residenza: via Luigi Pirandello n.7, 42048 Rubiera (RE)
telefono cell: 345/7872975
e-mail: giovanna.bassoli@gmail.com
professione: fisioterapista
in possesso di patente di guida cat. B, automunita
CF: BSSGNNS80A7014961
Lingue straniere: Inglese  parlato: scolastico  scritto: scolastico

Conoscenze informatiche:
. Sistemi operativi Windows e Linux
. Pacchetti Office e Open Office

Istruzione e formazione:

¢ Conseguimento della Laurea triennale in Fisioterapia, classe delle lauree nelle
professioni sanitarie della riabilitazione, entro i termini stabiliti, presso 1'Universita degli
Studi di Modena e Reggio Emilia in data 19/11/2003, con voto: 105 su 110. Effettuata tesi
sperimentale, presso il Servizio di Rieducazione Funzionale dell'Arcispedale S. Maria
Nuova di Reggio Emilia, con titolo: “Proposta Riabilitativa Globale nel Paziente
Osteoporotico Anziano”.

. Conseguito diploma di maturita classica nell'anno 1998/99, presso il Liceo Classico
Statale S. Carlo di Modena.

Abilita professionali oggetto dello studio:

. Svolte 3000 ore di tirocinio formativo, durante il corso di studio universitario,
nell'ambito della riabilitazione ortopedica, neurologica e cardio-respiratoria, nelle diverse
Unita Operative delle strutture ospedaliere ed extraospedaliere di Reggio Emilia e provincia.

. Eseguito il terzo anno di corso universitario un'esperienza formativa opzionale in
Unita Spinale, presso l'ospedale Eugenio Morelli di Sondalo (SO).

Titoli di aggiornamento e di qualificazione tecniche:

. Partecipazione al corso formativo ECM “Le rachialgie cervicali: quadri clinici ed
attualita terapeutiche” in data 25/09/04, organizzato da Iscom formazione — Modena, durata
8 ore.

. Partecipazione al corso formativo ECM “Le lombalgie meccaniche da patologie
discali: diagnosi, trattamento e cura” in data 16/10/04, organizzato da Iscom formazione —
Modena, durata 8 ore.

. Partecipazione al corso formativo ECM “La spalla traumatica e degenerativa” in data
05/10/04 e 12/10/04, organizzato da Ecipar — Parma, durata 2 giorni.



. Partecipazione al corso formativo ECM teorico-pratico sul trattamento
dell'articolazione temporo-mandibolare secondo il metodo Méziéres in data 16-17-18/11/04,
organizzato da Ecipar — Parma, durata 24 ore.

. Partecipazione al corso formativo ECM “Il ginocchio: dolore, instabilita e post
trauma” in data 21/05/05, organizzato da Iscom formazione — Modena, durata 7 ore.
. Partecipazione al corso formativo ECM “Il principio dell'auto-trattamento in

riabilitazione: dalle posture rachidee all'educazione alimentare™ in data 25/06/05,
organizzato da Iscom formazione — Modena, durata 7 ore.

. Partecipazione al corso formativo ECM “Gonalgia anteriore, fratture dell'anca e
coxartrosi” in data 27/06/05 - 28/09/05, organizzato da Ecipar — Parma, durata 2 giorni.
. Partecipazione al corso formativo ECM “Gomito, polso € mano: approccio

diagnostico e protocolli riabilitativi” in data 24/09/05, organizzato da Iscom formazione —
Modena, durata 7 ore.

. Partecipazione al corso formativo ECM “L'anca dolorosa: diagnosi e proposte
riabilitative” in data 29/10/05, organizzato da Iscom formazione — Modena.

. Partecipazione al corso formativo ECM “La mano: parti molli degenerative” in data
18/03/06, organizzato da Iscom formazione — Modena, durata 7 ore.

. Partecipazione al corso formativo ECM “ Il piede: patologie da alterata
biomeccanica” in data 1/04/06, organizzato da Iscom formazione — Modena, durata 7 ore.
© Partecipazione al corso formativo ECM “L'anca: quadri patologici e riabilitativi” in
datal3/05/06, organizzato da Iscom formazione — Modena, durata 7 ore.

© Partecipazione al corso formativo ECM “ La mano: patologie capsulo-legamentose e
scheletriche” in data 27/05/06, organizzato da Iscom formazione — Modena, durata 7 ore.
© Partecipazione al corso formativo ECM “Spalla dolorosa: ruolo della
fisiochinesiterapia nelle affezioni della cuffia dei rotatori” in data 09/06/07, organizzato da
Iscom Formazione, tenutosi a Modena, durata 8 ore.

© Partecipazione al corso formativo ECM “Metodiche riabilitative nelle patologie
degenerative ossee (artrosi, osteoporosi)” in data 1/03/08, organizzato da Iscom Formazione
-Modena, durata 8 ore. '

© Partecipazione al corso formativo ECM “Protesi di anca e ginocchio” in data 5/04/08,
organizzato da Iscom Formazione, tenutosi a Modena, durata 8 ore.

© Partecipazione al corso formativo ECM “Riabilitazione neurologica: (ictus e Morbo
di Parkinson)” in data 10/05/08, organizzato da Iscom Formazione-Modena , durata 8 ore.
[10) Partecipazione al corso formativo ECM “Riabilitazione dei traumi muscolari e
tendinei” in data 14/06/08, organizzato da Iscom formazione, tenutosi a Modena, durata 8
ore.

© Partecipazione al corso formativo ECM “Alterazioni della deambulazione, edema
meccanico-linfodrenaggio, fibromialgia” in data 18/10/2008, organizzato da Iscom
Formazione-Modena, durata 8 ore.

© Partecipazione al corso formativo ECM “Impiego clinico delle vecchie € nuove
metodiche di fisiochinesiterapia e loro validitad” in data 18/04/09, organizzato da Iscom
Formazione - Modena, durata 8 ore.

© Partecipazione al corso formativo ECM “La Menopausa ed artralgie da osteoporosi:
classificazione, valutazione, diagnosi, cure fisiochinesiterapiche, casi clinici” in data
23/05/09, organizzato da Iscom Formazione - Modena, durata 8 ore.

© Partecipazione al corso formativo ECM “Traumi distorsivi: classificazione,
valutazione, diagnosi, cure fisiochinesiterapiche, casi clinici” in data 27/06/09, organizzato



da Iscom Formazione - Modena, durata 8 ore.

© Partecipazione al corso formativo ECM “Dolore osteomioarticolare ed aspetti
psicologici: classificazione, valutazione, diagnosi, cure fisiochinesiterapiche, casi clinici” in
data 19/09/09, organizzato da Iscom Formazione-Modena, durata 8 ore.

© Partecipazione al corso formativo ECM “Affezioni neurologiche centrali:
classificazione, valutazione, diagnosi, cure fisiochinesiterapiche, casi clinici”, organizzato
da Iscom Formazione -Modena, in data 17/10/09, durata 8 ore.

10 Partecipazione al corso formativo ECM “Affezioni neurologiche periferiche:
classificazione, valutazione, diagnosi, cure fisiochinesiterapiche”, organizzato da Centro
Consulenze s.r.l — Modena, in data 21/11/2009.

{10} Partecipazione al congresso “Le sindromi da sovraccarico funzionale, nuovi trend
nella patologia di spalla, polso e anca”, organizzato da Studiogest s.r.l., tenutosi a Verona in
data 28/02/2010.

© Partecipazione al corso formativo ECM “Rieducazione posturale globale: rachialgie”
organizzato da Iscom Formazione-Modena, in data 17/04/10, durata 8 ore.

© Partecipazione al corso formativo ECM “Riabilitazione del paziente geriatrico”
organizzato da Iscom Formazione - Modena, in data 22/05/10, durata 8 ore.

© Partecipazione al corso formativo ECM “Riabilitazione nelle patologie del
ginocchio” in data 19/06/2010, organizzato da Iscom Formazione — Modena, durata 8 ore.
© Partecipazione al convegno “Il paziente affetto da demenza: obiettivi e interventi”,
tenutosi a Verona il 25/05/11, in occasione della fiera e congresso 2011 sulle tecnologie,
prodotti e servizi per la terza eta.

© Partecipazione al convegno “Le cadute nell'anziano istituzionalizzato: la sfida della
prevenzione”, tenutosi a Verona in data 26/05/11, in occasione della fiera e congresso 2011
sulle tecnologie, prodotti e servizi per la terza eta.

© Partecipazione al corso formativo ECM teorico - pratico “Le lesioni muscolari
nell'atleta professionista” organizzato da Studiogest s.r.l., in data 11-12 /06/11 — Modena.
© Partecipazione al corso formativo ECM “Le terapie fisiche: effetti biologici e
terapeutici” organizzato da Studiogest s.r.1., in data 09/07/11 e 10/07/11 — Bologna.

© Partecipazione al corso formativo ECM “ La sindrome di Mowat-Wilson”
organizzato dall'Arcispedale S. Maria Nuova il 23/03/12 e il 24/03/12 - Reggio Emilia.

© Partecipazione al convegno nazionale “Modelli di assistenza ospedaliera per intensita
di cura, confronti nazionali e internazionali” organizzato dall'Azienda Usl di Imola in data
29/03/12 e 30/03/12 — Bologna quartiere fieristico, durata 13 ore.

© Partecipazione al corso formativo ECM “Le squadre: incontro per il torneo del
P.A.1.” organizzato da Studio Vega s.r.1., in data 16/05/12 in occasione dell'Exposanita di
Bologna, durata 3 ore.

(10} Partecipazione al corso formativo ECM “Dire, fare, comunicare” organizzato
dall'AUSL di Reggio Emilia, in data 22/05/12 e tenutosi a Reggio Emilia, durata 8 ore.

© Partecipazione all'evento formativo ECM “La gestione appropriata dei pazienti con
metastasi ossee” organizzato dall'Arcispedale S. Maria Nuova, in data 26/05/12 e tenutosi a
Reggio Emilia, durata 5 ore.

© Partecipazione all'evento formativo ECM “L'artroscopia dell'anca: attualita e
prospettive” organizzato dall'Arcispedale S. Maria Nuova, tenutosi a Reggio Emilia in data
30/05/12, durata 4 ore.

© Partecipazione al corso formativo ECM “Dolore e trauma cranico” organizzato
dall'Istituto di Riabilitazione S.Stefano, in data 13/06/12 - Fontanellato (PR).

© Partecipazione al convegno “Insieme nella cura: patto provinciale per la



qualificazione del lavoro di cura” organizzato dall' AUSL di Reggio Emilia, in data
27/06/12, tenutosi a Reggio Emilia, durata 7 ore.

© Partecipazione all'evento formativo ECM “Tracheostomie, gestione e assistenza al
paziente portatore di tracheostomia” organizzato dall'Azienda Ospedaliera ASMN, in data
05/10/12 - Reggio Emilia, durata 4,5 ore.

© Partecipazione al convegno “La prevalenza dei tumori e la riabilitazione oncologica:
quali sfide per il futuro?” organizzato dall'Azienda Ospedaliera ASMN, in data /10/12 /2012
- Reggio Emilia, durata 8,5 ore.

© Partecipazione al convegno: “ Le donne e il tumore ovarico tra attesa e speranza”
organizzato dall'Azienda Ospedaliera ASMN in data 20/10/2012- Reggio Emilia, durata 4,5
ore.

© Partecipazione al seminario “Il marchio speciale di speciale disperazione,
declinazioni teorico-pratiche della lotta allo stigma in salute mentale”, organizzato dall'Ausl
di Reggio Emilia, in data 26/09/2013 e tenutosi a Reggio Emilia, durata 4,5 ore.

© Partecipazione al congresso regionale dell'Associazione Italiana di Psicogeriatria -
sezione Emilia Romagna “ Demenze, Depressione e Delirium: innovazione e modelli
d'intervento in Psicogeriatria” organizzato dall'Ausl di Modena, in data 18/10/2013 e
tenutosi a Medolla (MO), durata 8,5 ore.

© Partecipazione all'evento formativo “ Fibromialgia: tra dolore e sofferenza”,
organizzato dall'Arcispedale S. Maria Nuova, in data 14/12/2013 e tenutosi a Reggio
Emilia, durata 5 ore.

© Partecipazione all'evento formativo ECM “ Complicanze linfatiche nella chirurgia
mammaria: prevenzione , riabilitazione e trattamento”, tenutosi a Reggio Emilia in data
14/03/2013, organizzato dall'Arcispedale Santa Maria Nuova.

© Partecipazione al corso di formazione ECM “ La gestione dell'anziano con disturbi
cognitivi e comportamentali in ambiente ospedaliero” in datal5 aprile 2014, organizzato
dall' AUSL di Modena , edizione di Vignola, durata 4,5 ore.

© Partecipazione al convegno “ Le partnership nell'assistenza all'anziano nuove
opportunita” in data 23 /05/2014 in occasione di exposanita Bologna, organizzato dall'Ausl
di Bologna.

© Partecipazione all'evento formativo ECM “ Displasie scheletriche”, organizzato
dall'Arcispedale Santa Maria Nuova -RE- in data 20/06/2014, durata 3 ore.

© Partecipazione all'evento formativo ECM “L'artroprotesi di ginocchio”, organizzato
dall'Arcispedale Santa Maria Nuova -RE- in data 25 /06/2014, durata 4 ore.

© Partecipazione al convegno “ Demenza di Alzheimer: anche le terapie non
farmacologiche per una buona domiciliarieta” organizzato dall' Ausl di Modena, in data
20/09/2014 e tenutosi a Sassuolo, durata 4,5 ore.

© Partecipazione all'evento formativo ECM “ Storie di bambini con bisogni speciali”
organizzato dall'Ausl di Reggio Emilia e tenutosi a Reggio Emilia, in data 27/09/2014,
durata 4 ore.

(10} Partecipazione al convegno “Sessualita e disabilitd” organizzato dall'Ausl di Reggio
Emilia in data 29/09/2014 e tenutosi a Reggio Emilia, durata 4 ore.

© Partecipazione al convegno “ Stereotipi, pregiudizi e discriminazione: i diversi volti
dello stigma in salute mentale” organizzato dall'Ausl di Reggio Emilia e tenutosi a Reggio
Emilia in data 2/10/2014, durata 5 ore.

© Partecipazione al corso formativo “ Il progetto riabilitativo nelle RSA: integrazione
multiprofessionale, responsabilita, obiettivi e linee guida” organizzato da Affidabile
Formazione Continua e tenutosi a Padova in data 4/10/2014.



© Partecipazione all'evento formativo ECM “ Incontri di genetica clinica 2014:
ipoacusie genetiche” organizzato dall'Arcispedale Santa Maria Nuova -RE- in data
25/11/2014, durata 3 ore.

© Partecipazione al convegno “ L'applicazione delle misure di sicurezza” organizzato
dall'Ausl di Reggio Emilia e tenutosi a Reggio Emilia in data 10/11/2014, durata 4 ore.

© Partecipazione all'evento formativo ECM “ Geneticare -Tests di Screening prenatali
non invasivi del I° trimestre: presente e futuro” organizzato dall'Arcispedale Santa Maria
Nuova -RE- in data 14/11/2014 e tenutosi a Reggio Emilia, durata 3 ore.

© Partecipazione all'evento formativo ECM “ Incontri di genetica clinica 2014:
sindromi genetiche con overgrowth” organizzato dall'Arcispedale Santa Maria Nuova -RE-
e tenutosi a Reggio Emilia in data 5/12/2014, durata 3 ore.

© Partecipazione all'evento formativo “Incontri di genetica clinica 2015: le
microcefalie” organizzato dall'Arcispedale Santa Maria Nuova -RE- e tenutosi a Reggio
Emilia in data 19/05/2015, durata 3 ore.

© Partecipazione all'evento formativo “ Geneticare- Cromosoma x al femminile”
organizzato dall'Arcispedale Santa Maria Nuova -RE- e tenutosi a Reggio Emilia in data
29/05/2015, durata 3 ore.

© Partecipazione al convegno “ Affrontare la demenza: insieme si puo!” organizzato
dall'Ausl di Reggio Emilia con il patrocinio del Comune e la Provincia di Reggio Emilia,
tenutosi a Reggio Emilia in data 21/09/2015, durata 4 ore.

© Partecipazione all'evento formativo “ La Sindrome di Down” organizzato dall'
Arcispedale Santa Maria Nuova -RE- e tenutosi a Reggio Emilia in data 17/11/2015, durata
3 ore.

© Partecipazione all’evento formativo ECM “ caring massage base” organizzato dall’
Ausl di Reggio Emilia dal 17 marzo al 18 marzo 2016, durata 2 giornate.

© Partecipazione all’evento formativo ECM “ Osteogenesi imperfetta e altre condizioni
con rarefazione ossea-non solo rachitismo” organizzato dall’ Arcispedale S.Maria Nuova-
IRCCS di Reggio Emilia e tenutosi a Reggio Emilia in data 19/04/2016, durata 3 ore.

© Partecipazione all’evento formativo ECM “ le infezioni da germi resistenti”
organizzato dall’Ausl di Reggio Emilia e tenutosi a Reggio Emilia in data 27/05/2016
durata 4 ore.

© Partecipazione all’evento formativo ECM “ genetica delle cardiopatie congenite”
organizzato dall’Arcispedale S.Maria Nuova-IRCCS di Reggio Emilia e tenutosi a Reggio
Emilia in data 14/06/2016, durata 3 ore.

© Partecipazione al seminario “le cure palliative nella demenza avanzata, il diritto a
non soffrire” organizzato dall’Ausl di Reggio Emilia e tenutosi a Reggio Emilia in data
21/09/2016, durata 3ore.

0] Partecipazione all’evento formativo ECM “Curare in cucina: alimentazione per la
salute femminile” organizzato dall’ Arcispedale S.Maria Nuova-IRCCS di Reggio Emilia e
tenutosi a Reggio Emilia in data 23/09/2016, durata 4 ore.

© Partecipazione all’evento formativo ECM “ la sindrome di Turner” organizzato
dall’ Arcispedale S.Maria Nuova-IRCCS di Reggio Emilia e tenutosi a Reggio Emilia in
data 25/10/2016, durata 3 ore.

© Partecipazione all’evento formativo ECM “la terapia del dolore” organizzato

dall’ Arcispedale S.Maria Nuova-IRCCS di Reggio Emilia e tenutosi a Reggio Emilia in
data 22/02/2017, durata 4 ore.

© Partecipazione all’evento formativo ECM “ corso tutor” organizzato dall’ Ausl di
Reggio Emilia e tenutosi a Reggio Emilia il 9-16-23 Marzo 2017, durata 3 giornate.



© Partecipazione all’evento formativo ECM “ Neuroimaging nella diagnosi di
demenza” organizzato dall’Ausl di Reggio Emilia e tenutosi a Reggio Emilia in data
6/04/2017, durata 4 ore.

© Partecipazione all’evento formativo ECM “ reumatologia pediatrica: clinica,
riabilitazione e casi clinici” organizzato dall’ Arcispedale S.Maria Nuova-IRCCS di Reggio
Emilia e tenutosi a Reggio Emilia in data 21/04/2017, durata 4 ore.

© Partecipazione all’evento formativo ECM “ la sindrome da x fragile”, organizzato
dall’Arcispedale S.Maria Nuova -IRCCS di Reggio Emilia e tenutosi a Reggio Emilia in
data 2/05/2017, durata 3 ore.

(10} Partecipazione al 16°convegno distrettuale sul tema “dementia friendly community”
in occasione per la giornata mondiale per la lotta all’ Alzheimer, organizzato dall’ Ausl di
Modena e tenutosi a Sassuolo (MO) in data 23 /09/2017, durata 4 ore.

© Partecipazione all’evento formativo ECM “ formazione procedura disfagia ( test di
Guss)” organizzato dall’ Ausl-IRCCS di Reggio Emilia e tenutosi a Reggio Emilia in data
18/10/2017, durata 4 ore.

© Partecipazione all’evento formativo ECM “ biobanca di ricerca: ma a cosa serve?”
organizzato dall’ Ausl-IRCCS di Reggio Emilia e tenutosi a Reggio Emilia in data
7/03/2018, durata 2 ore.

10 Partecipazione all’evento formativo ECM “giovani, ricerca e cure palliative”
organizzato dall’ Ausl-IRCCS di Reggio Emilia e tenutosi a Reggio Emilia in data
13/03/2018, durata 2,5 ore.

© Partecipazione all’evento formativo ECM “ biotestamento e ora? Implicazioni
pratiche dopo 1’approvazione della legge sul fine vita, norme in materia di consenso
informato e disposizioni anticipate di trattamento” organizzato dall’Ausl-IRCCS di Reggio
Emilia e tenutosi a Montecchio (RE) in data 21/03/2018, durata 2,5 ore.

© Partecipazione all’evento formativo ECM “ come insegnare i trasferimenti e le
posture agli studenti del 1° anno del CdS in Fisioterapia” organizzato da UNIMORE (
facolta di medicina e chirurgia) e tenutosi a Reggio Emilia in data 20/04/2018, durata 4 ore.

Altre attivita:

Partecipazione al corso di formazione per i formatori della sicurezza in data 22-23-24
Maggio 2018, presso A.S.P Reggio Emilia citta delle persone, durata 24 ore .

Esperienza professionale:

Dal 1/07/2018 ad oggi dipendente a tempo indeterminato presso I’ Asp Reggio Emilia citta
delle persone.

. Dal 01/02/2013 al 30 Giugno 2018, operativa come fisioterapista con contratto di
lavoro subordinato, a tempo determinato e a tempo pieno, con 1'Azienda socio-sanitaria
accreditata dei Servizi alla Persona : A.S.P. Reggio Emilia citta delle persone.



Dal 09/62/2004 al 31/01/2013 operativa come FISIOTERAPISTA cosi suddivisa:

1
Dal 13/09/10 al 31/01/13, collaborazione in libera professione presso I'Azienda socio-

Sanitaria accreditata dei Servizi alla Persona ( A.S.P. ) - Reggio Emilia Terza Eta, a 30 ore
Settimanali, all'interno della Casa Residenza anziani Villa le Magnolie”, sita a Reggio

Emilia.

Z.
Dal 09/02/2004 al 31/07/2010 socio-lavoratore subordinato e a tempo pieno, della

Cooperativa Sociale Coopselios per i servizi alla persona di Reggio Emilia operativa presso
RETE (Reggio Emilia terza eta ).

Capacita e competenze personali
Pluriennale esperienza lavorativa di assistenza nell'ambito del setting socio-sanitario, in

strutture residenziali geriatriche, attraverso metodiche di lavoro in équipe multidisciplinare,
per la pianificazione assistenziale individuale dell'ospite e di relazione di aiuto al caregiver,
valutazione dei bisogni dell'anziano, verifiche periodiche e modifiche delle attivita
assistenziali integrate, orientate al benessere psico-fisico, sia attraverso interventi tecnici
terapeutici specifici, concordati con lo specialista fisiatra, per il recupero /0 mantenimento

delle capacita motorie residue e il trattamento delle disabilita.
Valutazione fisioterapica, addestramento e fornitura di ausili idonei e ortesi, per promuovere

I'autonomia o come correttivo funzionale. Consulenze posturali, integrate agli interventi

assistenziali-sanitari, per prevenzione o cura delle complicanze secondarie.
Interventi di educazione e consulenza alla corretta movimentazione dei pazienti e all'uso

delle attrezzature per il personale assistenziale.
Dotata di buono spirito di gruppo, professionalita con dedizione al lavoro, responsabile e

precisa, capace di organizzare il lavoro proprio e in equipe.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.I.g= «* 196/2003 e del GDPR
( Regolamento UE 2016/679 )
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