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ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE  
 

MESE MAGGIO 
ANNO 2017 

CASA RESIDENZA I TULIPANI 
 

Descrizione attività comuni a tutta la struttura:  
 
 TUTTE LE MATTINA LETTURA E COMMENTO DEL QUOTIDIANO 
 LUNEDI MATTINA  08/22 MUSICA CON TIZIANO BELELLI 
  LUNEDI MATTINA  15/29  ATELIER,O LETTURE DI STORIE DI VITA  
 LUNEDI 29 I BAMBINI DELLA SCUOLA MATERNA DON MORSIANI, DI MASSENZATICO, 

VERRANNO AD ALLIETARCI CON CANZONI E BALLI, AL TERMINE DELLA MATTINATA, SI 
SVOLGERA’ IL PIC‐NIC SUL PRATO DELLA CASA RESIDENZA ,IN ALLEGRIA 

 MARTEDI 2/9/16 AL MATTINO PROGETTO IN RETE, CON UN GRUPPO DI ALLIEVI DELLE 3 
MEDIE DELL’ISTITUTO GALVANI DI MASSENZATICO 

 AL MARTEDI POMERIGGIO ATTIVITA’ ESTETICHE , ATELIER 
 DA MARTEDI 2, ALLE ORE 15.30, OGNI  
 AL MERCOLEDI MATTINA, L’OSPITE PAGLIA PARADISO, CI ALLIETERA’ CON LA SUA 

FISARMONICA 
 TUTTI I MERCOLEDI DALLE 10.30 ALLE 11.30 RECITA SANTO ROSARIO 
 MERCOLEDI POMERIGGIO GIOCHIAMO A TOMBOLA DALLE 14.15 ALLE 16.00 
 TUTTI I MERCOLEDI POMERIGGIO,TRE ANZIANI, A PROGETTO, STIMOLAZIONE 

SENSORIALE CON CAMPANE TIBETANE  
 GIOVEDI  4/11/18 AL MATTINO PROGETTO IN RETE, CON UN GRUPPO DI ALLIEVI DELLE 

3 MEDIE DELL’ISTITUTO GALVANI DI MASSENZATICO 
 TUTTI I GIOVEDIGINNASTICA DI GRUPPO E GIOCHI DI STIMOLAZIONECOGNITIVI , IN 

PIAZZA, IN COLLABORAZIONE CON IL  FISIOTERAPISTA 
 TUTTI I GIOVEDI, SANTA MESSA ORE 16.30 
 VENERDI MATTINA  LETTURE, RACCONTI  E RISATE  IN COMPAGNIA 
 VENERDI 26,DALLE 16 ALLE 18, CIRCA, ALCUNI ANZIANI, PARTECIPERANNO ALLO 

SPETTACOLO: IL GATTO CON GLI STIVALI, AL TEATRO CORSO DI RIVALTA, A CURA 
DELL’ASSOCIAZIONE LA CARAMELLA BUONA 

 SABATO 27, SPETTACOLO TEATRALE ITINERANTE DI INCONTRO, RELAZIONE, 
MANOMISSIONE, UN ALTRO ALTRO, TOCCHERA’ I TULIPANI ALLE ORE 11.00… 

 .. 
       LA PROGRAMMAZIONE POTREBBE SUBIRE DELLE VARIAZIONI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
_________________________________________________ 

 
 
 
 

ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE  
 

MESE  DI MAGGIO 
ANNO 2017 

CASA RESIDENZA LE MIMOSE 
 
 
Descrizione attività comuni a tutta la struttura:  
Giorno :02-05-2017: Uscita a piccolo gruppo al Museo Cervi per l’intera giornata 
 
Giorno:  08 -05-2017 : Ore 15.30  incontro con Liliana Del  Monte  che ci presenterà il libro da lei scritto : il 
nazista e la bambina, che ricorda la sua  esperienza durante la guerra. Saranno presenti i ragazzi della scuola 
Amedeo D’Aosta                                                             
Giorno: 09-05-2017: letture con Ivana della biblioteca ore 10 
Giorno:14-05-2017: in occasione della settimana di Reggio Narra “la Casina dei Bimbi” ci leggerà delle storie 
agli appartamenti protetti ore 15.30 
Giorno 15-05-2017: Tombola con il Centro Insieme ore 16 
Giorno:21-05-2017:Pranzo al Buco Magico  
Giorno :30-05-2017: Verranno festeggiati i compleanni del mese con intrattenimento musicale da parte di Raul 
e Gianni  
 
  Tutti i giovedì dalle ore 16.30 alle ore 17.30  continua il progetto  Degustibook 
 
Attività divise per nuclei: 
 
Nucleo  A  
Tutti i  lunedì  :   Attività musicale con Gaudenzio  
Tutti i martedì :  al mattino   liscio Gim – al pomeriggio atelier 
Tutti i mercoledì :  Lettura e stimolazione cognitiva .  
Tutti i giovedì :   Attività Cinema al Mattino .  
Tutti i venerdì :   Attività di Ginnastica - alle ore11 .00 celebrazione della Santa Messa con i volontari  
                             della Parrocchia 
Tutti i sabato :  Giochi a carte, socializzazione, lettura    
Queste attività sono svolte dall’  animatrice  Lorella   *Nucleo*  A            . 
 
 
Nucleo  B 
  
Tutti i lunedì :  Attività musicale con Gaudenzio 
Tutti i martedì : Liscio gim  
Tutti i mercoledì :  lettura del giornale o di un libro.   
  Tutti i giovedì Cinema e atelier         
Tutti i venerdì : Attività di atelier  e alle ore 11.00 celebrazione della Santa Messa con i volontari  della 
Parrocchia 
                           Nel pomeriggio  giochi ludici  e  tombolata 
Tutti i sabato :   Attività di cure estetiche  e ogni 15 giorni  viene svolta l’attività con i fiori 
    
 Queste attività sono svolte dall’ animatrice  Lia   *Nucleo*  B  
 
Le attività possono variare in base alle esigenze dei repartI 
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ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE  
 

MESE  DI MAGGIO 
ANNO 2017 

CASA RESIDENZA VILLA ERICA 
 
 
 
MATTINO 
 

 
 Lunedì  : attività di atelier  

 
 Martedì  : Attività musicale con Cepam 

 
 Martedì  2 : ore 11 partecipazione iniziative aziendale al museo Cervi ,con pranzo al sacco 

 
 Mercoledì  : attività di cucina e/o cruciverba 

 
 Giovedì : a settimane alterne Cinema e /o giochi ludici 

 
 Giovedì 11 : ore 9 Fattoria didattica”l’antica Golena” a Guastalla  

 
 Venerdì   : attività di estetica + stimolazione sensoriale 

 
 Sabato   : Attività floreale e / o uscite individuali” 

 
 
         
POMERIGGIO 
 
 

 Lunedì : giochi ludici per stimolazione cognitiva /attività occupazionale  
 

 Martedì : attività di atelier 
 

 Mercoledì : attività occupazionale e/o cucito  
 

 Giovedì : atelier e/o ogni 15 g. tombola 
 

 Giovedì 18 :  ore 14 fattoria didattica “il Focolare “  
 

 Venerdì : celebrazione S:Messa / terapia occupazionale 
 

 Sabato  : ascolto musica e/o canto  
 

 Domenica : lettura  
 

 
NB: le attività potrebbero subire variazioni  
 
 
 
 
 
 
 



 
_________________________________________________ 

 
 
 

ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE  
 

MESE  DI MAGGIO 
ANNO 2017 

CASA RESIDENZA VILLA MARGHERITA 
 
 
Giorno:02/05/2017 Gita a ” Casa Cervi “(partenza h10,30; h 13,00 pic-nic ; h14,30 
assisteremo alla presentazione del libro “Non eravamo terroristi “ scritto dal partigiano 
Giglio Mazzi…). 
Giorno:02/15/29/05/2017 Attività musicale con Illo ; 
Giorno:03/08/10/15/17/22/24/29/31/05/2017 Giardinaggio/orto ; 
Giorno:03/08/24/05/2017 Visione Film (h 16.00/18.00) ; 
Giorno:04/11/18/25/05/2017 Uscita al bar per far colazione e rapportarci con il quartiere; 
Giorno:07/05/2017 Uscita al Teatro Dante di Cella per vedere uno spettacolo dialettale 
(h16,00 ); 
Giorno:  10/05/2017 Ricordando la lotta delle “Reggiane”,l’ingegnere Riatti,che le 
progettò,ci racconterà la sua esperienza e vedremo assieme il film “I giorni 
dell’R60”dedicato a tutti coloro che parteciparono e contribuirono alla lotta delle 
“Reggiane”. 
Giorno:14/05/2017 Festa della Mamma :pranzo con menù speciale ; 
Date da concordare per incontri con classe 5° Elementare della scuola “Ferrari “di 
Cella,riguardanti il progetto “Raccontami nonno”.  
Giorno:31/05/2017 Festa con musiche di Raul e Gianni (h 16.00/18.00). 
 
Descrizione attività’ comuni a tutta la struttura : 

 Tutti  i  martedì  pomeriggio 02-09-16-23-30/05/2017  
giochi di memoria   

  Tutti i  mercoledì pomeriggio 03-08-17-24-
31/05/2017  ginnastica di gruppo 

 Tutti  i giovedì pomeriggio 04-11-18-25/05/2017 
tombola al piano terra(fatta dai volontari)                S. Messa ore 17/00 piano terra. 

 Tutti i venerdì  pomeriggio 05-12-19-26/05/2017 
ginnastica di gruppo 

 Tutti i sabato pomeriggio 06-13-20-27/05/2017 giochi 
di memoria   

 Tutte le domeniche mattina 07-14-21-28/05/-2017 
salone delle coccole 

 Tutte le domeniche pomeriggio 07-14-21-28/05/-2017 tombola al piano terra(fatta 
dagli Operatori). 
 

 Le attività possono subire variazioni. 
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ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE  
 

MESE  DI MAGGIO 
ANNO 2017 

CASA RESIDENZA VILLA LE MAGNOLIE 
 
 
 
 
ATTIVITA DI STRUTTURA 
 
Martedì 09-16-23-30 ore 16.00/17.00 Santo Rosario 
Martedì 02 Uscita a casa Cervi ore 10.00-17.00 
Mercoledì 03-10-17-24 ore 16.00/17.30 attività ludiche “Tombola” 
Mercoledì 31 ore 15.30/17.30 Festeggiamento Compleanni. 
Giovedì 04-11-18-25 ore 10.00/11.30 attività Musicale. 
Giovedì 04-11-18-25 ore 15.30-16.30 Gelataio “Adriano” 
Venerdì 05-12-19-26 ore 16.30/17.30 Santa Messa 
Venerdì 12 ore 16.00 uscita all’Orologio “ Festa degli Orti” 
Sabato 13-27 ore 10.00-11.30 Att. Floreale 
Sabato 27 ore 16.30-19.00 Festa V. Magnolie “La Vecchia Fattoria 
Domenica 14 ore 16.30-17.30 uscita all’Orologio Festa di Primavera “ 
Domenica 21 ore 10.30 -17.30  uscita a pranzo al Buco Magico. 
 
ATTIVITA MESE DI Maggio 2017  NUCLEO A B/C 
 
Lunedì 08-15-22-29-ore 10.00-11.30 interviste per note  e ricordi) 
Martedì 09-16-23-30 ore 10.00-11.30  Attività di cucina 
Mercoledì 03-10-17-24-31ore 10.00-11.30 Attività di atelier Attività occupazionale . 
Venerdì 05-12-19-26 ore 16.00-17.30 ,Attività di atelier  /Attività ludica(parole crociate) 
Venerdì 05-12-19-26  pomeriggio ore 15.00-17.30 attività occupazionale 
Sabato 06-20 matt. Ore 10.00-11.30 uscite/attività individuale 
 
ATTIVITA MESE DI Maggio  2017 NUCLEO D e E F 
 
Lunedì 08/15/22/29 ore 10.00-11.30 atelier 
Martedì 09/16/23/30  ore 10.00-11.30 attività di cucina 
Mercoledì 10-17-24 ore 10.00/11.30 interviste su “Note e Ricordi” 
Venerdì 05-12-19-26 ore 10.00-11.30 Attività Ludica (parole crociate ) 
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ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE  
 

MESE  DI MAGGIO 
ANNO 2017 

   CASA RESIDENZA OMOZZOLI PARISETTI 
 
 
 
 
.  Lunedi’  Pomeriggio:  08: Semplicemente in chiacchiere…. 
.  Lunedi’  Pomeriggio: 15:  Esercizi di Matematica e non solo… per esercitare la mente 
.  Lunedi’  Mattina : 22:  Uscita alla Fattoria “il tempo ritrovato” a Monticelli Terme 
.  Lunedi’  Pomeriggio: 22:  Ginnastica con Rot informale  
 
.  Martedi  Pomeriggio :  02/09/16/23/30 : Santo Rosario con Nunzia. 
 
.  Mercoledi’  Mattina :  ogni 15 giorni : incontro con i Testimoni di Geova 
.  Mercoledi’ Pomeriggio :03: Manicure e massaggio alle mani 
.  Mercoledi’ Pomeriggio :10 : La tombola 
.  Mercoledi’ Pomeriggio :17 : Ginnastica dolce con musica 
.  Mercoledì  Pomeriggio  :24: Semplicemente  in Chiacchiere 
.  Mercoledì  Pomeriggio  :31: Indovinelli per tenere impegnata la memoria 
 
.  Giovedi’  Mattina :  04/11/18/25:  S. Messa con DON Gazzotti. 
.   
. Venerdi’ Mattina : 05 :  Andiamo al Mercato   
. Venerdi’ Mattina : 12  Attività di Laboratorio “Coloriamo su tela” 
. Venerdi’ Mattina : 19  Passeggiamo per la città. 
. Venerdi’ Mattina : 26  Coloriamo le borsine di tela 
. Venerdi’ Pomeriggio : 05/12/19/26 : Musicoterapia con il musicista “ ILLO” 
 
. Sabato Pomeriggio : 06/13/20/27 : Recita del Rosario con la Comunita’ di S. Egidio. 
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ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE  
 

MESE  DI MAGGIO 
ANNO 2017 

         CASA RESIDENZA I GIRASOLI 
 
 
 Lunedì 08 – 15 – 22 – 29, mattino: laboratori manuali. 
 
 Lunedì 08 – 15 – 22 - 29,  pomeriggio: GELATAIO. 
 
 Martedì 09 – 16 – 23 - 30, mattino: musica con ILLO. 

 
 Martedì 30: uscita in fattoria didattica “Il Focolare” a Sesso – tema: “Pane e dintorni, le bontà fatte in casa”. 
 
 Martedì 02, pomeriggio: ANGOLO BENESSERE 1° piano. 

 
 Martedì 09, pomeriggio: ANGOLO BENESSERE 2° piano. 
 
 Mercoledì 03  – 17 – 24 - 31, mattino: laboratori manuali/cruciverbone. 

 
 Mercoledì 10: uscita al Museo Cervi e picnic. 
 
 Mercoledì 03 – 10 - 17 – 24 - 31, pomeriggio: Santo Rosario. 
 
 Giovedì 04 – 18 – 25, mattino: laboratorio di cucina. 

 
 Giovedì 11: uscita al Museo Cervi e picnic. 
 
 Giovedì 11 – 25, pomeriggio: CINEMA. 
 
 Venerdì 05 – 12 - 19 – 26, mattino: laboratori manuali/ginnastica di gruppo. 
 
 Sabato 06 – 13 – 20 – 27, mattino: Santa Messa celebrata nella cappella dei Girasoli. 
 
 Sabato 06 –  20 mattino: Laboratori creativi/ interviste. 
   
 Sabato 13, pomeriggio: FESTA DEI COMPLEANNI. 

 
 Sabato 27: FESTA DEL PARCO MIRANDOLA (vedi volantino) 

 
 Domenica 21: Pranzo al Circolo Sociale “Il Buco Magico” organizzato dallo SPI. 
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ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE  
 

MESE  DI MAGGIO 
ANNO 2017 

         CASA RESIDENZA VILLA PRIMULA 
 
 

 
Descrizione delle attività comuni a tutta la struttura. 
 
MARTEDI’ 2 GITA A CASA CERVI DALLE ORE 10,30 ALLE 17 
GIOVEDI’ 11 USCITA IN FATTORIA DIDATTICA “IL FOCOLARE” A VILLA SESSO DALLE 9 ALLE 12 
Lunedì 8  ore 15,30 al nucleo Primula musica coN Raul Violi  
LUNEDI’ 15 ORE 15,30 AL NUCLEO LILIUM FESTA DELLA MAMMA CON LA MUSICA DI BOTTEGA 
ARTIGIANALE”e il maestro magnani  
Tutti i mercoledì alle ore 10,30 al nucleo Iris musica con il maestro  Gaudenzio 
Tutti i sabati mattina alle ore 10,30 S. Messa in collaborazione con la Parrocchia di S. Anselmo. e AVO 
Lunedì’22 ore 15,45 CINEMA al 2° piano. 
Mercoledì 10 e 24 alle ore 16,30  recita del S. Rosario in collaborazione con i volontari AVO 
Sabato 16 e 27 ritiro fiori freschi e attività di pulizia e composizione nel pomeriggio 
DOMENICA 21 ORE 12,30 USCITA AL CENTRO SOCIALE BUCO MAGICO PER PRANZO OFFERTO DALLO 
SPI. 
VENERDI’ 26 ORE 16,30 USCITA AL TEATRO RIVALTA PER SPETTACOLO TEATRAle “IL GATTO DAGLI 
STIVALI” OFFERTO DALL’ASSOCIAZIONE “LA CARAMELLA BUONA”  
Lunedì 29 al nucleo Primula  e giovedì 18  al nucleo Lilium ore 15,30 musica con P. Fiori 
” 
 
Calendario Attività diviso per nuclei:  
 
Nucleo: Primula 
 

 Tutti i giorni ore 9,45 lettura del giornale con socializzazione di gruppo e rot informale per 
l’orientamento spazio-tempo 

 Nei martedì al mattino ore 10,30 attività di atelier a tema 
 Lunedì 8  ore 15,30 al nucleo Primula musica con con Raul Violi  
 Mercoledì 17 e 31ore 16,15 tombola nel salone comune 
 Venerdì pomeriggio giochi a carte a piccoli gruppi con l’aiuto del personale di cittadinanza attiva 
 Giovedì ore 10 attività di cucina per pulizia ortaggi e erbe aromatiche 
 Venerdì ore 10 attività di canto . 
 Lunedì 29 ore 15,30 Festa dei compleANNI di maggio con la musica di P. Fiori 

Sabato 11 e 25 al mattino cure estetiche 
 

 
Nucleo: Iris 
 
 Lunedì  ore 10,30-11,45 preparazione cruciverba, riunione residenti con programmazione delle attività 

e aggiornamento agenda settimanale. 
  ore 16-17,45 uscita breve, preparazione materiali e cyclette 
 Martedì 10,30-11,40 deambulazione assistita individuale e ginnastica di gruppo con musica ritmata 
 Martedì 10,15-11,30 almanacco del giorno: nuova attivita’ svolta in salone a grande gruppo per un  

orientamento spazio-tempo in una relazione dinamica e interattiva ripercorrendo eventi del giorno 
passati, santi del giorno, stagioni e proverbi, presentazioni di eventuali nuovi ospiti e/o operatori con 
attenzione al programma e al menu’ del la giornata . La stessa attivita’ sara’ ripetuta al giovedì 
pomeriggio  

 ore 16-17,45 tombola 
 Mercoledì ore 10,30-11,45 deambulazione assistita individuale e musica con il maestro Gaudenzio. 

Preparazione locandina film della domenica. 
 ore 16-17,45 socializzazione a piccolo gruppo per stimolare la memoria e  favorire la relazione. 
 Giovedì ore  10,30-11,45 deambulazione assistita individuale e preparazione cartelloni menù, feste e 

compleanni 
  ore 16-17,45 ginnastica di gruppo con musica new age. 
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 Venerdì ore 10,30-11,45 deambulazione assistita individuale  e attività individuali (stimoli sensoriali) 

  ore 16-17,45 cure estetiche, giochi a carte e da tavolo. 
 Sabato 10,30-11,45 deambulazione assistita individuale, 

  ore 16,15 tombola nel salone  
 Domenica 10,30-11,45 cruciverba e uscita breve. Preparazione lista parrucchiera. PAI 

  Ore 16-17,45 cinema in TV/canti di gruppo e attività individuali. 
 
 
 
Nucleo: Lilium  
 

 LUNEDI’ 15 ORE 15,30 AL NUCLEO LILIUM FESTA DELLA MAMMA CON LA MUSICA DI 
“BOTTEGA ARTIGIANALE”e il maestro magnani  

 DOMENICA 14 FESTA DEL 106°COMPLEANNO DI EVA PANCIROLI 
 Lunedì mattino ore 9,30 lettura quotidiano e socializzazione e letture/racconti 
 Martedì ore 9,30 attività psicomotoria per mantenimento mobilità e orientamento spazio-temporale. 
  Martedì pomeriggio ore 16 tombola 
  Mercoledì mattino ore 9,30 laboratori a tema  
  Pomeriggio cure estetiche  
 Giovedì pomeriggio attività di canto 
 Venerdi ore 9,45 lettura quotidiano e socializzazione e uscita individuali 
 Pomeriggio ore 16 laboratori di atelier a tema e fiori freschi. 

 
 
 
 
 


