
 
 

 

 

ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE  

MESE MARZO 

ANNO 2017 

CENTRO DIURNO MELOGRANO 

 
 
 
 
LUNEDI’ mattino  Lettura quotidiano ginnastica. 
 Pomeriggio  atelier e recita rosario 
MARTEDI’ mattino  Lettura quotidiano  atelier con Roberta.  
Pomeriggio Attività palestra e musica ogni 15 giorni 
MERCOLEDI’  mattino Lettura quotidiano atelier con Roberta ogni 15 giorni; ginnastica 
Pomeriggio Da ottobre a maggio ginnastica in S. Luigi.  Atelier con Roberta 
GIOVEDI’ mattino Lettura giornale palestra 
Pomeriggio Tombola 
VENERDI’ mattino Lettura quotidiano S.Messa  
Pomeriggio Palestra  
Ogni venerdi alle 10.00 viene celebrata la S. Messa 
Ogni lunedi pomeriggio ore 16 santo rosario 
 
EVENTI DEL MESE DI MARZO 
 
2   bambini 2b  facciamo laboratorio di capelli per il burattino 
8   PRANZO della festa della donna al circolo Rosta Nuova  Insieme al cd 3 e cd 6 
21  spettacolo di balletto Cosi Stefanescu 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE  

MESE MARZO 

ANNO 2017 

CENTRO DIURNO TAGLIAVINI FERRARI 

 

 

Attività proposte tutte le settimane: 
 
LUNEDI’  mattino  Lettura quotidiani e libri, racconti,      
   ginnastica individuale e di gruppo    
   Pomeriggio Cinema 
 
MARTEDI’  mattino  Lettura quotidiani e libri, ginnastica      
  individuale e di gruppo 
   Pomeriggio Attività con atelierista 
 
MERCOLEDI’ mattino  Lettura quotidiani e libri, ginnastica       
 individuale e di gruppo 
   Pomeriggio Musica del Cepam/attività di giochi 
 
GIOVEDI’  mattino  Attività di atelier con atelierista;      
   ginnastica individuale e di gruppo 
   Pomeriggio Attività di Filos 
 
VENERDI’  mattino  Lettura quotidiani e libri, ginnastica      
  individuale e di gruppo 
   pomeriggio Tombola 
 
 
Ogni martedì alle 10.00 viene celebrata la S. Messa 
 
EVENTI DEL MESE DI MARZO 
 
 
 
1. 8 festeggiamo tutte le donne con Annalisa Bertolotti 
  16 bambini classe 3° Cà Bianca laboratorio per FESTA della FELICITA' 
  20 giornata della FELICITA' 
  21 partecipiamo allo spettacolo di balletto Cosi-Stefanescu 
 
 
 
 

 

 



 

 

ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE  

MESE MARZO 

ANNO 2017 

CENTRO DIURNO ARCOBALENO 

 

. Lunedi’ 06 -13-20-27 : Mattina:  Lavoriamo a maglia con i ferri. 

. Lunedi’ 06-13-20-27 : Pomeriggio: “Pomeriggio in chiacchiere e non solo “ 

. Martedi 07-14-21-28 : Mattina :  Ginnastica con Rot informale 

. Martedi’21 : Mattina : Uscita al Teatro Ariosto  per spettacolo di danza di Cosi e Stefanescu  “Nuovo  Balletto Classico “ 
COPPELIA “ ore 10.00 

. Martedi’ 07-14-28  : Pomeriggio: Ascoltiamo i Racconti della Locanda della Memoria  

. Merccoledi’ 08: Mattina: In occasione della Festa della Donna  “Parliamo dell’importanza dell’evento “ 

 . Mercoledi’ 08: Pomeriggio :  Tombola in Fiore nella sala tv. Parisetti insieme agli ospiti della C.R.  

 . Mercoledi’  01-15-22-29 : Mattina : Coloriamo le borsine di tela con i pennarelli per il tessuto. 

 . Mercoledi’  01-08-15-22-29 : Pomeriggio : Giochiamo a tombola. 

 .Giovedi’ 02-09-16-23-30 :Pomeriggio: Lavoriamo a maglia con i ferri . 

 .Venerdi’ 03-10-17-24-31 : Mattina : Coloriamo le borsine di tela con i pennarelli per il tessuto. 

 .Venerdi’03-10-17-24-31 : Pomeriggio : Musicoterapia con “ ILLO” e la volontaria  Laura al Parisetti.  

 .Venerdi’ 31-Pomeriggio: Festa dei Compleanni con la Musica di “Illo” e la volontaria Laura 

 .Sabato  04-11- 18-25 : Pomeriggio : Salone di Bellezza  

 .Domenica  05-12-19-26: Mattina  : Assistiamo alla S. Messa trasmessa in TV . 

 .Domenica  05-12-19-26 :Pomeriggio : Ascoltiamo i Racconti della Locanda della Memoria 

 

 

 

 



 

 

ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE  

MESE MARZO 

ANNO 2017 

CENTRO DIURNO STELLA POLARE  

 

Attività del mattino:Lettura del giornale, racconti, rot informale, attività motoria di gruppo e individuale, attività di 
laboratorio individuali e di gruppo con atelierista, al venerdì celebrazione della S.Messa 

Attività del pomeriggio: 

 Lunedì : attività di atelier di gruppo e individuali 
 Martedì: musica e canto con il musicista del Cepam/ ( 15gg) /  attività ludica 
 Mercoledì: tombolata 
 Giovedì: proiezione film/ attività nel salone di bellezza 
 Venerdì: filos 
 

 

Attività straordinarie del mese 

 

 

 LUNEDI' 6 e 20 :  MUSICA CON GAUDENZIO 
  
MERCOLEDI’8:FESTA DELLA DONNA Nel pomeriggio ci dedichiamo a tutte le signore   con coccole di bellezza. 
Omaggio floreale  e torta mimosa per tutti . 

  
 MARTEDI’ 21: Spettacolo di balletto classico al Teatro Ariosto  con Cosi e Stefanescu. 
 Venerdì  17 : SAN GIUSEPPE  .Mattinata dedicata alla socializzazione con  riferimenti al ruolo dei papà al  giorno  

d' oggi. Pomeriggio di ludico per festeggiare i papà.  
 Lunedì 21: Giornata della felicità.  Cosa ci fa felici? Personali pensieri dedicati alla felicità. 

 

 Tutti i venerdì del mese : progetto  volontariato in collaborazione con l'Istituto Galvani . 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE  

MESE MARZO 

ANNO 2017 

CENTRO DIURNO ENRICO & LORENZO FERRETTI 

 
 
 

.Martedì 21: Spettacolo di balletto classico al Teatro  Ariosto  con Cosi e Stefanescu .  
 Festa della donna con dediche e coccole. Pomeriggio ludico e omaggio simbolico realizzato in laboratori di 

atelier programmati. 
 Venerdì 17 : San Giuseppe. Racconti e momenti di socializzazione dedicati alla festa del papà. 
 Lunedì 2O : Giornata della felicità. Cosa ci rende felici? Anche stare insieme con musica e canzoni. 
 Martedì 7 e 14 : Musica con Gaudenzio. 

 

INOLTRE:  

 

Tutte le mattine il Centro propone momenti dedicati alla socializzazione con lettura del quotidiano e attività motoria di 
gruppo (ginnastica dolce)  e individuale. 

 LUNEDI - mattino, attività con atelierista Marisa; pomeriggio- angolo benessere con cura della persona 
(manicure, pedicure) podologa e parrucchiera   su appuntamento. 

 MARTEDI – mattino, riordiniamo il guardaroba insieme; pomeriggio – attività musicale con Gaudenzio, 
alternata ad attività ludiche. 

 MERCOLEDI- pomeriggio, attività di laboratorio con atelierista Marisa    
 GIOVEDI - pomeriggio, attività di laboratorio con atelierista Marisa  
 VENERDI – mattino, attività individuali di stimolazione cognitiva con atelierista Marisa; pomeriggio, tombola.  
 
Altre attività: Messa mensile, e Feste di compleanno 

 

Centro Diurno “ Ia Coccinella“ mese di  MARZO  2017 

 

 

 

 

 

  



ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE  

MESE MARZO 

ANNO 2017 

CENTRO DIURNO LA COCCINELLA 

         

 Mercoledì  8           “  FESTA della DONNA “    Festeggiamo le donne andando a pranzo al Circolo Sociale 
Rosebud. Nel pomeriggio festeggiamo le donne con tanta musica e un piccolo dono  floreale 

Mercoledì  1  15  29   Pomeriggi in musica con la fisarmonica di Illo 

 Venerdì   10  24     Pomeriggio : Celebriamo il Santo Rosario con la volontaria Vanna  

Lunedì 20             “ GIORNATA della FELICITA’ “All’interno del centro raccoglieremo i nostri pensieri sulla 
felicità che leggeremo ai nostri parenti durante la festa di Pasqua . 

Martedì    21           Mattino : A Teatro Ariosto  a vedere il balletto della compagnia di Liliana Cosi Nuovo 
balletto Classico “ COPPELIA” balletto di Leo Delibes  

Trucco e Parrucco ‐ L’ultimo mercoledì del mese ci facciamo belli con la nostra Caterina  

 

Tutti i  lunedì :       Mattina ;  Atelier con Vanna   Ginnastica di gruppo e la Cyclette 

Lettura del Giornale con l’ esposizione dei fatti salienti del fine settimana 

Pomeriggio :  Stimolazione cognitiva  con cruciverba 

 

Tutti i Martedì :     Mattina  : Ginnastica individuale e di gruppo ‐ Lettura del giornaleN Pomeriggio :  
Tombola con la volontaria Fausta                                          

Tutti i Mercoledì :  Mattina  : Lavoretti per mantenerci in forma ( piegatura garze , biancheria ecc. ) ‐ Lettura 
del giornale  Pomeriggio :  Dedicato alla musica e alla bellezza     

Tutti i Giovedì :     Mattina  :Atelier con Vanna Lettura del giornale ‐ Pomeriggio : Atelier con Vanna e la 
volontaria Teresa                 

Tutti i Venerdì :     Mattina :  Ginnastica di gruppo  e individuale ‐ Lettura del giornale ‐   Pomeriggio  ; Giochi 
mnemonici in saletta  o il Santo Rosario  

 

Laboratori di Atelier :  Raccogliamo i nostri ricordi  sul 25 Aprile , sulla Felicità e lavoriamo per  la Pasqua  

                                   Lavoriamo per “Le Anime Randagie “ cucendo cuscini e coperte  

                                    

                                   


