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ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE
MESE MARZO
ANNO 2017

CASA RESIDENZA VILLA MARGHERITA

ATTIVITA’ / USCITE

Progetto “Raccontami Nonno “con la 3° elementare “Ferrari “di Cella :dal 9 Marzo al 6 Aprile ,tutti i giovedi dalle h 10,30
alle h 11,30 ; laboratorio di Pasqua .

Giorno:01/08/22/29/03/2017 Visione film ;

Giorno:06/20/03/2017 Attivitd musicale con lllo;

Giorno :08 /03 /2017 Festa della donna :merenda con torta mimosa ;

Giorno :08 /15/22/29/03/2017 Uscita al bar per fare colazione e rapportarci con il quartiere ;
Giorno :15/03/2017 Festa con musiche di Raul e Gianni (h16.00 /18.00);

Giorno:19/03 /2017 Festa del papa :pranzo speciale ;

Giorno :20/03/2017 Giornata della felicita :gli ospiti saranno “agghindati a festa “,faranno colazione con pane e
marmellata ,poi festeggeranno 'evento con i bimbi della 4° e della 5° Elementare (della scuola “Ferrari” di Cella
)scambiandosi i pensieri sulla felicita ;

Giorno :21/03/2017 Uscita al teatro S.Prospero per vedere uno spettacolo di Cosu Stefanescu ;
Giorno 23/03/2017 Giornata della poesia : lettura e commenti di poesie .
Descrizione attivita’ comuni a tutta la struttura :

e  Tutti i lunedi pomeriggio 06-13-20-27/03/2017 ginnastica di gruppo

e Tutti i martedi pomeriggio 07-14-21-28/03/2017 giochi di memoria

. Tuttii mercoledi pomeriggio 01-08-15-22-29/03/2017 ginnastica di gruppo

e Tutti i giovedi pomeriggio 02-09-16-23-30/03/2017 tombola al piano terra (organizzata dai volontari)
S. Messa ore 17/00 piano terra.

e  Tuttii venerdi pomeriggio 03-10-17-24-31/03/2017 ginnastica di gruppo

e  Tutti i sabato pomeriggio 04-11-18-25/03/2017

e Tutte le domeniche mattina 05-12-19-26/03/2017 salone delle coccole

e  Tutte le domeniche pomeriggio 05-12-19-26/03/2017 tombola al piano terra (organizzata dagli
Operatori

Le attivita possono subire variazioni.
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ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE
MESE MARZO
ANNO 2017

CASA RESIDENZA 1 TULIPANI

Descrizione attivita comuni a tutta la struttura:

TUTTE LE MATTINA LETTURA E COMMENTO DEL QUOTIDIANO

LUNEDI MATTINA 06 ATELIER, LETTURA FIABE O ATTIVITA’ DI CUCINA

LUNEDI 20 FESTA DELLA FELICITA’ ,CON | BAMBINI DELLA SCUOLA PER L'INFANZIA DON MORSIANI DI
MASSENZATICO ORE 10.30, CIRCA, VOLO DI COLOMBI CON LE FRASI DEL SENSO DELLA FELICITA’
DEGLI ANZIANI E DEI BAMBINI ( IN COLLABORAZIONE CON COLOMBOFILI DI MASSENZATICO ), CON
ACCOMPAGNAMENTO MUSICALE DI TIZIANO BELELLI SEGUIRA’ PRANZO DELLA FELICITA’ A BASE DI
GNOCCO E SALUMI, AL CIRCOLO SOCIALE LA PARADISA

LUNEDI MATTINA 13/27 MUSICA CON TIZIANO BELELLI

MARTEDI AL MATTINO PROGETTO IN RETE, CON UN GRUPPO DI ALLIEVI DELLE 3 MEDIE
DELL’ISTITUTO GALVANI DI MASSENZATICO

MARTEDI 21, ALCUNI ANZIANI, PARTECIPERANNA AL BALLETTO...AL TEASTRO ARIOSTO DELLA
COMPAGNIA DI LILIANA COSI

MARTEDI 28, ULTIMO GIORNO DI CARNEVALE, GNOCCO FRITTO A PRANZO

AL MARTEDI POMERIGGIO ATTIVITA’ ESTETICHE , ATELIER

AL MERCOLEDI MATTINA, L'OSPITE PAGLIA PARADISO, CI ALLIETERA’ CON LA SUA FISARMONICA
TUTTI | MERCOLEDI DALLE 10.30 ALLE 11.30 RECITA SANTO ROSARIO

MERCOLEDI POMERIGGIO GIOCHIAMO A TOMBOLA DALLE 14.15 ALLE 16.00

MERCOLEDI 8 MARZO FESTA DELLA DONNA, CON TAVOLA ROTONDA SULLE DONNE E RACCONTI
DELLE NOSTRE VITE PASSATE

TUTTI | MERCOLEDI POMERIGGIO, TRE ANZIANI, A PROGETTO, STIMOLAZIONE SENSORIALE CON
CAMPANE TIBETANE

GIOVEDI AL MATTINO PROGETTO IN RETE, CON UN GRUPPO DI ALLIEVI DELLE 3 MEDIE
DELL'ISTITUTO GALVANI DI MASSENZATICO

TUTTI | GIOVEDIGINNASTICA DI GRUPPO E GIOCHI DI STIMOLAZIONECOGNITIVI, IN PIAZZA, IN
COLLABORAZIONE CON IL FISIOTERAPISTA

TUTTI | GIOVEDI, SANTA MESSA ORE 16.30

VENERDI MATTINA LETTURE, RACCONTI E RISATE IN COMPAGNIA

SABATO 25 ATTIVITA’ DEI FIORI

LA PROGRAMMAZIONE POTREBBE SUBIRE DELLE VARIAZIONI
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ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE
MESE MARZO
ANNO 2017

CASA RESIDENZA VILLA LE MAGNOLIE

ATTIVITA DI STRUTTURA

Lunedi20 ore 10.00/11.30 Torneo di carte

Lunedi 20 ore 15.30 /17.30 Festa della Felicita e Festa del Papa con musica dal vivo “ Raul e Gianni”merenda con ciambella e crema

Martedi 07-14-28 ore 10.00/11.30 Attivita Ludica “Parole Crociate “

Martedi 21 ore 09.00/12.00 uscita a Teatro Ariosto “ Balletto”.

Mercoledi 08 ore 15.30/17.30 Festa della donna con torta mimosa e Max tombola .
Mercoledi 29 ore 15.30/17.30 Festeggiamento compleanni del mese

Mercoledi 01/15/22 ore 16.00/17.30

Giovedi02-09-16-23-30 ore 10.00 /11.30 Attivita Musicale con ” lllo”

Venerdi 03/10/17 ore 10.00 /11.30 Attivita di cucina .

Venerdi03/10/17/24/31 ore 16.30 /17.30 Santa Messa

Sabato 04/18 ore 10.00-11.30 Att. Floreale.

ATTIVITA MESE DI Marzo 2017 NUCLEO A B/C

Lunedi 06-13-20-27-- ore 10.00-11.30 Lettura scrittura
Mercoledi 01-08-15-22-29 ore 10.00-11.30 Ginnastica Soft e/o attivita individuali
Venerdi 24/31// ore 10.00-11.30 Attivita Atelier e/o occupazionale

Venerdi’ 03-10-17-24-31 ore 16.00-17.30 Att. Individuali



Sabato 11-25 ore 10.00-11.30 uscita a piccolo gruppo Attivita Occupazionali .

ATTIVITA MESE DI Marzo 2017 NUCLEOD e EF

Lunedi 06/13/20-27- ORE 10.00-11.30 ginnastica soft stimolazione cognitiva
Martedi 07/14/28- ore 15.30-17.30 lettura scrittura .

Giovedi 02-09-16-23-30 ore 15.30-17.30 Atelier e/o Antica Sartoria
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ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE
MESE MARZO
ANNO 2017

CASA RESIDENZA OMOZZOLI PARISETTI

. Martedi’Pomeriggio :07-14 -21 -28 : Santo Rosario con Nunzia.
. Mercoledi’ Mattina: ogni 15 giorni : 08-22 : Testi e Racconti con i Testimoni di Geova.
. Giovedi'Mattina : 02- 09 -16- 23 : Santa Messa con Don Gazzotti.
. Venerdi’'Pomeriggio: 03—10-17-24 : Musicoterapia con Musicista “ illo” e la volontaria Laura.
. Sabato Mattina : 04 - 11- 25 : Salone di Bellezza
. Sabato Pomeriggio : 04-11- 25 : S. Rosario con la Comunita’ di S.Egidio.
. Domenica Mattina :05-12-19-26 : Chiacchiere in compagnia dei Ragazzi della Onlus Sant’'Innocenti
.Lunedi’ : 06-Pomeriggio : Ci facciamo belle ... (Massaggi e Creme )
. Lunedi’: 13: Pomeriggio : Semplicemente in chiacchiere ......
. Lunedi’: 20 : Pomeriggio : Tabelline e operazioni per tenere allenata la memoria .
. Lunedi’ :27 : Pomeriggio : Giochiamo insieme “ Indovinelli e non solo ©
. Martedi’: 07-14 -21-28 : Pomeriggio: S.Rosario con Nunzia.

. Martedi’ : 21- Mattina : Uscita al Teatro Ariosto “ Spettacolo di Danza di Cosi e Stefanescu “COPPELIA” Balletto di
Deo Delibes.

. Mercoledi’ : 01- Pomeriggio: - Tabelline e Operazioni per tenere aggiornata la memoria .

. Mercoledi’: 08: Pomeriggio : Festa della Donna “ Tombolata in Fiore !“

. Mercoledi’ : 15: Pomeriggio: Ci facciamo belle ...... (Massaggi e Creme )

. Mercoledi’ : 22: Pomeriggio : Finalmente e’arrivata la Primavera ! (AlImanacco e non solo!)
. Mercoledi’ : 28: Pomeriggio : Giochiamo a Tombola !

. Giovedi’: 02-09-16 -23- 30 : Mattina : S.Messa con Don Gazzotti.



. Venerdi’ : 03: Mattina : Coloriamo le borsine di tela
.Venerdi’ : 10- Mattina : Andiamo al Mercato

.Venerdi’ : 17- Mattina : “ Chiacchiere a piu’ non posso”
.Venerdi’ : 24- Mattina : Ginnastica in Musica .
.Venerdi’ : 31 —Mattina : Andiamo a prenderci un caffe’

’

.Venerdi’ : 03 -10 -17 -24-31 :Pomeriggio : Musicoterapia con “ILLO” e la volontaria Laura .
.Sabato : 04.11-18-25 : Pomeriggio : Rosario con la Comunita’ di S.Egidio
.Domenica : 05-12-19-26 : Chiacchiere in compagnia dei Ragazzi di Sant’ Innocenti (Onlus )

PROGETTI SPECIALI DEL MESE : MERCOLEDI 08 MARZO ORE 14.30 FESTA DELLA DONNA TOMBOLATA IN
FIORE *
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ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE
MESE MARZO
ANNO 2017

CASA RESIDENZA VILLA ERICA

MATTINO

Lunedi . 13. 28 : attivita manuali di stimolazione

Lunedi 6 : sala delle coccole

Lunedi 20 : festa della felicita

Martedi 14. 21. 28 : Attivita musicale con Cepam

Lunedi 20: Festa della felicita

Martedi 21: uscita al teatro Ariosto balletto compagnia Liliana Cosi
Martedi : 7 sala delle coccole

Mercoledi 1. 15. 22. 29 : attivita di cucina e/o cruciverba

Mercoledi 8 : festa della donna con musica e coccole

Giovedi 2. 9. 16. 23. 30 : a settimane alterne Cinema e /o giochi ludici
Venerdi 3. 10. 17. 24. 31 : attivita di estetica + stimolazione sensoriale
Sabato 4. 11. 18. 25 : Attivita floreale e / o uscite individuali”

POMERIGGIO

Lunedi : attivita occupazionale

Martedi : laboratorio manuale

Martedi 7 : sala delle coccole

Mercoledi : raccontiamoci e/0 attivita occupazionale
Giovedi : atelier e/o ogni 15 g. tombola

Venerdi : celebrazione S.Messa / giochi ludici
Sabato : ascolto musica e/o canto

Domenica : lettura

NB: le attivita potrebbero subire variazioni
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ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE
MESE MARZO
ANNO 2017

CASA RESIDENZA 1 GIRASOLI

Lunedi 06 — 13 — 27, mattino: laboratori manuali.

Lunedi 06 — 13 — 20 — 27, pomeriggio: Santo rosario nella cappella dei Girasoli.

Lunedi 20, mattino: “Giornata della felicita” insieme ai bambini della scuola materna “N. lotti"nel parco La Mirandola.
Martedi 07 — 14 — 21 — 28, mattino: musica con ILLO.

Martedi 21, mattino: Uscita al teatro Ariosto — Nuovo Balletto Classico presentano “Coppelia” di Leo Delibes.
Martedi 07, pomeriggio: ANGOLO BENESSERE 1° piano.

Martedi 14, pomeriggio: ANGOLO BENESSERE 2° piano.

Mercoledi 01 — 15 — 22, mattino: laboratori manuali/cruciverbone.

Mercoledi 08: “Festa della donna”- il Salone delle coccole dei Girasoli sara aperto nelle giornate del 6-7-8 marzo per
offrire un trattamento di bellezza a tutte le donne.

Mercoledi 01 — 15 — 29, pomeriggio: angolo sartoria nel salone piano terra.

Mercoledi 22, pomeriggio: TOMBOLA.

Giovedi 02 — 09 — 16 — 23 — 30, mattino: laboratorio di cucina.

Giovedi 02 — 16 — 30, pomeriggio: CINEMA.

Venerdi 03 — 10 — 17 — 24 — 31, mattino: laboratori manuali/ginnastica di gruppo.

Venerdi 10 — 24, pomeriggio: angolo sartoria nel salone piano terra.

Sabato 04 — 11 — 18 — 25, mattino: Laboratori creativi/ interviste.

Sabato 04, pomeriggio: “Salone coccole”.

Sabato 18 pomeriggio: FESTA DEI COMPLEANNI.

Sabato 25 pomeriggio: “Angolo Biblico” e intrattenimento musicale.
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ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE
MESE MARZO
ANNO 2017

CASA RESIDENZA VILLA PRIMULA

Descrizione delle attivita comuni a tutta la struttura.

Mercoledi 8 FESTA DELLA DONNA ore 15,30 al nucleo Primula musica con Raul Violi
Tutti i mercoledi alle ore 10,30 al nucleo Iris musica con il maestro Gaudenzio
Tutti i sabati mattina alle ore 10,30 S. Messa in collaborazione con la Parrocchia di S. Anselmo. e AVO
Lunedi’ 6 e 20 ore 15,45 CINEMA al 2° piano.
Mercoledi 15 e 29 alle ore 16,30 recita del S. Rosario in collaborazione con i volontari AVO
Sabato 4 e 26 ritiro fiori freschi e attivita di pulizia e composizione nel pomeriggio
Lunedi 27 al nucleo Primula e giovedi 16 al nucleo Lilium ore 15,30 musica con P. Fiori
Martedi 21 ore 9 uscita al Teatro Ariosto per lo spettacolo “Coppelia” del “Nuovo balletto classico”
Martedi 21 primo giorno di primavera con menu a tema
19 festa del papa’ uscita a pranzo (ancora da concordare)
Nucleo: Primula
e 8 marzo festa della donna uscita a pranzo (da definire)
Tutti i giorni ore 9,45 lettura del giornale con socializzazione di gruppo e rot informale per I'orientamento spazio-
tempo
Nei martedi al mattino ore 10,30 attivita di atelier a tema
Mercoledi 1, 13 e 22 ore 16,15 tombola nel salone comune
Venerdi pomeriggio giochi a carte a piccoli gruppi con l'aiuto del personale di cittadinanza attiva
Giovedi ore 10 attivita di cucina per pulizia ortaggi e erbe aromatiche
Venerdi ore 10 attivita di canto.

Lunedi 27 ore 15,30 Festa dei COMPLEANNI di marzo con la musica di P. Fiori
Sabato 11 e 25 al mattino cure estetiche

Nucleo: Iris



e Lunedi ore 10,30-11,45 preparazione cruciverba, riunione residenti con programmazione delle attivita e
aggiornamento agenda settimanale.
ore 16-17,45 uscita breve, preparazione materiali e cyclette

e Martedi 10,30-11,40 deambulazione assistita individuale e ginnastica di gruppo con musica ritmata

e Martedi 10,15-11,30 almanacco del giorno: nuova attivita’ svolta in salone a grande gruppo per un
orientamento spazio-tempo in una relazione dinamica e interattiva ripercorrendo eventi del giorno passati, santi
del giorno, stagioni e proverbi, presentazionE di eventuali nuovi ospiti e/o operatori con attenzione al
programma e al menu’ della giornata . La stessa attivita’ sara’ ripetuta al giovedi pomeriggio

e ore 16-17,45 tombola

e  Mercoledi ore 10,30-11,45 deambulazione assistita individuale e musica con il maestro Gaudenzio.
Preparazione locandina film della domenica.

e ore 16-17,45 socializzazione a piccolo gruppo per stimolare la memoria e favorire la relazione.

e Giovedi ore 10,30-11,45 deambulazione assistita individuale e preparazione cartelloni menu, feste e
compleanni

ore 16-17,45 ginnastica di gruppo con musica new age.

e Venerdi ore 10,30-11,45 deambulazione assistita individuale e attivita individuali (stimoli sensoriali)
ore 16-17,45 cure estetiche, giochi a carte e da tavolo.

e Sabato 10,30-11,45 deambulazione assistita individuale, S. Messa.
ore 16,15 tombola nel salone

e Domenica 10,30-11,45 cruciverba e uscita breve. Preparazione lista parrucchiera.
Ore 16-17,45 cinema in TV/canti di gruppo e attivita individuali.

Nucleo: Lilium

Lunedi mattino ore 9,30 lettura quotidiano e socializzazione e letture/racconti

Martedi ore 9,30 attivita psicomotoria per mantenimento mobilita e orientamento spazio-temporale.
Martedi pomeriggio ore 16 tombola

Mercoledi mattino ore 9,30 laboratori a tema

Pomeriggio cure estetiche

Giovedi pomeriggio attivita di canto
Venerdi ore 9,45 lettura quotidiano e socializzazione e uscita individuali

Pomeriggio ore 16 laboratori di atelier a tema e fiori freschi.
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ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE
MESE MARZO
ANNO 2017

CASA RESIDENZA VILLA LE MIMOSE

Descrizione attivita comuni a tutta la struttura:

Giorno :06-03-2017 alle ore 16.30 Tombola con i volontari del Centro Insieme

Giorno: 08-03-2017 alle ore 15.30 festa della donna con spettacolo teatrale da parte della casina dei bimbi

Giorno: 20-03-2017 giornata della felicita ore 10.30 con la collaborazione della colombofila Tricolore e la collaborazione
dell’ Istituto Antonio Zanelli verranno fatti volare i piccioni come simbolo della felicita

Giorno :21-03-2017 uscita a teatro per lo spettacolo del Nuovo Balletto Classico : Coppelia
Giorno: 28-03-2017 alle ore 15.30 festa dei compleanni con Raul
Tutti i giovedi dalle ore 16.30 alle ore 17.30 continua il progetto Degustibook
Attivita divise per nuclei:
Nucleo A
oTuttii lunedi : Attivita musicale con Gaudenzio
oTutti i martedi : al mattino liscio Gim — al pomeriggio atelier
oTutti i mercoledi : Lettura e stimolazione cognitiva . Nel pomeriggio momento di preghiera *
oTutti i giovedi : Attivita Cinema al Mattino .
oTutti i venerdi : Attivita di Ginnastica - alle ore11 .00 celebrazione della Santa Messa con i volontari
della Parrocchia
eTutti i sabato : Giochi a carte, socializzazione, lettura

eQueste attivita sono svolte dall'’ animatrice Lorella *Nucleo* A



Nucleo B

oTutti i lunedi : Attivita musicale con Gaudenzio

oTutti i martedi : Liscio gim

oTutti i mercoledi : lettura del giornale o di un libro. Nel pomeriggio momento di preghiera
Tutti i giovedi Cinema e atelier

oTutti i venerdi : Attivita di atelier e alle ore 11.00 celebrazione della Santa Messa con i volontari della Parrocchia Nel
pomeriggio giochi ludici e tombolata

oTutti i sabato : Attivita di cure estetiche e ogni 15 giorni viene svolta I'attivita con i fiori

eQueste attivita sono svolte dall’ animatrice Lia *Nucleo* B

Le attivita possono variare in base alle esigenze dei repartl



