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ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE  

MESE GENNAIO 
ANNO 2017 

CENTRO DIURNO IL MELOGRANO 
 
 
 
Attività proposte tutte le settimane: 
 
LUNEDI’  mattino  Lettura quotidiano ginnastica     

      
   Pomeriggio atelier ; alle recita rosario 
 
MARTEDI’  mattino  Lettura quotidiano  atelier con Roberta    

  
   Pomeriggio Attività palestra e musica ogni 15 giorni 
 
MERCOLEDI’ mattino  Lettura quotidiano atelier con Roberta ogni       
 15 giorni; ginnastica 
   Pomeriggio Da ottobre a maggio ginnastica in S. Luigi 
                                                       Atelier con Roberta 
GIOVEDI’  mattino  Lettura giornale palestra      

    
   Pomeriggio Tombola 
 
VENERDI’  mattino  Lettura quotidiano S.Messa      

   
   pomeriggio Palestra 
 
 
Ogni venerdi alle 10.00 viene celebrata la S. Messa 
Ogni lunedi pomeriggio ore 16 santo rosario 
 
EVENTI DEL MESE DI GENNAIO 
 11 mattino di laboratorio burattini con classe 2 a 
 18 mattino di laboratorio burattini  con classe 2 b 
 25 mattino di laboratorio burattini con classe 2c 
 10 mattina di ballo con Iones 
 7 visita presepi 
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ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE  

MESE GENNAIO 
ANNO 2017 

CENTRO DIURNO STELLA POLARE 
 
 

 
 
Attività del mattino:Lettura del giornale, racconti, rot informale, attività motoria di gruppo e individuale, attività di 
laboratorio individuali e di gruppo con atelierista, al venerdì celebrazione della S.Messa 
 
Attività del pomeriggio: 
 Lunedì : attività di atelier di gruppo e individuali 
 Martedì: musica e canto con il musicista del Cepam/ ( 15gg) /  attività ludica 
 Mercoledì: tombolata 
 Giovedì: proiezione film/ attività nel salone di bellezza 
 Venerdì: filos 
 
 
 
 

 
Attività straordinarie del mese 

 
 
GIOVEDI’ 5 :  LOTTERIA DELLA BEFANA. Nel pomeriggio estrazione dei premi  per gli ospiti del centro diurno, 
SABATO 7: FESTA DEL TRICOLORE. 
LUNEDI’9 : . Giornata nazionale della Bandiera con letture che ne ricordano l'evento italiano. 
GIOVEDI’ 26: ATTIVITA' DI CUCINA PROGRAMMATA LEGATA ALLE STAGIONI.        
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ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE  

MESE GENNAIO 
ANNO 2017 

CENTRO DIURNO ENRICO & LORENZO FERRETTI 
 
 
 
 
GIOVEDI’ 5 : TOMBOLA DELLA BEFANA. 

 
SABATO 7: FESTA DEL TRICOLORE. 

 
LUNEDI’9: Pomeriggio con letture a tema per ricordare  le origini della nostra bandiera. 
 
 
 
 

INOLTRE:  
 

Tutte le mattine il Centro propone momenti dedicati alla socializzazione con lettura del quotidiano e attività motoria di 
gruppo (ginnastica dolce)  e individuale. 
   
  LUNEDIì- mattino ginnastica e stimolazione cognitiva di gruppopomeriggio, attività di laboratorio con atelierista Marisa   
 
   MARTEDI– mattino, riordiniamo il guardaroba insieme; pomeriggio – attività musicale con Gaudenzio, alternata ad 

attività ludiche. 
 
MERCOLEDI'- mattino, attività con atelierista Marisa; pomeriggio- angolo benessere con cura della persona (manicure, 

pedicure) podologa e parrucchiera su appuntamento. 
 
GIOVEDI -  mattino ginnastica estimolazione cognitiva di gruppopomeriggio, attività di laboratorio con atelierista Marisa  
 
VENERDI – mattino, attività individuali di stimolazione cognitiva con atelierista Marisa; pomeriggio, tombola.  
 
Altre attività: Messa mensile, e Feste di compleanno 
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ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE  

MESE GENNAIO 
ANNO 2017 

CENTRO DIURNO ARCOBALENO 
 
 
 
. Lunedi’ 03‐10‐17‐24 ‐31: Mattino : Ginnastica di gruppo. 

 
. Lunedi’ 03‐10‐17‐24‐31 : Pomeriggio: “Leggiamo i Racconti della Memoria “ 

 
. Martedi 04‐11‐18‐25 : Mattina :  Prepariamo i vestiti per le Pigotte con i ferri a maglia. 

 
. Martedi’ 04‐11‐18‐25 :  Pomeriggio: Ascoltiamo la Musica. 
 
. Merccoledi’ 05‐12‐19‐26 : Mattina: Ginnastica di gruppo con Rot informale. 
 
 . Mercoledi’ 05‐12‐ 19‐26 : Pomeriggio :  Tombola……… 
 
 .Giovedi’ 06‐13‐20 ‐27 :Mattina : Prepariamo i vestiti per le Pigotte con i ferri a maglia. 
 

 .Giovedi’’ 06‐13‐20‐27 : Pomeriggio :Indovinelli per tenere allenata la memoria. 

 
 .Venerdi’ 07‐14‐21‐28 : Mattina : Ginnastica di gruppo con  Rot informale. 

 
 .Venerdi’07‐14‐21‐28 : Pomeriggio: Ascoltiamo la musica con “ illo “ e balliamo. 

 
 .Sabato  08‐15‐ 22‐29 : Pomeriggio : Ginnastica di Gruppo.  
 
 
 
 
 


