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ATTIVITA' DI ANIMAZIONE
MESE DICEMBRE
ANNO 2016
CASA RESIDENZA |1 TULIPANI

Descrizione attivita comuni a tutta la struttura:

TUTTE LE MATTINA LETTURA E COMMENTO DEL QUOTIDIANO

LUNEDI MATTINA 12 MUSICA CON TIZIANO BELELLI

LUNEDI MATTINA 05/19 ATELIER, LETTURA FIABE O ATTIVITA’ DI CUCINA

MARTEDI 06/13 AL MATTINO PROGETTO IN RETE, CON UN GRUPPO DI ALLIEVI DELLE 3 MEDIE
DELLISTITUTO GALVANI DI MASSENZATICO

MARTEDI 13, | BAMBINI DELLA SEZIONE GRANDI DELLA SCUOLA MATERNA DON MORSIANI, DI
MASSENZATICO, VERRANNO A FARCI GLI AUGURI DI BUON NATALE

AL MARTEDI POMERIGGIO ATTIVITA’ ESTETICHE , ATELIER

AL MERCOLEDI MATTINA ATTIVITA’ DI CUCINA ,O ATELIER O RACCONTI DI VITA

AL MERCOLEDI MATTINA, L'OSPITE PAGLIA PARADISO, CI ALLIETERA’ CON LA SUA FISARMONICA
TUTTI I MERCOLEDI DALLE 10.30 ALLE 11.30 RECITA SANTO ROSARIO

MERCOLEDI POMERIGGIO GIOCHIAMO A TOMBOLA DALLE 14.15 ALLE 16.00

TUTTI | MERCOLEDI POMERIGGIO, STIMOLAZIONE SENSORIALE CON CAMPANE TIBETANE
TUTTI | GIOVEDIGINNASTICA DI GRUPPO E GIOCHI DI STIMOLAZIONECOGNITIVI, IN PIAZZA, IN
COLLABORAZIONE CON IL FISIOTERAPISTA

GIOVEDI 15/22 PROGETTO IN RETE, CON UN GRUPPO DI ALLIEVI DELLE 3 MEDIE DELL’ISTITUTO
GALVANI DI MASSENZATICO

TUTTI | GIOVEDI, SANTA MESSA ORE 16.30

VENERDI MATTINA ANGOLO BENESSERE O LETTURE E RISATE IN COMPAGNIA

SABATO 24 DICEMBRE, PRANZO DI NATALE CON | FAMIGLIARI, E SPETTACOLO A SORPRESA...
FESTEGGEREMO IL NATALE CON ATMOSFERA DI FAMIGLIA TANTA GIOIA E ALLEGRIA

LA PROGRAMMAZIONE POTREBBE SUBIRE DELLE VARIAZIONI
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ATTIVITA' DI ANIMAZIONE
MESE DICEMBRE
ANNO 2016
CASA RESIDENZA VILLA LE MAGNOLIE

Attivita comuni di struttura:

Lunedi 5 dalle 10,00 alle 11,30 Atelier(lavori di Natale) con gli studenti dell'lstituto Galvani

Martedi 6 dalle 15,30 alle 17.30 musica e canti natalizi con i musicisti Raul e Gianni

Martedi 13 dalle ore 15,30 alle 17,30 Festa di San Lucia con merenda a base di dolcetti natalizi, letture di
poesie. Agli anziani verra offerto un sacchettino a sorpresa.

Giovedi 1 dalle 10,00 alle 11,30 attivita di cucina con gli studenti del Motti, nel pomeriggio alcuni anziani
andranno a vedere uno spettacolo al teatro cinema di Rivalta.

Giovedi 15-22-29 dalle 10,00 alle 11,30 attivita musicale con lllo.

Giovedi 15-29 dalle 15,30 alle 17,30 attivita di cineforum.

Venerdi 2-9-16-30 dalle 16,00 alle 17,00 Santa Messa.

Sabato 10-24 dalle 10,00 alle 11,30 attivita floreale.

Venerdi 23 dalle 15,30 alle 19,00 Festa di Natale con musica nel pomeriggio e aperitivo per tutti!

Verra concordata con il parroco la Santa Messa nel periodo di Natale.

Mercoledi 28-12-16 si festeggiano i compleanni con torta e maxi tombola!

Nuclei A e B/C
Mattina dalle ore 10.00 alle ore 11.30

Lunedi.-12-19 Lettura e scrittura,attivita individuale dalle 10,00 alle 11,30.

Martedi 6-13-20-27 Attivita di atelier dalle 10,00 alle 11,30.

Mercoledi 7-14-21-28 dalle ore 10.00-11.30 ginnastica soft /attivita individuali.

Venerdi 2-9-16-30 dalle ore 10.00 alle ore 11.30 attivita di Atelier

Venerdi 2-9-16-30 . angolo benessere. dalle 16.30 alle 17.30

Sabato 3-17-31 dalle ore 10.00-11.30 uscite individuali o piccolo gruppo attivita individuali .

NucleiD e E/F
Mattina dalle ore 10,00 alle ore 11.30

Lunedi 12—19 ore 10.00-11.30 ginnastica Soft

Martedi 08-13-20-27- ore 10.00-11.30 Atelier

Martedi 08-15-22-29 Pomeriggio ore 15.30 -17.30 atelier natalizio
Mercoledi 7-14-21 - ore 10.00-11.30 Lettura e scrittura.

Venerdi 2-9-16-30- ore 10.00-11.30 Atelier /attivita individuali
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ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE
MESE DICEMBRE
ANNO 2016
CASA RESIDENZA LE MIMOSE

Descrizione attivita comuni a tutta la struttura:

Giorno: 3 -12-2016 Nel pomeriggio alle ore 16.00 celebrazione della S. Messa con i canti religiosi eseguiti dal
coro della Ghiara.

Giorno: 05-12-2016 Nel pomeriggio alle ore 16.00 tombola con i volontari del centro Insieme .

Giorno: 07-12-2016 alle ore 09.45 i ragazzi della scuola superiore Zanelli con I'associazione “per di qua”
saranno presenti in struttura per fare con gli anziani giochi ludici.

Giorno: 15-12-2016 in mattinata ore 10.00 la scuola Amedeo D’ Aosta allietera la mattina con canti natalizi.
Giorno: 16-12-2016 alle ore 12.30 tortellata di Natale agli app. Protetti

Giorno: 22-12-2016 alle ore 17.00 canti con il coro Uisp . Seguira la cena di Natale a buffet con i parenti.
Giorno: 28-12-2016 alle ore 16.00 pomeriggio di musica in compagnia di Raul e Gianni — si festeggiano i
compleanni del mese e brindisi di fine anno.

Tutti i giovedi alle ore 15.00 per un piccolo gruppo di anziani ci sara “nonno bit” ( corso di computer)

Dal 13 -10-2016 tutti i giovedi dalle ore 16.30 alle ore 17.30 verranno in struttura le volontarie del progetto
Degustibook

Attivita divise per nuclei:

Nucleo A

eTuttii lunedi : Attivitd musicale con Gaudenzio

oTutti i martedi : al mattino attivita di cucina — al pomeriggio atelier

eTutti i mercoledi : Ginnastica ritmica e ne pomeriggio momento di preghiera *

oTutti i giovedi : Attivita Cinema al Mattino .

eTutti i venerdi : Attivita di Ginnastica - alle ore11 .00 celebrazione della Santa Messa con i volontari
della Parrocchia

eTutti i sabato : Giochi a carte, socializzazione, lettura quotidiana

eQueste attivita sono svolte dall’ animatrice Lorella *Nucleo* A

Nucleo B

oTutti i lunedi : Attivita musicale con Gaudenzio
oTutti i martedi : Attivita Motoria
eTutti i mercoledi :Ginnastica ritmica - lettura del giornale o di un libro. Nel pomeriggio momento di preghiera
oTutti i venerdi : Attivita di atelier e alle ore 11.00 celebrazione della Santa Messa con i volontari della
Parrocchia

Nel pomeriggio giochi ludici e tombolata
oTutti i sabato : Attivita di cure estetiche e ogni 15 giorni viene svolta I'attivita con i fiori

eQueste attivita sono svolte dall’ animatrice Lia *Nucleo* B

Le attivita possono variare in base alle esigenze dei repartl
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ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE
MESE DICEMBRE
ANNO 2016
CASA RESIDENZA | GIRASOLI

Descrizione attivita comuni a tutta la struttura:

= Lunedi 05 — 12 — 19, mattino: laboratori manuali.

= Lunedi 05-12 — 19, pomeriggio: Santo rosario nella cappella dei Girasoli.

=  Martedi 06 — 13 — 20 — 27, mattino: musica con ILLO.

= Martedi 06 — 13 — 20 — 27, pomeriggio: “salone delle coccole”/interviste.

=  Mercoledi 07 — 14 — 28, mattino: laboratori manuali/cruciverbone.

= Mercoledi 07 — 14 — 28, pomeriggio: angolo sartoria nel salone piano terra.

= Mercoledi 21: Cena di Natale insieme a parenti e amici.

=  Giovedi 01 — 22 — 29, mattino: laboratorio di cucina.

= Giovedi 01, pomeriggio: uscita al teatro di Rivalta per lo spettacolo teatrale “I tre moschettieri”.
] Giovedi 15, mattino: “Auguri di Natale” con i bambini della scuola materna “N. lotti”.

=  Giovedi 22, pomeriggio: CINEMA.

=  Venerdi 02 — 09 — 23 — 30, mattino: laboratori manuali/ginnastica di gruppo.

=  Venerdi 02 — 09 — 23 — 30, pomeriggio: angolo sartoria nel salone piano terra.

= Venerdi 16, mattino: “Concerto di Natale” con i ragazzi di 3B e 3*H della scuola media “A. Aosta”.
=  Sabato 03 — 10 — 17 - 24, mattino: Laboratori creativi/ interviste.

= Sabato 31, pomeriggio: “Festa di fine anno”- tombolone con ricchi premi.

=  Sabato 10 pomeriggio: FESTA DEI COMPLEANNI.
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ATTIVITA’ D’ANIMAZIONE MESE DI DICEMBRE 2016

Casa Residenza Villa Primula

Descrizione delle attivita comuni a tutta la struttura.

In tutti i nuclei preparativi per le feste natalizie

Dal 6 al 17 uscite in pulmino per la citta per vedere 'atmosfera natalizia tra luci e colori.

Giovedi 15 ore 15,30 al nucleo Lilium e mercoledi 28 al nucleo Primula musica con P. Fiori

Tutti i mercoledi alle ore 10,30 al nucleo Iris musica con Gaudenzio

Tutti i sabati mattina alle ore 10,30 S. Messa in collaborazione con la Parrocchia di S. Anselmo. e Sabato 10 e 24 dalle ore 9.45
attivita con i fiori freschi (nucleo Lilium )

Mercoledi 7 e 21 alle ore 16,30 recita del S. Rosario in collaborazione con i volontari della Parrocchia di S. Anselmo

Nei lunedi 5 e 19 ore 15,45 cinema nella sala al 2* piano

Tutti i sabati alle ore 10 musica al nucleo Lilium con la fisarmonica di Francesco

Mercoledi 14 ore 10 visita dei bambini della scuola Tricolore di Fogliano per racconti e memorie sula Natale e scambio di auguri.
Domenica 18 Festa di Natale: in tutti i nuclei intrattenimento musicale con aperitivo, alle

12,30 pranzo con i familiari e arrivo di Babbo Natale! A seguire S. Messa ore 16,30 in collaborazione con AVO e Parrocchia di S.
Anselmo.

Domenica 25 ore 16,30 Messa di Natale in cappeliina con la collaborazione dei volontari AVO e della Parrocchia di S: Anselmo.
26.12 S. Stefano ore 16 cruciverba nei tre nuclei

31.12 al pomeriggio salone delle coccole in preparazione della serata: scambio di auguri e brindisi

Calendario Attivita diviso per nuclei:
Nucleo: Primula

Domenica 18 dalle ore 10 intrattenimento musicale aspettando di pranzare tutti insieme con i familiari

Tutti i giorni ore 9,45 lettura del giornale con socializzazione di gruppo e rot informale per I'orientamento spazio-tempo
Nei martedi al mattino ore 10,30 attivita di atelier a tema

Giovedi uscita individuale alternato con attivita ludiche

Venerdi ore 10,30 attivita di canto

Mercoledi 28 ore 15,30 Festa dei compleanni di dicembr

Nei pomeriggi di lunedi, mercoledi e venerdi giochi a carte a gruppi

Nucleo: Iris
e Lunedi ore 10,30-11,40 stimoli sensoriali e ginnastica della mente.
. ore 9,30-11,40 laboratorio a tema
e Martedi 10,30-11,40 Assemblea dei residenti con programmazione delle attivita e aggiornamento agenda settimanale. Al
pomeriggio uscite individuali programmate.
Mercoledi ore 10,30-11,40 uscite come da programma
ore 10,30 musica con il maestro Gaudenzio
ore 16,15 socializzazione a piccolo gruppo per stimolare la memoria e favorire la relazione.
Giovedi ore 10,30 attivita di stimolazione cognitiva a piccolo gruppo e/o individuali.
Ore 16,15 attivita ludica con carte.
Venerdi ore 10,30 laboratorio a tema
Ore 16,15 cure estetiche.
Sabato 10,30 uscite come da programma
ore 16,15 tombola nel salone e programmazione parrucchiera

Nucleo: Lilium

Lunedi mattino ore 9,30 lettura quotidiano e socializzazione e letture/racconti.

Martedi ore 9,30 attivita psicomotoria per mantenimento mobilita e orientamento spazio-temporale.
Martedi pomeriggio ore 16 attivita di canto

Mercoledi mattino ore 9,30 laboratori a tema

Pomeriggio cure estetiche

Giovedi ore 16 Tombola

Venerdi ore 9,45 lettura quotidiano e socializzazione e uscita individuali

Pomeriggio ore 16 laboratori di atelier a tema



