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ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE  

MESE OTTOBRE 
ANNO 2016 

CENTRO DIURNO LA COCCINELLA 
 
 
 
Eventi Mensili 
 
 Martedì  4              “ VIVA l NONNI “ Pranzo speciale  
                                 Pomeriggio : Intrattenimento musicale con “Bottega Artigianale” 
Giovedì  6                Parliamo della Vendemmia e dei lavori a lei collegati     
 Mercoledì   12  26  Pomeriggi in musica con la fisarmonica di Illo 
 Venerdì   14  28      Pomeriggio : Celebriamo il Santo Rosario 
Martedì   11             Uscita in Fattoria “Biogold” a Rivalta  
                               
                                 Festeggiamo i compleanni del mese 
                                 

:Settimanali  

�Tutti i lunedì       Mattina ;  Atelier con Vanna  
                                               Ginnastica di gruppo e la Cyclette 
                                               Lettura del Giornale con l’ esposizione dei fatti salienti del fine settimana 
                               Pomeriggio :  Stimolazione cognitiva  con cruciverba 
�Tutti i martedì     Mattina  : Ginnastica individuale e di gruppo 
                                               Lettura del giornale 
                               Pomeriggio :  Tombola con l’operatore e con Riccardo                                        
�Tutti i mercoledì  Mattina  : Lavoretti per mantenerci in forma ( piegatura garze , biancheria ecc. ) 
                                               Lettura del giornale 
                                               Pomeriggio :  Dedicato alla musica o alla nostra bellezza      
 Tutti i Giovedì :     Mattina  :Atelier con Vanna 
                                             Lettura del giornale 
                               Pomeriggio : Atelier con Vanna e la volontaria Teresa 
�Tutti i venerdì :     Mattina :  Ginnastica di gruppo  e individuale 
                                               Lettura del giornale                           
                               Pomeriggio  ; Giochi mnemonici in saletta  o il Santo Rosario  
Laboratori di Atelier :  Lavoriamo per l’Autunno , per il Natale , coloriamo il nostro Giornalino   
                                   Lavoriamo per NOTE e RICORDI 
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ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE  

MESE OTTOBRE 
ANNO 2016 

CENTRO DIURNO IL MELOGRANO 
 
 
 
 
Attività proposte tutte le settimane: 
 
LUNEDI’  mattino  Lettura quotidiano ginnastica      
     
   Pomeriggio atelier ; alle recita rosario 
 
MARTEDI’  mattino  Lettura quotidiano  atelier con Roberta    
  
   Pomeriggio Attività palestra e musica ogni 15 giorni 
 
MERCOLEDI’ mattino  Lettura quotidiano atelier con Roberta ogni       
 15 giorni; ginnastica 
   Pomeriggio Da ottobre a maggio ginnastica in S. Luigi 
                                                       Atelier con Roberta 
GIOVEDI’  mattino  Lettura giornale palestra       
   
   Pomeriggio Tombola 
 
VENERDI’  mattino  Lettura quotidiano S.Messa      
   
   pomeriggio Palestra 
 
 
Ogni venerdi alle 10.00 viene celebrata la S. Messa 
Ogni lunedi pomeriggio ore 16 santo rosario 
 
EVENTI DEL MESE OTTOBRE 
 
4 Festa dei nonni  visita e saluto in mattinata dei bimbi nido Panda 
 
5 Mattina di musica con maestra Iones 
 
11 uscita in fattoria Bio Gold 
16 riprende GINNASTICA IN S. LUIGI 
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ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE  

MESE OTTOBRE 
ANNO 2016 

CENTRO DIURNO TAGLIAVINI FERRARI 
 
 
 
 
Attività proposte tutte le settimane: 
 
LUNEDI’  mattino  Lettura quotidiani e libri, racconti,      
   ginnastica individuale e di gruppo    
   Pomeriggio Cinema 
 
MARTEDI’  mattino  Lettura quotidiani e libri, ginnastica      
  individuale e di gruppo 
   Pomeriggio Attività con atelierista 
 
MERCOLEDI’ mattino  Lettura quotidiani e libri, ginnastica       
 individuale e di gruppo 
   Pomeriggio Musica del Cepam/attività di giochi 
 
GIOVEDI’  mattino  Attività di atelier con atelierista;      
   ginnastica individuale e di gruppo 
   Pomeriggio Attività di Filos 
 
VENERDI’  mattino  Lettura quotidiani e libri, ginnastica      
  individuale e di gruppo 
   pomeriggio Tombola 
 
 
Ogni martedì alle 10.00 viene celebrata la S. Messa 
 
EVENTI  DEL  MESE  DI  OTTOBRE 
 
 
4 mattino bimbi scuola materna saluto ai nonni 
 FESTA DEI NONNI con inaugurazione delle vasche/ orto con musica e merenda a sorpresa 
 
18 uscita alla cantina Masone per mosto d’ uva 
20 attività di cucina ,sughi d’uva 
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ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE  

MESE OTTOBRE 
ANNO 2016 

CENTRO DIURNO ARCOBALENO 
 

 
. Lunedi’ 03-10-17-24 -31: Mattino : Ginnastica di gruppo. 
 
. Lunedi’ 03-10-17-24-31 : Pomeriggio: “Leggiamo i Racconti della Memoria “ 
 
. Martedi 04-11-18-25 : Mattina :  Prepariamo i vestiti per le Pigotte con i ferri a maglia. 
 
. Martedi’ 04-11-18-25 :  Pomeriggio: Ascoltiamo la Musica. 
 
. Merccoledi’ 05-12-19-26 : Mattina: Ginnastica di gruppo con Rot informale. 
 
 . Mercoledi’ 05-12- 19-26 : Pomeriggio :  Tombola 
 
 .Giovedi’ 06-13-20 -27 :Mattina : Prepariamo i vestiti per le Pigotte con i ferri a maglia. 
 
 .Giovedi’’ 06-13-20-27 : Pomeriggio :Indovinelli per tenere allenata la memoria. 
 
 .Venerdi’ 07-14-21-28 : Mattina : Ginnastica di gruppo con  Rot informale. 
 
 .Venerdi’07-14-21-28 : Pomeriggio: Ascoltiamo la musica con “ illo “ e balliamo. 
 
 .Sabato  08-15- 22-29 : Pomeriggio : Ginnastica di Gruppo.  
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ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE  

MESE OTTOBRE 
ANNO 2016 

CENTRO DIURNO STELLA POLARE 
 
Attività del mattino: 
Lettura del giornale, racconti, rot informale, attività motoria di gruppo e individuale, attività di laboratorio individuali e di 
gruppo con atelierista, al venerdì celebrazione della S.Messa 
 
Attività del pomeriggio: 
 Lunedì : musica e canto con il musicista del Cepam/ ( 15gg) /  TOMBOLA 
 Martedì:   attività ludica  PAROLIAMO 
 Mercoledì:  attività di atelier di gruppo e individuali 
 Giovedì: proiezione film/ attività nel salone di bellezza 
 Venerdì: filos 
 
 
 
 

 
Attività straordinarie del mese 
 

         Mercoledì 5: Auguri a tutti i nonni dai bambini della scuola materna Campi Soncini. 
              Merenda insieme. 

 
  Giovedì 6 :Attività di cucina programmata legata alle stagioni ”Sughi d'uva . 

 
 Lunedì 10 e lunedì 24: pomeriggio di musica e canzoni con il maestro di musica del CEPAM. 
 
 Venerdi 7 : Auguri a tutti i nonni del centro diurno. Nellla mattinata racconti e confronti sul ruolo dei nonni di oggi e di 

ieri.  
Nel pomeriggio “ MUSICA CON ANDREA”. 

 


