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CENTRO DIURNO STELLA POLARE 
 
 

 
Attività del mattino: 
Lettura del giornale, racconti, rot informale, attività motoria di gruppo e individuale, attività di laboratorio 
individuali e di gruppo con atelierista, al venerdì celebrazione della S.Messa 
 
Attività del pomeriggio: 
 Lunedì : attività di atelier di gruppo e individuali 
 Martedì: musica e canto con il musicista del Cepam/ ( 15gg) /  attività ludica 
 Mercoledì: tombolata 
 Giovedì: proiezione film/ attività nel salone di bellezza 
 Venerdì: filos 
  
Progetti che si svolgono nei mesi estivi (luglio – agosto): 

 Cruciverbone / Tombolata 
 Progetto Verde con attività in giardino. 
 Pulitura erbe aromatiche e conservazione. 
 Attivita di atelier  
 Socializzazione  e raccolta storie vissute dai nostri nonni. 
 
 
Attività straordinarie del mese 
 
 VENERDI' : GELATAIO ADRIANO AL c.d.: Adriano col suo carretto porta il 
 gelato artigianale ai nonni. 
 
 MERCOLEDI': uscita AL CENTRO COMMERCIALE. 
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CENTRO DIURNO TAGLIAVINI FERRARI 
 

 
 
 
Attività proposte tutte le settimane: 
 
LUNEDI’  mattino Lettura quotidiani e libri, racconti, ginnastica individuale e di gruppo  
  Pomeriggio Cinema 
 
MARTEDI’ mattino Lettura quotidiani e libri, ginnastica individuale e di gruppo 
 Pomeriggio Attività con atelierista 
 
MERCOLEDI’ mattino Lettura quotidiani e libri, ginnastica individuale e di gruppo 
 Pomeriggio Musica del Cepam/attività di giochi 
 
GIOVEDI’ mattino Attività di atelier con atelierista; ginnastica individuale e di gruppo 

Pomeriggio Attività di Filos 
 
VENERDI’ mattino Lettura quotidiani e libri, ginnastica individuale e di gruppo 

Pomeriggio Tombola 
 
 
Ogni martedì alle 10.00 viene celebrata la S. Messa 
 
EVENTI  DEL  MESE  DI  LUGLIO 
5 pomeriggio ascolto e lettura della trama dell’ opera:Tosca 
12 pomeriggio ascolto e lettura di brani dell’opera: Norma 
9 pomeriggio ascolto e lettura di brani dell’opera: Madama Butterflay 
26 pomeriggio ascolto e letture di brani di Giuseppe Verdi 
Avremo in data da definire due incontri con la scrittrice reggiana Annalisa Bertolotti 
 
 


