
 

 
ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE 

MESE DI AGOSTO 
ANNO 2016  

CENTRO DIURNO LA COCCINELLA 
 
 
Eventi Mensili 
 
Mercoledì  10  24   Pomeriggi in musica con la fisarmonica di Illo 
 
 Venerdì   12  26     Pomeriggio : Celebriamo il Santo Rosario  
                                con la volontaria Vanna  
                                
 Giovedì  11   “ La COCCINELLA FESTEGGIA il FERRAGOSTO “ 
                         Festeggiamo il Ferragosto con Cocomero e Salame il  
                         Tutto innaffiato con un buon bicchiere di vino   
                          
Il primo martedì del mese verrà celebrata la Santa Messa  
 
Trucco e Parrucco 
                               L’ultimo mercoledì  del mese ci facciamo belli con la nostra Caterina 
                
 Festeggiamo i compleanni del mese 
 

 :Settimanali  

  
Tutti i lunedì      Mattina ;  Atelier con Vanna  
                                               Ginnastica di gruppo e la Cyclette 
                                               Lettura del Giornale con l’ esposizione dei fatti salienti del fine settimana 
                               Pomeriggio :  Stimolazione cognitiva  con cruciverba 
 
Tutti i martedì    Mattina  : Ginnastica individuale e di gruppo 
                                               Lettura del giornale 
                               Pomeriggio :  Tombola con la volontaria Fausta e letture scelte                                         
 
Tutti i mercoledì  Mattina  : Lavoretti per mantenerci in forma ( piegatura garze , biancheria ecc. ) 
                                               Lettura del giornale 
                                               Una volta al mese attività in cucina 
                                               Pomeriggio :  Dedicato alla musica o alla nostra bellezza     
  
 Tutti i Giovedì :     Mattina  :Atelier con Vanna 
                                             Lettura del giornale e letture scelte  
                               Pomeriggio : Atelier con Vanna e la volontaria Teresa                
.                              
Tutti i venerdì   Mattina :  Ginnastica di gruppo  e individuale 
                                               Lettura del giornale  e letture scelte                          
                               Pomeriggio  ; Giochi mnemonici in saletta  o il Santo Rosario  
 
Laboratori di Atelier :  Raccogliamo i nostri ricordi  per Note e Ricordi “ La Rezora in Cucina “ 
                                   Cuciamo per l’UNICEF  e piccole coperte per il Canile 

 



 
ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE 

MESE DI AGOSTO 
ANNO 2016  

CENTRO DIURNO IL MELOGRANO 
 
 
 
 
Attività proposte tutte le settimane: 
 
LUNEDI’  mattino Lettura quotidiano ginnastica. Pomeriggio atelier ; alle recita rosario 
 
MARTEDI’ mattino Lettura quotidiano  atelier con Roberta. Pomeriggio Attività palestra e musica ogni 15 giorni 
 
MERCOLEDI’ mattino Lettura quotidiano atelier con Roberta ogni 15 giorni; ginnastica 
Pomeriggio Da ottobre a maggio ginnastica in S. Luigi  Atelier con Roberta 
GIOVEDI’ mattino Lettura giornale palestra  PomeriggioTombola 
 
VENERDI’ mattino Lettura quotidiano S.Messa pomeriggio Palestra 
 
 
EVENTI DEL MESE AGOSTO 
 
10 pomeriggio di festa per aspettare FERRAGOSTO 
17 e 24 letture estive tratte dalla “Locanda della memoria” 
31 serata a Festareggio  cena e musica  
16 pomeriggio di musica con GIUliano e la sua band  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE 

MESE DI AGOSTO 
ANNO 2016  

CENTRO DIURNO TAGLIAVINI FERRARI 
 
 
 
 
 
 
 
 
Attività proposte tutte le settimane: 
 
LUNEDI’ mattino Lettura quotidiani e libri, racconti  ginnastica individuale e di gruppo 
Pomeriggio Cinema 
 
MARTEDI’ mattino Lettura quotidiani e libri, ginnastica individuale e di gruppo 
Pomeriggio Attività con atelierista 
 
MERCOLEDI’ mattino Lettura quotidiani e libri, ginnastica individuale e di gruppo 
Pomeriggio Musica del Cepam/attività di giochi 
 
GIOVEDI’  mattino Attività di atelier con atelierista; ginnastica individuale e di gruppo 
Pomeriggio Attività di Filos 
 
VENERDI’mattino Lettura quotidiani e libri, ginnastica individuale e di gruppo pomeriggioTombola 
Ogni martedì alle 10.00 viene celebrata la S. Messa 
 
EVENTI  DEL  MESE  DI  AGOSTO 
 
2     Raccontiamo ed ascoltiamo l’opera Madama Butterfly 
9    Aspettando FERRAGOSTO giochi di parole e musica 
30  Cruciverbone 
Durante il mese letture e chiacchiere ricordi e desideri d’estate 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE 

MESE DI AGOSTO 
ANNO 2016  

CENTRO DIURNO STELLA POLARE 
 
 
 
 
Attività del mattino:Lettura del giornale, racconti, rot informale, attività motoria di gruppo e individuale, attività di 
laboratorio individuali e di gruppo con atelierista, al venerdì celebrazione della S.Messa 
 
Attività del pomeriggio: 
 Lunedì : tombolata 
 Martedì: musica e canto con il musicista del Cepam/ ( 15gg) /  attività ludica 
 Mercoledì: attività di atelier di gruppo e individuali 
 Giovedì: proiezione film/ attività nel salone di bellezza 
 Venerdì: filos e attività di laboratorio 
 
Progetti che si svolgono nei mesi estivi (luglio – agosto): 
Cruciverbone / Tombolata 
Progetto Verde con attività in giardino. 
Pulitura erbe aromatiche e conservazione. 
Attivita di atelier  
Socializzazione  e raccolta storie vissute dai nostri nonni. 

 
 

Attività straordinarie del mese 
 

VENERDI' : GELATAIO ADRIANO AL c.d.: Adriano col suo carretto porta il 
gelato artigianale ai nonni. 

 
MERCOLEDI': uscita AL CENTRO COMMERCIALE. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE 

MESE DI AGOSTO 
ANNO 2016  

CENTRO DIURNO ENRICO & LORENZO FERRETTI 
 
 

 
 Mercoledì 10: San Lorenzo : Tradizioni e ricordi di questa magica serata. 

 
 Giovedi 14: Festa di Ferragosto  : nel pomeriggio organizziamo una Tombola straordinaria  e per merenda 

grande "COCOMERATA" 
 

        PROGETTI DI ANIMAZIONE MESE AGOSTO 
 Attività di atelier in preparazione della festa di Settembre. 
 Cura, pulizia e raccolta dei prodotti del nostro orto. 

 
INOLTRE:  

 
Tutte le mattine il Centro propone momenti dedicati alla socializzazione con lettura del quotidiano e attività motoria di 
gruppo (ginnastica dolce)  e individuale. 
   
 

 LUNEDI - mattino, attività con atelierista Marisa; pomeriggio- angolo benessere con cura della persona 
(manicure, pedicure) podologa e parrucchiera   su appuntamento. 

 
 MARTEDI – mattino, riordiniamo il guardaroba insieme; pomeriggio – attività musicale con Gaudenzio, 

alternata ad attività ludiche. 
 

 MERCOLEDI- pomeriggio, attività di laboratorio con atelierista Marisa    
 

 GIOVEDI - pomeriggio, attività di laboratorio con atelierista Marisa  
 

 VENERDI – mattino, attività individuali di stimolazione cognitiva con atelierista Marisa; pomeriggio, tombola.  
 

 Altre attività: Messa mensile, e Feste di compleanno 
 
      

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE 

MESE DI AGOSTO 
ANNO 2016  

CENTRO DIURNO ARCOBALENO 
 
 
 
 
.Lunedi’  01 -08-22- 29  : Mattina : Ginnastica di gruppo. 
 
.Lunedi ’01- 08- 22-29:   Pomeriggio :  Leggiamo i Racconti della “ Locanda della Memoria “ 
 
.Martedi’  02 -09- 23-30  :  Mattina : Lavoriamo a maglia. 
 
.Martedi’  02- 09- 23-30 :   Pomeriggio: Ascoltiamo la Musica. 
 
.Mercoledi’ 03- 10-24-31 :  Mattina : Ginnastica di gruppo con Rot informale. 
 
. Giovedi’  04- 11- 25- : Mattina : Lavoriamo  a maglia. 
 
.Mercoledi’ 29 Pomeriggio:Lavoriamo a maglia 
 
.Giovedi’ 04-11-25  : Pomeriggio  : Ci raccontiamo un po’ ……… 
 
 
 .Venerdi’ 05- 12-19- 26  :Mattina : Ginnastica di Gruppo. 
 
 .Venerdi 05-12-19-26 : Pomeriggio : Ascoltiamo la musica. 
 
 
 . Sabato 06- 13-20- 27: Mattina : Angolo del Benessere 
 
 .Sabato 06- 13-20-27 : Pomeriggio : Ginnastica di Gruppo 
 
   . 
 


