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ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE  
MESE SETTEMBRE 

ANNO 2016 
CASA RESIDENZA I TULIPANI 

 
 
 
 
 

Descrizione attività comuni a tutta la struttura:  
 
 
 TUTTE LE MATTINA LETTURA E COMMENTO DEL QUOTIDIANO 
 LUNEDI MATTINA  12/26  ATELIER, LETTURA FIABE O ATTIVITA’ DI CUCINA 
 LUNEDI MATTINA 05/19  MUSICA CON TIZIANO BELELLI 
 TUTTI I LUNEDI POMERIGGIO STIMOLAZIONE SENSORIALE CON CAMPANE TIBETANE  
 MARTEDI 06/13/20/27 AL MATTINO ATTIVITA’ DI CUCINA O USCITA AL MERCATO, INDOVINELLI E 

GIOCHI DI MEMORIA 
 AL MARTEDI POMERIGGIO ATTIVITA’ ESTETICHE , ATELIER 
 OGNI 15 GIORNI, ALLE ORE 15.30 GELATAIO IN STRUTTURA 
 AL MERCOLEDI MATTINA  ATTIVITA’ DI CUCINA ,O  ATELIER O RACCONTI DI VITA 
 TUTTI I MERCOLEDI DALLE 10.30 ALLE 11.30 RECITA SANTO ROSARIO 
 MERCOLEDI POMERIGGIO GIOCHIAMO A TOMBOLA DALLE 14.15 ALLE 16.00 
 TUTTI I MERCOLEDI POMERIGGIO, STIMOLAZIONE SENSORIALE CON CAMPANE TIBETANE  
 TUTTI I GIOVEDIGINNASTICA DI GRUPPO E GIOCHI DI STIMOLAZIONECOGNITIVI , IN PIAZZA, IN 

COLLABORAZIONE CON IL  FISIOTERAPISTA 
 TUTTI I GIOVEDI, SANTA MESSA ORE 16.30 
 VENERDI MATTINA ANGOLO BENESSERE O LETTURE E RISATE  IN COMPAGNIA 
 SABATO, AL MATTINO FACCIAMO  SALOTTO….. A SORPRESA……. 
 SABATO 24, UNA RAPPRESENTAZA DI ANZIANI, PENDERANNO PARTE AI FESTEGGIAMENTI 

DELL’ANNIVERSARIO DELLA CASA RESIDENZA MIMOSE 
 
 
 
LA PROGRAMMAZIONE POTREBBE SUBIRE DELLE VARIAZION 
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ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE  
MESE SETTEMBRE 

ANNO 2016 
CASA RESIDENZAVILLA LE MAGNOLIE 

 
 

 
 

 
 

Attività comuni di struttura: 

 
 
Martedì 06 ore uscita in fattoria a Sesso14.40-17.30 
Martedì 13 uscita in fattoria a Guastalla “ Antica Golena”0re 09.30-17.00 
Martedì 20 preparazione dei  sughi d’uva con gli anziani 
Mercoledì 28  ore 15.30Festeggiamento dei compleanni del mese ore 17.30. 
Giovedì 01-08-15-22-29 ore 10.00-11.30 Attivita’Musicale con “Illo” 
Venerdì 16 ore 16.00-19.00- Festa fine estate con gnocco fritto salume bibite Musica dal vivo. 
Venerdì 02-09-23-30 ore 16.00-17.00 Santa Messa. 
Sabato 03-17 ore 10.00-11.30 attività floreale. 
 
Casa protetta le  Magnolie. Nuclei A e B/C 
 
Mattina dalle ore 10.00 alle ore 11.30 
 
Lunedì.-05-12-19-26-Lettura/scrittura ore 10.00-11.30 “Note e Ricordi” 
Martedì 06-20-27-ore 10.00-11.30 Atelier. 
Mercoledì 07-14-21-28ore 10.00-11.30 ginnastica soft /attività occupazionale  
Venerdì 02-09-16-23 30 attività di Atelier ore 10.00-11.30 
Venerdì 02-09-23-30   ore 16.00-17.00 “ Angolo Benessere” 
Sabato 10-24 uscite in piccolo gruppo / attività individuali  ore 10.00-11.30 . 
 
Casa protetta …Le  Magnolie Nuclei D  e  E/F  
 
Mattina dalle ore 10,00 alle ore 11.30 
 
Lunedì -05-12-19-26- ore 10.00-11.30 ginnastica Soft 
Martedì 06-20-27- ore 10.00-11.30 Atelier 
Martedì 20-27ore 15.30-17.30 Attività Ludiche “Tombola” 
Giovedì01-08-15- ore 15.30-17.30 Antica Sartoria 
Giovedì22-29- ore 15.30-17.30 Note e Ricordi “ Lettura e scrittura . 
Venerdì 02-09-23-30 ore 10.00-11.30 Atelier/Attività Individuali  
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ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE  
 

MESE SETTEMBRE 
ANNO 2016 

CASA RESIDENZAVILLA ERICA 
 
 
 
MATTINO 
 

 
 Lunedì  5. 12. 19. 26 :  laboratorio creativo manuale  
 
 Martedì  6. 13. 20. 27 : Attività musicale con Cepam 

 
 Mercoledì   7. 14. 21. 28 : attività di cucina  

 
 Giovedì  1. 29 : cineforum 

 
 Giovedì 15 :  pranzo   al sacco + visita Museo Cervi 

 
 Giovedì 8. 22 : attività leggera motoria con Fisioterapista  

 
 Venerdì 2. 9 . 16 . 23 .30 : sala delle coccole ,angolo benessere 

 
 Sabato 3. 10. 17 :  Attività floreale e / o uscite individuali 

 
 Sabato 24 : partecipazione festa Mimose  

 
 

 
         
POMERIGGIO  
 

 Lunedì : giochi ludici per stimolazione cognitiva  
 

 Martedì : attività di cucito 
 

 Mercoledì : raccontiamoci e/o letture di storie,curiosità,legende 
 

 Giovedì : giochi ludici e/o tombola  
 
 Venerdì : giochi enigmistici + celebrazione S:Messa 

 
 Sabato    : ascolto musica e/o canto  

 
 Domenica : lettura  

 
 
Le attività potrebbero subire variazioni e/o cambiamenti 
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ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE  

MESE SETTEMBRE 
ANNO 2016 

CASA RESIDENZA I GIRASOLI 
 
 
 
 

 
 
 

Descrizione attività comuni a tutta la struttura:  
 
 
  Lunedì 05 – 12 – 19  – 26, mattino: laboratori manuali. 
 
 Lunedì 05 – 12 – 19 – 26, pomeriggio: GELATAIO e giochi in cortile. 
 
 Martedì 06 – 13 – 20 – 27, mattino: musica con Illo. 
 
 Martedì 06 – 13 – 20 – 27, pomeriggio “salone delle coccole”/interviste. 
 
 Mercoledì 07 – 14 – 21 – 28, mattino: laboratori manuali/cruciverbone. 
 
 Mercoledì 07 – 14 – 21 – 28 , pomeriggio: angolo sartoria nel salone piano terra. 
 
 Giovedì 01 – 08  – 15 – 22 – 29, mattino: laboratorio di cucina. 
 
 Giovedì 01 – 08 – 22 – 29, pomeriggio: Santo rosario nella cappella dei Girasoli. 

 
 Giovedì 15, pomeriggio: Festa della vendemmia. 
 
 Venerdì 02 – 09 – 23 – 30, mattino: laboratori manuali/ginnastica di gruppo. 

 
 Venerdì 16, mattino:” Pigiatura” e giochi con i bambini della scuola materna “N. Iotti”. 
 
 Venerdì 02 – 09 – 16 – 23 – 30, pomeriggio: angolo sartoria nel salone piano terra. 
 
 Sabato 10 - 24, mattino: Laboratori creativi/ interviste. 
  
 Sabato 10 – 24, pomeriggio: FIABA/ interviste. 
 
 Sabato 03 – 17, pomeriggio: CINEMA. 
 
  Da lunedì 5/09 a giovedì 8/09 uscite a piccoli gruppi a “Giareda”. 
 
 
 
 DOMENICA 18 POMERIGGIO: FESTA DEI COMPLEANNI. 
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ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE  
MESE SETTEMBRE 

ANNO 2016 
CASA RESIDENZA VILLA LE MIMOSE 

 
 
 

 
Descrizione attività comuni a tutta la struttura:  
 Giorno: 5 settembre gelataio ore 15.30 
 Giorno: 6 settembre tombola con i volontari del Centro Insieme  
Giorno : 8 settembre lettura con una volontaria della biblioteca San Pellegrino ore 10 
Giorno:19 settembre gelataio ore 15.30 
Giorno :24 settembre Festa dei 15 anni  alle Mimose ore 10.30 
Attività diviso per nuclei: 
Nucleo …A  
Tutti i  lunedì  :   Attività musicale con  Gaudenzio 
Tutti i Martedì :   Al mattino Ginnastica di gruppo al pomeriggio Attività di Atelier  
Tutti i Mercoledì : Ginnastica ritmica .  Al pom. momento di preghiera *  
Tutti i Giovedì :   Attività Cinema al Mattino . Al pomeriggio ore 16 Degustibook 
Tutti i Venerdì :   Attività di cure estetiche   ore11 celebrazione della Santa Messa con i volontari  
                             della Parrocchia. Al pomeriggio ore 16 il gelataio Adriano dal 6 maggio ogni 15  
                             giorni                        
 Tutti i sabato :  Giochi a carte, socializzazione,lettura quotidiana    
  Tutti i mercoledì: nel pomeriggio dalle 16 alle 16.30 Rosario con in volontario 
 Queste attività *sono svolte da Animatrice* Lorella   *Nucleo*  A            . 
 
 
Calendario Attività diviso per nuclei:  
 
Nucleo …B 
  
Tutti i lunedì :  Attività musicale con  Gaudenzio 
Tutti i Martedì : Attività Motoria   
Tutti i Mercoledì :ginnastica ritmica .Lettura del giornale o di un libro. Al pomeriggio momento di   
preghiera          
Tutti i Venerdì : Attività di ATELIER …. celebrazione della Santa Messa ore 11.00  con i volontari  
della Parrocchia.   
                           Pom.   giochi ludici  e la tombolata.  
Tutti i sabato :   Attività di cure estetiche .Ogni 15 giorni  viene svolta l’attività con i fiori 
    
   Queste attività sono svolte da Animatrice.  Lia   *Nucleo*  B            . 
 
  
Le Attività possono variare in base alle esigenze dei reparto 


