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ESPERIENZA PROFESSIONALE

Dal 2008 a oggi

Dal 2012 a oggi

Dal 1992 a oggi

Dal 2015 a oggi
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L 4

Libera professionista nel counselling — mediazione — ricerca — formazione.

Attivita professionale a enti, aziende ed equipe di lavoro, pubbliche e private, a singoli e famiglie per
quanto riguarda gli interventi di counselling e di mediazione globale.

= Attivita di formazione — supervisione per professionisti /o equipe operanti in campo educativo, socio

assistenziale, sociosanitario, psicosociale;

= Attivita di ricerca-azione su questioni emergenti nelle organizzazioni/servizi/istituzioni che richiedono

esplorazioni guidate da nuove e piu articolate prospettive conoscitive. Attivazione di processi
partecipativi e costruzione partecipata di profili di territorio e di comunita;

= Counselling aziendale in contesti lavorativi che intendono affrontare problemi funzionali o processi di

cambiamento ricercando, a vari livelli, soluzioni innovative a supporto di un innovativo modo di ri-
pensare e ri-significare il lavoro di cura;

» Counselling alla persona, famiglia e gruppi in cui € presente un disagio diffuso sia presente una

particolare difficolta legata a uno specifico momento di vita del sistema umano coinvolto.

= Attivita di mediazione globale sistemica per coppie, con o senza figli, in via di separazione o

divorzio al fine di ridefinire modalita relazionali, comunicative, organizzative piu idonee, favorendo la
corresponsabilita decisionale e genitoriale, presso il Centro Culturale Arché Familiare — RE.

Attivita di formazione
Centri di formazione all'approccio sistemico - relazionale

» Didatta responsabile e responsabile scientifico del Corso Triennale di Counseling Professionale

Sistemico presso il Centro Bolognese di Terapia della Famiglia, sedi di Bologna e Trento [pari a circa
80 ore programmazione e coordinamento annuali e 120 di didattica] — fino a dicembre 2015;

= Docente nel Master “Comunicazione e relazioni interpersonali” presso I'Universita degli Studi di

Siena. [pari a circa 24 ore formative annue] — fino al 2010;

» Collaborazione con il Centro di formazione e consulenza per l'individuo e i sistemi Panta Rei (dott. A.

Caruso - Milano; dott.sa Marta Chessa - Cagliari) per attivita di docenza e di formazione al
counselling e attivita diretta di counselling sistemico - familiare applicato al contesto di servizio
sociale e socioeducativo. [pari a circa 120 ore formative annue];

» Collaborazione e docenza con il: Centro Milanese di Terapia della Famiglia (dott. L. Boscolo, dott. G.

Cecchin): sedi di Bologna (dott. A. Castellucci) e di Palermo (dott. P. Sannasardo) per la gestione,
organizzazione ed attivita didattica in qualita di docente nel corsi triennali di formazione al
counselling sistemico relazionale. Corsi accreditati dalla Societa Italiana di Counselling a indirizzo
Sistemico [pari a circa 300 ore formative annue];

= Didatta responsabile del Corso triennale di counseling sistemico relazionale — Cooperativa Sociale

COMEFO - COunselling MEdiazione FOrmazione [pari a circa 90 ore programmazione e
coordinamento annuali e 130 di didattica].
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Dal 2004 a oggi
(principali)

Interventi di formazione

Ri-pensare e ri-significare il lavoro di cura, la progettazione e programmazione sociosanitaria , presso vari enti
pubblici, aziende, e privato sociale
= Asini e Farfalle: la relazione nelle pratiche di counselling sistemico, relazione magistrale

giornata di studio SICIS (Societa Italiana di Counselling a Indirizzo Sistemico) — Bologna
2016;

= Crisi economica, societa del rischio e servizio sociale: approcci e ricerca di soluzioni —

OASER Emilia Romagna — 2015;

= La forza del metodo narrativo nel lavoro socioeducativo con donne di culture altre — Associazione

Amaranta — Trento, 2015

= Il processo di fund raising, la costruzione e la valutazione di competenze individuali e sociali nella

promozione di progettualita — Centro Siciliano di Terapia della Famiglia, 2015

= La gestione di uno spazio di ascolto: elementi per una migliore efficienza nella presa in carico

dellutenza — 1.R.E.COOP Emilia Romagna, 2014

= Il ruolo del coordinatore nel processo d'integrazione ospedale e territorio
« Leggere e Costruire Contesti. Dai vincoli ai contesti relazionali: il potere trasformativo della

relazione e delle azioni - progetto di counseling per la struttura manageriale della divisione
ingegneria e ricerca— ENEL ltalia, 2013

= Dal gruppo al team di lavoro - Aliante Coop. Sociale - Modena, 2012 - 2013
= Stare sulla soglia ... € un‘arte difficile!; e Dire, Fare, Accogliere - rivolto ad operatori, counsellor e

mediatori familiari del Centro per le Famiglie del Distretto di Sassuolo — MO, 2011-2012

» La gestione delle emozioni nel lavoro socio educativo — rivolto ad operatori centri diurni socio

educativi disabili adulti — organizzato da Coop. Attivita Sociali Sasso Marconi BO, 2011

» Trasformazioni familiari e bisogni che padri e madri esprimono ai servizi — rivolto ad operatori

servizi sociali e servizi scolastici e pediatri e mediatori familiari - Comune capofila Modena —
Scambi Pedagogici — Modena Ferrara Ravenna, 2009 -2011

= La presa in carico relazionale dell'utenza rivolta a tutti gli assistenti sociali del servizio —area

minori, adulti, anziani, homeless, disabili, minori stranieri non accompagnati - Comune di Padova,
2009

= Co - costruire progettazioni partecipate con i genitori rivolta agli operatori di nidi e materne dei

comuni di Ravenna, del Consorzio Terre d’Argine-Carpi MO e Formigine MO, 2009 — 2011

» Metodi e tecniche del servizio sociale — ciclo di dieci seminari presso il Dipartimento di Anatomia

Farmacologia e Scienze M.F. Universita di Parma, 2009-2010

= L”identita, ruolo e motivazioni del volontario - progetto Formidale organizzato dal Centro Servizi

per il Volontariato della regione Sardegna, Cagliari, Sassari, Medio Campidano, Ogliastra, 2009

= “Organizzazione e motivazione del personale: quale incontro possibile?” intervento magistrale al

Congresso “Etica Professionale” al’lExpo Sanita, organizzato da TSRM di Bologna, 2010

= Piani regolatori sociali e costruzioni di reti— Corso gestito dal Centro Ricerche e Studi Direzionali

Palermo, 2010

* Relazione d’aiuto e risorse familiari — intervento magistrale al seminario “Il servizio di counseling

genitoriale nei Centri per le Famiglie: obiettivi, organizzazione e collaborazione in rete” a cura
della Regione Emilia Romagna, Bologna 2007

= Fattori di rischio e fattori protettivi:la consulenza agli operatori e | figli contesi: le azioni di tutela

nelle situazioni complesse - laboratori tenuti nellambito del corso di alta formazione
professionalizzante per Esperti giuridici per la tutela dei minori e delle loro famiglie a supporto dei
servizi territoriali, promosso dalla Regione Emilia Romagna e organizzato da ASL Bologna, 2004-
2005
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Dal 2007 aoggi  Attivita di supervisione
(principall) - vayi gruppi professionali ed equipe lavorative

= supervisione a gruppi di counsellor operanti in diversi settori (privato, sociale, educativo, sanitario,
scolastico - formativo, organizzativo)

= equipe socioeducativa — area tutela e reinserimento madre bambini immigrati - Ass.ne Mondo Donna
- Bologna

= equipe socioeducativa — area inserimento disabili adulti — Coop. va Soc.le Aliante — Modena

= equipe socioeducativa — area disabili adulti — Coop.va Soc.le Gulliver - Modena

= Servizi Sociali — area famiglia - Regione Veneto Direzione regionale

= equipe ASL Bologna - Poliambulatorio San Lazzaro di Savena — area tutela minori,

= equipe servizio tutela minori — centro Panta Rei- Milano;

= equipe socioeducativa Consorzio di Solidarieta Sociale di Modena — area inserimento lavorativo

= servizi sociali del Comune di Padova — equipe: area minori, adulti, anziani, homeless, extracomunitari.

Dal 2010 aoggi  Attivita di ricerca
(principali)  Ricerca-azione: analizzare pratiche professionali relative campi specifici di esperienza con lo scopo di introdurre, nella
pratica stessa, dei cambiamenti migliorativi e approfondire conoscenze teoriche specifiche.

= Progettazione, gestione ricerca — azione “Costruire saperi intorno all’affido familiare” per il Consorzio
Servizi Sociali zona sociale di Correggio (RE);

= Progettazione, gestione ricerca — azione “Innovare e consolidare prassi del lavoro educativo” in
contesti di progetti per donne con figli richiedenti asilo politico, per 'associazione Mondo Donna.

Attivita di servizio come assistente sociale
Servizi sociali di Comuni singoli e/o associati del’Emilia Romagna

= 2006-2008: Responsabile Unita di Progetto (sviluppo di comunita, processi partecipativi e qualita
percepita delle politiche di welfare) del comune di Casalgrande — in staff al Sindaco e Giunta. Gia
operatore referente, per il Comune di Casalgrande, del Progetto C’Entro: la comunita locale
costruisce un servizio per le famiglie.

= 2003-2005: Dirigente del Servizio Sociale Associato distretto di Scandiano(RE) e responsabile del
Piano di Zona.

= 2001-2003: Responsabile Servizio Sociale e Coordinatore V Settore del Comune di Casalgrande.

= 2000-2001: Coordinatore di Servizio Sociale Azienda USL di Reggio Emilia Distretto di Correggio.

= 1986-2001: Assistente Sociale Coordinatore assunta a tempo indeterminato dal Comune di
Correggio e in comando funzionale presso la USL.11 (poi AUSL RE distretto di Correggio).

Dal 1986 al 2008

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Corso biennale di Mediazione Familiare Sistemico — Globale

2010-2012  Gentro Milanese di Terapia della Famiglia

2008 Master Universitario di | livello in “Care-Expert’- progettista d’interventi nel campo
dei servizi socio-sanitari
Universita degli studi Modena Reggio

2007 Corso Open Space Technology, per la progettazione partecipata: come funziona,
come gestire lo spazio e il tempo, come organizzare e facilitare un OST
Scuola Superiore di Facilitazione.

2002

Specializzazione in counselling ad indirizzo sistemico — costruzionista

Perfezionamento con I'anno integrativo al master in counselling “ll cambiamento nei contesti non
clinici: teorie e tecniche” presso Panta Rei — Milano

2001 Laurea in Scienze Politiche (ind. Politico-Sociale)

Universita degli Studi di Bologna. Tesi in statistica per la ricerca sociale: “Lavoro e disabilita.
Esperienze d'inserimento lavorativo di persone handicappate in azienda”. Voto finale: 110 con lode.

2001 Master per formatori al counselling sistemico
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Istituto CHANGE (prof. G. Bert e dott.ssa S. Quadrino), per conto della SICIS (Societa Italiana di
Counselling ad Indirizzo Sistemico) ottenendo il titolo di Formatore al Counselling Sistemico.

1998-1991  Specializzazione quadriennale di formazione alla Terapia Sistemica

Centro

Milanese di Terapia della Famiglia, (dott. L.. Boscolo e dott. G. Cecchin).

Tesi: “L'approccio sistemico al ricovero assistenziale”

Corso biennale Applicazione dell’'ottica sistemico-relazionale ai contesti non

terapeutici, in particolare al servizio sociale
Studio d’Analisi Psicologica dei Sistemi Sociali e Familiari di Parma, (dott.ssa A. Campanini e dott. F.

Diploma di Assistente Sociale

Facolta di Giurisprudenza — Universita di Parma.

Tesi: “Aspetti epidemiologici, prognostici, assistenziali della neoplasia polmonare: esperienze di
tirocinio in una Divisione Pneumologica.” Voto finale 70/70

1984-1986
Luppi)

1986
COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre  Italiano
Patente diguida B

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni .

L 4

L 4

Genitorialita fragili. Counselling in gruppo con genitori cui e stato allontanato un figlio “Psicologia
di Comunita” n.1/2015, Franco Angeli, Milano.

Mettiamo le parole in tavolal Suggestioni teoriche e metodologiche del lavoro socioeducativo
con donne rifugiate di Casa dellagave — G. Parisi (a cura di) CLUEB, Bologna, 2013.

Mi presti i tuoi mocassini? Restituzione dell'esperienza Progetto Regionale Scambi
Pedagogici dei territori di Modena, Ravenna e Ferrara anni 2009, 2010 e 2011 — G. Parisi -
pubblicato dal Comune di Modena, 2012.

Quando i genitori cercano di farcela, G. Parisi, M. Matteini,G. Fornaciari, in Connessioni
n.19/2007, Ed. CMTF, MI.

Famiglie territorio e servizi: protagonisti nella costruzione di benessere — G. Parisi, G.
Fornaciari, in Il Sagittario n. 2/2007, Effata Editrice, Cantalupa (TO).

I/ counseling con gli anziani e le loro famiglie, G. Parisi in C. Edelstein, “Il counseling
sistemico pluralista. Dalla teoria alla pratica”, 2007, ed. Erickson.

I/ Piano di Zona nel Distretto di Scandiano: un’esperienza di progettazione partecipata, G.
Parisi in E. Cheli (a cura di) “La comunicazione come antidoto ai conflitti: dalle relazioni
interpersonali alle dinamiche macrosociali”, Punto di fuga editore, Catania, 2003.

Assistenti Sociali e famiglie caregiver, G. Parisi, A. Campari in Prospettive Sociali e Sanitarie
n.8/2002;

Lapproccio sistemico al ricovero assistenziale in Bollettino n.20/1990 G. Parisi, A. Sandrolini,
Ed. CMTF, MI.

Processi di formazione ed emozioni: alcune riflessioniin Connessioni n.6/2000 G. Parisi e P.
Sacchetti, Ed. CMTF, MI.

Inserimento lavorativo di persone disabili— G. Parisi, pubblicato a cura della Provincia di RE.
2001.

I/ tirocinio per gli allievi Assistenti sociali come occasione formativa: significati, modalita di
gestione ed organizzazione, G. Parisi e AAVV. a cura dellAssessorato regionale alla
Formazione professionale, lavoro, scuola e universita, Regione Emilia Romagna - 1992
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Altre informazioni 2015 (dal)

2013 (dal)

2012 (dal)
2011 (dal)
2010 (dal)

2010 (dal)
2010 (dal)
2002

1998-00
1994 (dal)

Socia fondatrice e presidente della Cooperativa Sociale COMEFO — COunselling
MEdiazione FOrmazione;

Iscritta ad ASSOCounselling — Associazione professionale di Categoria come Supervisor e
Trainer Counselor, n. A1232;

Presidente SICIS- Societa Italiana di Counselling a Indirizzo Sistemico;

Socio Panta REI SARDEGNA - cooperativa sociale;

Iscritta all’ AIMS Associazione Internazionale Mediatori Sistemici (prima come mediatore
in formazione, poi mediatore professionale) n.1979;

Iscritta al Registro dei Formatori Accreditati del’'Ordine Nazionale Assistenti Sociali
Membro del Consiglio di Amministrazione di Reggio Emilia Terza Eta - ASP
Certificazione di Counsellor conseguita presso S.I.Co. (Societa Italiana di
Counselling) per 'ambito privato e sociale e iscrizione nel registro italiano dei
Counsellor - n. AO386;

Consigliere dell’Ordine degli Assistenti Sociali della Regione Emilia Romagna;
Iscritta all’Albo degli Assistenti Sociali - Regione Emilia Romagna n.686 sezione A

Consenso dati personali  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Caodice in materia di protezione dei dati personali”.



