REGGIO EMILIA TERZA ETA
ASP.

ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE MESE DI DICEMBRE

Casa residenza | Girasoli

Lunedi 07 — 14 — 28, mattino: laboratori manuali.

Lunedi 21: CENA DI NATALE CON PARENTI E AMICI.

Martedi 01 — 15 — 22 — 29, mattino: musica con lllo.

Martedi 01 pomeriggio: Angolo benessere primo piano.

Martedi 01 —15-22 —29, pomeriggio “salone delle coccole”/interviste.
Mercoledi 02 — 09 — 16 — 23 — 30, mattino: laboratori manuali.

Mercoledi 02 — 16 — 23 — 30, pomeriggio: angolo sartoria nel salone piano terra.
Giovedi 03 — 10 — 24 - 26, mattino: laboratorio di cucina.

Giovedi 17 mattino: ci facciamo gli auguri di Natale con i bimbi della scuola materna “N.
lotti”.

Giovedi 03 — 10— 17 — 24 — 26, pomeriggio: Santo rosario nella cappella dei Girasoli.

Giovedi 10 pomeriggio: Angolo benessere secondo piano.

Giovedi 31 pomeriggio: Tombolata di fine anno!

Venerdi 04 — mattino: laboratori manuali.

Venerdi 11 mattino: ci facciamo gli auguri di Natale con i bimbi della scuola materna “Barchi”.
Venerdi 18 mattino: “Concerto di Natale” con i ragazzi della scuola media “Aosta”.

Venerdi 04 — 11 — 18 pomeriggio: angolo sartoria nel salone piano terra.

Sabato 07 — 14 — 21, mattino: laboratori creativi.

Sabato 05 - 19, pomeriggio: FIABA.

Sabato 12, pomeriggio: CINEMA.

DOMENICA 13 POMERIGGIO: FESTA DEI COMPLEANNI
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ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE MESE DI DICEMBRE 2015

Casa Residenza | TULIPANI

Mattino:
Tutte le mattine lettura e commento del quotidiano

e Martedi 01/15/29 attivita di cucina stimolazione sensoriale o uscita mercato in paese

e Martedi 22, alle ore 9.45, i bambini della scuola Materna Don Morsiani, di Massenzatico,
verranno ad allietarci con canzoni e poesie Natalizie

e Mercoledi 02/09/16/23/30 stimolazione sensoriale, o giochi ludici o atelier

e Tuttii Mercoledi dalle ore 10 alle ore 11, circa, recita del santo Rosario

e Giovedi 03/10/17/24/31 Ginnastica di gruppo e giochi di stimolazione cognitiva in piazza in
collaborazione con fisioterapista

e Venerdi 04/11/ Angolo del benessere o atelier

e Venerdi 18 alle ore 10.30, i bambini della scuola primaria Madre Teresa di Calcutta,di
Massenzatico, verranno a portarci gli auguri e ci allieteranno con canti Natalizi

e Sabato 05/12 socialita in gioia o angolo fiorito

e Sabato 19 pranzo in famiglia....festeggiamo il Natale insieme ai famigliari, con un ricco
pranzo Natalizio accompagnato da un concerto, offerto dall’ASSOCIAZIONE SCENA
MUSICALE di Bologna....emozioni assicurate....
Il servizio ai tavoli, verra gestito dagli allievi del corso serale dell’istituto Motti

e Lunedi 07/21 stimolazione sensoriale e atelier o attivita di cucina

e Lunedi/14/24 Musica con Tiziano Bellelli

Pomeriggio:

e Tutti i Lunedi pomeriggio: Attivita ludiche, ricreative ed individuali e/o di gruppo

e Tutti i Mercoledi pomeriggio angolo cucito o tombola

e MERCOLEDI 2 E MERCOLEDI 9 DALLE ORE 15 ALLE 17, ALLESTIREMO IL PRESEPE IN
COMPAGNIA DEI RAGAZZI DI MASSENZATICO CHE SI STANNO APPRESTANDO A RICEVERE IL
SACRAMENTO DELLA CRESIMA

e Santa messa tutti i Giovedi pomeriggio

e INOLTRE, VERRANNO EFFETTUATI GLI ADDOBBI NATALIZI, PER ABBELLIRE LA STRUTTURA,
IN COMPAGNIA DEI POLVERINI, | RAGAZZI DELL’ASSOCIAZIONE POLVERE DI STELLE E
PARENTI
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ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE MESE DI DICEMBRE

Casa residenza Villa Erica

MATTINO
e Lunedi: 7.14.21. 28 : Laboratori creativi di natale
e Martedi: 1. 8. 15. 22. 29: attivita musicale con Gaudenzio
e Mercoledi: 2. 9. 16. 30: attivita di ginnastica motoria con fisioterapista
e Mercoledi: 23 : ore 19 Cena di Natale con Parenti e amici
e Giovedi: 3 :ore 9 laboratorio di Natale con bimbi Scuola Primaria Agosti
e Giovedi: 10. 17. 24. 31 : cineforum
e Venerdi: 4.11. 18. 25: sala delle coccole

e Sabato: 5. 12. 19. 26: uscite individuali e / o attivita floreale

POMERIGGIO

= Lunedi: giochi ludici di stimolazione

= Martedi : laboratorio manuale creativo + laboratorio di cucito

= Mercoledi: attivita di stimolazione ,ludiche

=  Mercoledi 23: Cena di Natale

= Giovedi: laboratorio manuale

=  Venerdi: lettura fiabe e /o leggende

G

= Sabato 12: ore 15 Spettacolo musicale eseguito dalla compagnia “More That Musica

=  Sabato : santa messa
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ATTIVITA’ D’ANIMAZIONE MESE DI DICEMBRE 2015

Casa residenza Villa Primula

Descrizione delle attivita comuni a tutta la struttura.

Lunedi 14 ore 15 al nucleo Lilium e mercoledi 30 al nucleo Primula musica con P. Fiori

Mercoledi 2 e 9 alle ore 10,30 al nucleo Iris musica con Gaudenzio

Tutti i sabati mattina 5,12, 19 alle ore 10,30 S. Messa in collaborazione con la Parrocchia di S.
Anselmo.Sabato 26 ore 16 S.Messa

Sabato 5 e alle ore 9.45 attivita con i fiori freschi (nucleo Primula e nucleo Lilium

Mercoledi 9 e 23 alle ore 16,30 recita del S. Rosario in collaborazione con i volontari della
Parrocchia di S. Anselmo e AVO

Nei lunedi 7 e 21 ore 15,45 cinema nella sala al 2* piano

Sabato 5 e12 alle ore 10 musica al nucleo Lilium con la fisarmonica di Francesco

Lunedi 14 ore 10 visita dei bambini della Scuola Primaria Tricolore di Fogliano per uno scambio di
auguri e canti e...dolcetti di S. Lucia

Venerdi 18 visita dei bambini della Scuola Materna La Gabbianella per uno scambio di auguri e
canti e...dolcetti di Natale

Sabato 12 ore 16 esibizione del Coro Albinetano

Sabato 19 Festa di Natale: ore 10,30 S. Messa cantata, ore 12,30 pranzo insieme ai familiari, ore
15,30/16 nel salone del Lilium, proiezione delle foto con i piu bei momenti vissuti insieme nell’anno
2015. A seguire merenda con brindisi e scambio di auguri.

Dal 7 all’11 uscite in centro e nei centri commerciali per visita ai presepi e addobbi di natale, per
entrare nel clima natalizio.

Calendario Attivita diviso per nuclei:
Nucleo: Primula

e Tuttiigiorni ore 9,45 lettura del giornale con socializzazione di gruppo e rot informale per
I’orientamento spazio-tempo

e Neilunedi al mattino ore 10,30 attivita psicomotoria con ginnastica dolce e rilassante e
stimolazione cognitiva con attivita ludiche di gruppo nel salone.

e Tuitte le mattine attivita di atelier per preparare il Natale

e Giovedi 12 e 26 uscita individuale alternato con attivita di atelier

e Venerdi ore 10 attivita di canto per prepararci alla visita dei bambini

Nucleo: Iris
e Lunediore 10,30-11,40 stimoli sensoriali e ginnastica della mente.
e ore 9,30-11,40 laboratorio di Natale
e Martedi 10,30-11,40 Assemblea dei residenti con programmazione delle attivita e
aggiornamento agenda settimanale. Al pomeriggio uscite individuali programmate.
e Mercoledi ore 10,30-11,40 uscite come da programma
e ore 10,30 musica con il maestro Gaudenzio
e ore 16,15 socializzazione a piccolo gruppo per stimolare la memoria e favorire la relazione.
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e Giovedi ore 10,30 attivita di stimolazione cognitiva a piccolo gruppo e/o individuali Ore
16,15 attivita ludica con carte.

e Venerdi ore 10,30 laboratorio di Natale

e Ore 16,15 cure estetiche.

e Sabato 10,30 uscite come da programma

e ore 16,15 tombola nel salone e programmazione parrucchiera

Nucleo: Lilium

= Lunedi mattino ore 9,30 lettura quotidiano e socializzazione e letture/racconti.

=  Martedi ore 9,30 attivita psicomotoria per mantenimento mobilita e orientamento spazio-
temporale.

= Martedi pomeriggio ore 16 attivita di canto

=  Mercoledi mattino ore 9,30 laboratori a tema

= Pomeriggio cure estetiche

= Giovedi 12 e 26 ore 16 Tombola

= Venerdi ore 9,45 lettura quotidiano e socializzazione e uscita individuali

=  Pomeriggio ore 16 laboratori di atelier a tema
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Attivita di animazione mese di dicembre 2015
Casa residenza Villa le Magnolie

Attivita comuni di struttura

Martedi matt. 1-15-22-29 ore 10.00-11.30 Atelier in salone

Mercoledi pom . 02 Festa dei Compleanni del mese dalle ore 15.30 alle ore 17.30

Giovedi, 03-10-17-24-31 attivita di Musica con lllo ore 10.00-11.30

Giovedi pom 24 ore 10.00-11.30 Cinema Proiezione di un Film di Natale

Venerdi 04 matt. Laboratorio di Natale con la classe 3 dell’Istituto IODI in collaborazione con “ Mi
Fido Di Te”0Oore 10.00-11,30

Venerdi matt 11-18 Atelier in salone ore 10.00 11.30

Venerdi pom.04-11-18 Santa Messa ore 16.00-17.00

Sabato pom 05allestimento presepe con i ragazzi della parrocchia della Roncina ore 15.00-17.30
Sabato matt 12 Attivita floreale ore 10.00-11.30

Sabato 19 pomeriggio “ Natale a Magnolie”festeggiamo insieme con il “coro delle voci bianche . e
lettura di poesie ,lette dagli anziani sulla melodia dell’arpa della maestra Elena Biasi a chiusura della
giornata piccolo buffet con dolce e salato innaffiato con spumante e scambio di auguri.

Nuclei A e B/C Dalle 10.00 alle 11.30

Lunedi.-07-14-21 -28 ore 10.00-11.30 attivita di lettura e scrittura (prog.festa maggio)
Mercoledi matt 2-9-16-23-30 Attivita di palestra ore 10.00-11.30

Mercoledi pom 09-16-23-30- Attivita Ludica (tombola) ore 16.00-17.30

Venerdi pomeriggio 04-11-18 Attivita individuali /atelier

NucleiD e E/F

Lunedi matt. 07-14-21-28- - Ginnastica Soft ore 10.00-11.30

Martedi’ pom 01-15-22-29 — ore 15.30-17.30 Atelier

Martedi pom 08 racconti sotto I’Albero ore 16.00-17.30

Mercoledi’'matt 2-9-16-23-30 lettura scrittura attivita ind. (programma festa di maggio)
Giovedi’ pom.3-10-17 Attivita di atelier /Attivita ludiche

Giovedi pomeriggio 31 giochi sotto 'albero ore 16.00-17.30

Sabato pomeriggio 26 Tombola di Santo Stefano ore 15.30/17.30

| programmi mensili potrebbero subire alcune variazioni
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ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE MESE DI DICEMBRE 2015

Casa residenza Villa Le Mimose

Descrizione attivita comuni a tutta la struttura:

Giorno: 02/12/2015: Consegna delle Bigotte sara presente il presidente Raffaele Leoni
e Alba Rosa Paganelli
Giorno: 04 /12/2015: Spettacolo della a Caramella Buna a Rivalta con alcuni ospiti.
Giorno: 15 /12/2015: Al mattino verranno i ragazzi della scuola media D’Aosta a cantare
con i loro strumenti.
Giorno: 19 /12/2015: Pranzo di natale con i parenti.
Giorno: 28 /12/2015: Spettacolo musicale con A. Bezzetti alle ore 15.30
Giorno: 31 /12/2015: Tombolata di fine Anno nel pomeriggio

Attivita diviso per nuclei:
Nucleo ...A.:
eTuttii lunedi : Attivita musicale con Gaudenzio
oTutti i Martedi : Al mattino Ginnastica di gruppo al pomeriggio Attivita di Atelier
oTutti i Mercoledi : Attivita di cucina Ogni 15 Giorni Alternato alla lettura Al pom. momento di preghiera *
oTutti i Giovedi : Attivita Cinema al Mattino
oTutti i Venerdi : Attivita di cure estetiche ore11 celebrazione della Santa Messa con i volontari
della Parrocchia.

oTutti i sabato : Giochi a carte, socializzazione,lettura quotidiana
Tutti i mercoledi nel pomeriggio dalle 16 alle 16.30 Rosario con in volontario

Calendario Attivita diviso per nuclei:
Nucleo ...B.:

oTutti i lunedi : Attivita musicale con Gaudenzio

oTutti i Martedi : Attivita Motoriai

oTutti i Mercoledi : Lettura giornale o libro con commenti e riflessioni . Ogni 15 Giorni Alternato con attivita di

Cucina. Al pomeriggio * momento di preghiera *

oTutti i Giovedi :Attivita cinema .al mattino

oTutti i Venerdi : Attivita di ATELIER .... celebrazione della Santa Messa ore 11.00 con i volontari della
Pom. giochi ludici e la tombolata.

oTutti i sabato : Attivita di cure estetiche



