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quotidiano.

L'équipe curante con lintegrazione della
terapia farmacologica, individua per ciascun
malato strategie di intervento che
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ridurre il ricorso a dosi
elevate di farmaci sedativi che possono
risultare dannose.

Siamo alla costante ricerca di attivita e ausili
per contenere i BPSD (Behavioural and
Psychological Symtoms of Dementia)

T -

DISORIENTED “JBEWILDERED)
pros. . W

6 www.rete.re.it

Area Servizi alla Persona

E-mail: info@rete.re.it




caratteristiche come il peso del corpo, la distribuzione del
peso, la postura che predispone all’abbraccio, il collo molto
mobile, la particolarita dei tratti somatici.

5 pazienti (3 donne, 2 uomini) hanno manifestato interesse
per le bambole: 2 hanno scelto bambole comuni, 3 bambole
Joyk. La stessa bambola e stata individuata dai pazienti
anche nei giorni successivi. Una paziente la riconosceva

come bambola, gli altri 4 come bimbo piccolo.
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La bambola e risultata
particolarmente utile come terapia
complementare per la gestione dei
disturbi comportamentali gia al
termine del primo mese di
osservazione
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agitazione,
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da 42 a30/144

Irritabilita,

anomala,agitazione

vocalizzi,
ansia, attivita motoria

da 40 a 28/144
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© attiva modalita di relazione non-
verbale,

© suscita emozioni positive che
danno benessere globale al
paziente,

o facilita la gestione assistenziale
quando viene rispettato il tempo
per la relazione.

RelC
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E’ recente il ricorso a strumenti
tecnologici per facilitare il
processo della comunicazione,
della relazione, della stimolazione
cognitiva negli anziani superando i
pregiudizi relativi alla non fruibilita
e allo scarso interesse degli anziani
nei confronti di tali supporti.

Glc
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osservava un calo di interesse e/o
di attenzione.

Per avvicinare la tecnologia agli
ospiti, abbiamo proposto un
computer touchscreen di grandi
dimensioni (21 pollici) E’ stato
utilizzato il software gratuito
memory (figura-figura, figura-
parola, parola-parola) a difficolta
crescente da 4 a 24 tessere

Gruppo 1 Gruppo2

Sesso 2M 1F 2M 1F

eta media 82 anni 85 anni
scolarita elementare elementare
MMSE <10 13-19

“Non mi credevo che ero capace”

“E’ proprio un bel lavoro”

RelC
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Gruppo 1 Gruppo 2
Finoa 8 Fino a 24

tessere tess (1)

ansia, ansia,
irritabilita, agitazione,

agitazionee | (2) wandering severa e con BPSD che non avevano
wandering (1) disturbi del dimestichezza con gli strumenti informatici.
sonno
tempi Le sedute Le sedute
hanno avuto hanno avuto
una durata una durata

media iniziale | media iniziale
di 15 minuti, di 20 minuti,
di 18 minutia | di 35 minuti a
fine mese fine mese
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potenzialita funzionali.

L'attivita migliore e quella che fa stare bene la persona
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