REGGIO EMILIA TERZA ETA
ASP.

ATTIVITA’ DI ANIMAZIONEVILLA MARGHERITA MESE DI OTTOBRE 2015

Casa protetta ...Villa Margherita......

Attivita comuni a tutta la struttura:

= Tutte le mattine  attivita di giardinaggio/orto , atelier e manuali con animatrice

=  Lunedi pomeriggio 12 -26 —musica con llo PROGETTO CEPAM

= Lunedi pomeriggio 05 - 19-ginnastica di gruppo

=  Martedi pomeriggio 06 - 13 -20 - giochi di memoria

= Martedi pomeriggio 27- Podologo

= Mercoledi pomeriggio 07- 14 -21 - 28- ginnastica di gruppo

=  Giovedi pomeriggio 01 -08-15 — 22 -29 tombola al piano terra(fatta dai volontari)/OPERATORI

GIOVEDI POMERIGGIO 01- 08- 15- 22-29 Santa Messa ore 17.00 al piano terra

= Venerdi pomeriggio 02- 09- 16 — 23 - 30 attivita ginnastica di gruppo con FKT e OSS
= Sabato mattino 03- 10- 17- 24 -31 SALONE DELLE COCCOLE

= Sabato pomeriggio 03 — 10 -17 - 24- 31 GIOCHI DI MEMORIA

= Domenica mattina 04 - 11- 18 - 25 salone delle coccole

= Domenica pomeriggio 04 —11 -18 - 25 tombola al piano terra (fatta dagli operatori)

ATTIVITA’” PROGETTI DI OTTOBRE

OTTOBRE OTTIMINO ,TUTTA L'UVA NEL TINO (ROSANNA)
OTTOBRE SEMNADOR, I'e CUL MES CHE SBATEN AL NOS (ISIDE)

e RAPPORTIAMOCI CON LA NATURA
(FRUTTI AUTUNNALI /ORTO, LAVORAZIONE E PULIZZIA
TERRA, MESSA A DIMORA SEMENZE)

TUTTI | LUNEDI E | MERCOLEDI

¢ INIZIO PROGETTO “RACCONTAMI NONNO”CON LA SCUOLA ELEMENTARE “FERRARI DI CELLA”

e 2/10/14 FESTA DEI NONI ( OMAGGIO Al NONNI CON LA COLLABORAZIONE DEI PARENTI, PORTANO
ANIMALI NEL CORTILE A VILLA MARGHERITA)

ESTERNE
PROGETTO VIVERE IL QUARTIERE E NON

= FATTORIA COCCONI ( COME SI FA IL BURRO)
= AL PARCO (RACCOLTA FRUTTI AUTUNNALI)
= SABATO MATTINA AL BAR gg.10.24

LE USCITE POSSONO SUBIRE VARIAZIONI



REGGIO EMILIA TERZA ETA
ASP.

ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE MESE DI OTTOBRE 2015

Casa Protetta Villa Primula

Descrizione delle attivita comuni a tutta la struttura.

Lunedi 5 ore 15 al nucleo Lilium e mercoledi 28 al nucleo Primula musica con P. Fiori

Tutti i mercoledi alle ore 10,30 al nucleo Iris musica con Gaudenzio

Tutti i sabati mattina alle ore 10,30 S. Messa in collaborazione con la Parrocchia di S. Anselmo. e sabato 10 e 24 alle ore
9.45 attivita con i fiori freschi (nucleo Lilium e nucleo Iris)

Mercoledi 7 e 21 alle ore 16,30 recita del S. Rosario in collaborazione con i volontari della Parrocchia di S. Anselmo

Nei lunedi 12 e 26 ore 15,45 cinema nella sala al 2* piano

Tutti i sabati alle ore 10 musica al nucleo Lilium con la fisarmonica di Francesco

Venerdi 2 ore 10 Festa dei nonni con la presenza dei bambini della scuola materna “La Gabbianella”: canti e racconti per
far festa ai nostri nonni.

Mercoledi 14 ore 15,30 Festa d’autunno al nucleo Lilium. Musica, balli e sughi.

Calendario Attivita divise per nucleo
Nucleo: Primula
e Tutti i giorni ore 9,45 lettura del giornale con socializzazione di gruppo e rot informale per 'orientamento spazio-
tempo
¢ Neilunedi al mattino ore 10,30 attivita psicomotoria con ginnastica dolce e rilassante e stimolazione cognitiva con
attivita ludiche di gruppo nel salone.
Nei martedi al mattino ore 10,30 attivita di atelier (ogni 15gg)
Lunedi 5 e 19 ore 16 tombola nel salone comune
Giovedi uscita individuale alternato con attivita ludiche
Venerdi ore 10,30 attivita di canto alternata con attivita di cucina.
Nucleo: Iris
Lunedi ore 10,30-11,40 stimoli sensoriali e ginnastica della mente.
. ore 9,30-11,40 laboratorio a tema
Martedi 10,30-11,40 Assemblea dei residenti con programmazione delle attivitd e aggiornamento agenda
settimanale. Al pomeriggio uscite individuali programmate.
Mercoledi ore 10,30-11,40 uscite come da programma
ore 10,30 musica con il maestro Gaudenzio
ore 16,15 socializzazione a piccolo gruppo per stimolare la memoria e favorire la relazione.
Giovedi ore 10,30 attivita di stimolazione cognitiva a piccolo gruppo e/o individuali Ore 16,15 attivita ludica con
carte.
Venerdi ore 10,30 laboratorio a tema
Ore 16,15 cure estetiche.
Sabato 10,30 uscite come da programma
ore 16,15 tombola nel salone e programmazione parrucchiera
Nucleo: Lilium
Lunedi mattino ore 9,30 lettura quotidiano e socializzazione e letture/racconti.
Martedi ore 9,30 attivita psicomotoria per mantenimento mobilita e orientamento spazio-temporale.
Martedi pomeriggio ore 16 attivita di canto
Mercoledi mattino ore 9,30 laboratori a tema
Pomeriggio cure estetiche
Giovedi 8 e 22 ore 16 Tombola
Venerdi ore 9,45 lettura quotidiano e socializzazione e uscita individuali
Pomeriggio ore 16 laboratori di atelier a tema



REGGIO EMILIA TERZA ETA
ASP.

ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE MESE DI OTTOBRE

Casa protetta | Girasoli

Descrizione attivita comuni a tutta la struttura:

Lunedi 05 - 12 — 19 — 26, mattino: laboratori manuali.

Lunedi 05 — 19,pomeriggio: interviste/attivita ludiche.

Lunedi 26 pomeriggio: TOMBOLA.

Martedi 06 — 13 — 20 — 27, mattino: musica con lllo.

Martedi 06 pomeriggio: Angolo benessere secondo piano.

Martedi 13 pomeriggio: Angolo benessere primo piano.

Martedi 06 — 13 — 20 — 27, pomeriggio “salone delle coccole’/interviste.
Mercoledi 07 — 14 — 21 — 28, mattino: laboratori manuali.

Mercoledi 07 — 14 — 28, pomeriggio: angolo sartoria nel salone piano terra.
Mercoledi 21: Pizza a cena nel salone al piano terra.

Giovedi 01 — 08 — 15 — 22 - 29, mattino: laboratorio di cucina.

Giovedi 01 — 08 — 15 — 22 - 29, pomeriggio: Santo rosario nella cappella dei Girasoli.

Venerdi 09 — 16 — 23 - 30, mattino: laboratori manuali.

Venerdi 02, mattino: Festa dei nonni insieme ai bimbi della scuola materna “N. lotti”’; video- lettura della fiaba
“Il raffreddore di Amos Perbacco” con la gentile partecipazione della sig.ra Ivana lotti.

Venerdi 09 — 23 pomeriggio: interviste/attivita ludiche.

Sabato 03 — 10 -17 — 24 — 31, mattino: laboratori creativi.

Sabato 03, pomeriggio: coro “Una voce sola” a cura del’ANGOLO BIBLICO
Sabato 10 — 24, pomeriggio: interviste.

Sabato 17 - 31, pomeriggio: CINEMA.

DOMENICA 18 POMERIGGIO: FESTA DEI COMPLEANNI



REGGIO EMILIA TERZA ETA
ASP.

ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE MESE DI OTTOBRE 2015

Casa Residenza | TULIPANI

Descrizione attivita comuni a tutta la struttura:

Mattino:

Tutte le mattine lettura e commento del quotidiano

Giovedi 01/08/15/22/29 Ginnastica di gruppo e giochi di stimolazione cognitiva in piazza in collaborazione con
fisioterapista

Venerdi 2 FESTA DEI NONNI...alle ore 10 circa, i bambini della scuola dell'infanzia Don Adelmo Morsiani, verranno
a fare gli auguri ai nonni con favole, poesie e canzoni.......

In piu, il pranzo sara a base di gnocco fritto e salumi in allegria.....EVVIVA | NONN]|!!!!

Venerdi 09/16/23/30 Angolo del benessere o atelier

Venerdi 16 alle ore 16.00 partecipazione spettacolo HOPE, presso teatro San Prospero

Sabato 03/10/17/24 socialita in gioia o0 angolo fiorito

Lunedi 05/19 Musica con Tiziano Bellelli

Lunedi 12/26 stimolazione sensoriale e atelier o attivita di cucina

Martedi 06/13/20/27 attivita di cucina stimolazione sensoriale o uscita mercato in paese

Mercoledi 07/14/21/28 stimolazione sensoriale, o giochi ludici o atelier

Tutti i Mercoledi dalle ore 10 alle ore 11, circa, recita del santo Rosario

Tutti i Lunedi pomeriggio: Attivita ludiche, ricreative ed individuali e/o di gruppo
Tutti i Mercoledi pomeriggio angolo cucito e progetti di atelier
Santa messa tutti i Venerdi pomeriggio

LA PROGRAMMAZIONE POTREBBE SUBIRE DELLE VARIAZIONI




REGGIO EMILIA TERZA ETA
ASP.

ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE MESE DI OTTOBRE

Casa protetta Villa Erica

MATTINO
e Lunedi: 5.12.19. 26. attivita di cucina e /o manipolazioni
e Martedi: 6. 13. 20. 27. attivitda musicale con Gaudenzio
e Mercoledi: 7. 14. 21. 28. attivita di ginnastica motoria con fisioterapista
e Giovedi: 1. 8. 15. 22. 29 cineforum
e Venerdi: 2. festa del nonno
e Venerdi: 9. 16. 23.30. sala delle coccole, angolo benessere

e Sabato: 3. 10. 17. 24. 31. uscite individuali e / o attivita floreale

POMERIGGIO

= Lunedi: giochiludici di stimolazione

= Martedi : laboratorio manuale creativo + laboratorio di cucito
=  Mercoledi : attivita di stimolazione ,ludiche

= Giovedi : laboratorio manuale

= Venerdi : lettura fiabe e /o leggende

=  Sabato : santa messa

In programma festa della castagna data da definire
In Programma un uscita alla fattoria “ Biogold” da destinarsi,con la struttura i Tulipani

Le attivita potrebbero subire variazioni .



REGGIO EMILIA TERZA ETA
ASP.

Attivita di animazione mese di Ottobre 2015 Villa le Magnolie

Attivita comuni di struttura .

Mercoledi 28 Festa dei Compleanni dalle ore 15.00 alle ore 17.30

Giovedi 01,08,15,22, Attivita Musicale con Illo dalle 10.00 alle 11.30

Giovedi29 Cineforum dalle ore 15.00 alle ore 17.30

Venerdi 09-16-23-30 ore 16.00-17.00 Santa Messa

Venerdi02 Festa dei Nonni con torta gelato Tombola dalle ore 15.00 alle ore 17.30
Sabato 03-17-31 ore 10.00 — 11.30 att. Floreale

Casa protetta ...Le Magnolie. Nuclei A e BI/C

Dalle 10.00 alle 11.30

Lunedi.-05-12-19 -26 ore 10.00-11.30 Lettura e scrittura

Mercoledi 07-14-21-28- ginnastica soft

Pomeriggio ore 16.00-17.30 Attivita Ludiche Tombola.

Venerdi’ pom 02-09-16-23-30 ore 16.00-17.30 Atelier/Attivita individuali
Sabato 03-10-17-24-31 Attivita individuali /uscite

Casa protetta ...Le Magnolie Nuclei D e E/F

Lunedi 05-12-19-26- - Ginnastica Soft ore 10.00-11.30
Martedi01-06-13-20 27 — ore 10.00-11.30 Atelier
Martedi01-06-13-20-27-ore 15.30 — 17.30 Atelier

Mercoledi 07-14-21-28 lettura scrittura 10.00/11.30

Giovedi 08-15-22-29 Antica sartoria ore 15.30-17.30

Venerdi 09- 16-23-30 Att. Ludiche individuali ore 10.00-11.30

Codesto programma mensile potrebbe subire alcune variazioni.




REGGIO EMILIA TERZA ETA
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ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE MESE DI OTTOBRE 2015

Casa protetta Villa Le Mimose

Descrizione attivita comuni a tutta la struttura:

Giorno: 2/10/2015 : Festa dei nonni il giorno 2 ore 15.30* In tale occasione si festeggiano i *compleanni*
Giorno: 24/10/2015 : Festa dell’'uva ore 16.00 Intrattenimento musicale con TOMMY

Attivita diviso per nuclei:
Nucleo ...A.:
eTutti i lunedi : abbiamo I'attivita musicale con Gaudenzio
oTutti i Martedi : Ginnastica di gruppo e giochi a palla e nel pomeriggio cinema con ospiti nucleo A e B
eTutti i Mercoledi : Attivita di cucina
oTutti i Giovedi : Attivita di Atelier .
eTuttii Venerdi : Attivita di cure estetiche ore11 celebrazione della Santa Messa con i volontari
della Parrocchia. E Cinema nel pom..

eTutti i sabato : Giochi a carte, socializzazione,lettura quotidiana
Tutti i mercoledi nel pomeriggio dalle 16 alle 16.30 Rosario con in volontario
Queste attivita *sono svolte da Animatrice* Lorella *Nucleo* A

Calendario Attivita diviso per nuclei:
Nucleo ...B.:

eTutti i lunedi : Abbiamo l'attivita musicale con Gaudenzio
oTutti i Martedi : Attivita di Atelier Cucito ,maglia all’'uncinetto e piccoli lavori Manuali
oTutti i Mercoledi : lettura giornale o libro con commenti e riflessioni
oTutti i Giovedi :Attivita motoria di gruppo con Animatore e stimolazione cognitiva di gruppo
oTutti i Venerdi :Attivita di cure estetiche ore 11.00 celebrazione della Santa Messa con i volontari della parrocchia e
Cinema nel pom...
Nel pomeriggio giochi ludici e la tombolata.

oTutti i Sabato : Giochi a carte, socializzazione,lettura quotidiana e per chi lo desidera ( cure di bellezza

Queste attivita *sono svolte da Animatrice* Lia *Nucleo* B



