
 
 

ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE MESE DI NOVEMBRE 2015 
 
Casa Residenza I TULIPANI  
 
Descrizione attività comuni a tutta la struttura:  
 
Mattino: 
         
Tutte le mattine lettura e commento del quotidiano  
 

 Lunedì 02/16/30  Musica con  Tiziano Bellelli 

 Lunedì 09/23 stimolazione sensoriale e atelier o attività di cucina 

 Martedì 03/10/17/24   attività di cucina  stimolazione sensoriale o uscita mercato in paese 

 Mercoledì 04/11/18/25 stimolazione sensoriale, o giochi ludici o atelier 

 Mercoledi 11 alle ore 12 pranzo di san Martino in piazza con menu a sprpresa con primo, 
secondo e dolce…tutto a base di castegne….divertimento in compagnia e gustosi piatti in 
allegria……. 

 Nel pomeriggio….tombola di San Martino…. 

 Tutti i Mercoledi dalle ore 10 alle ore 11, circa, recita del santo Rosario 

 Giovedì 05/12/19/26 Ginnastica di gruppo e giochi di stimolazione cognitiva in piazza in 
collaborazione con fisioterapista 

 Venerdì 06/13/19/27  Angolo del benessere o atelier  

 Sabato 07/14/21/28 socialità in gioia o angolo fiorito 
 

 
 

 Tutti i Lunedì pomeriggio: Attività ludiche, ricreative ed individuali e/o di gruppo  

 Tutti i Mercoledì pomeriggio angolo cucito o tombola 

 Santa messa tutti i Giovedi pomeriggio 

 Per chi lo desidera, su programmazione, verranno effettuate uscite ai cimiteri, per portare 
un saluto ai propi cari estinti. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE MESE DI NOVEMBRE 2015 
 

 
CASA PROTETTA I GIRASOLI  
 
 
 Lunedì 02 ‐ 09 – 16 – 23  – 30, mattino: laboratori manuali. 

 
 Lunedì 09 – 23,pomeriggio: interviste/attività ludiche. 

 
 Lunedì 30 pomeriggio: TOMBOLA. 
 
 Martedì 03 – 10 – 17 – 24, mattino: musica con Illo. 
 
 Martedì 03 pomeriggio: Angolo benessere secondo piano. 
 
 Martedì 10 pomeriggio: Angolo benessere primo piano. 
 
 Martedì  03 – 10 – 17 – 24, pomeriggio “salone delle coccole”/interviste. 
 
 Mercoledì 04 – 18 – 25,  mattino: laboratori manuali. 
 
 Mercoledì 04 – 11 – 18 – 25, pomeriggio: angolo sartoria nel salone piano terra. 
 
 Mercoledì 11 – 25, pomeriggio: FIABA. 
 
 Mercoledì 11: Festa di San Martino insieme ai bambini della scuola primaria “G. Leopardi”; 

laboratorio di cucina con la preparazione dei sughi d’uva e … caldarroste per tutti!. 
 
 Giovedì 05 – 12 – 19 – 26, mattino: laboratorio di cucina. 

 
 Giovedì 05 – 12 – 19 – 26, pomeriggio: Santo rosario nella cappella dei Girasoli. 
  
 Giovedì 05 – 12 – 19 – 26, pomeriggio: attività ludiche.  
 
 Venerdì 06 – 13 – 20 – 27, mattino: laboratori manuali. 

 
 Venerdì 06 – 13 – 20 – 27 pomeriggio: angolo sartoria nel salone piano terra. 
 
 Sabato 07 – 14 – 21, mattino: laboratori creativi. 

 
 Sabato 28, mattino: uscita al Pigal per lo spettacolo di “Note e ricordi”. 

 
 Sabato 07 – 21,  pomeriggio: attività ludiche. 
 
 Sabato 14 – 28, pomeriggio: CINEMA. 
 
DOMENICA 15  POMERIGGIO: FESTA DEI COMPLEANNI 

 
 



 
ATTIVITA’ D’ANIMAZIONE MESE DI NOVEMBRE 2015 

 
CASA PROTETTA VILLA PRIMULA 
 
Descrizione delle attività comuni a tutta la struttura. 
Lunedì 5 ore 15 al nucleo Lilium  e mercoledì 18 al nucleo Primula musica con P. Fiori 
Tutti i mercoledì alle ore 10,30 al nucleo Iris musica con Gaudenzio 
Tutti  i sabati mattina alle ore 10,30 S. Messa  in collaborazione con  la Parrocchia di S. Anselmo. e 
sabato 7 e 21  alle ore 9.45 attività con i fiori freschi (nucleo Primula  e nucleo Lilium 
Mercoledì  4  e  25  alle  ore  16,30  recita  del  S.  Rosario  in  collaborazione  con  i  volontari  della 
Parrocchia di S. Anselmo e AVO  
Nei lunedì 9 e 23 ore 15,45 cinema nella sala al 2^ piano 
Tutti i sabati alle ore 10 musica al nucleo Lilium con la fisarmonica di Francesco 
Mercoledì 4 uscita in fattoria a Guastalla “Antica Golena” dalle 10 alle 17. 
Mercoledì 11 Festa di S: Martino  ore 16 al nucleo Lilium 
Sabato 28 novembre ore 9.30 NOTE E RICORDI al centro sociale PIGAL in collaborazione con CEPAM 
 
Nucleo: Primula  
   

 Tutti i giorni ore 9,45 lettura del giornale con socializzazione di gruppo e rot informale per 
l’orientamento spazio‐tempo 

 Nei  lunedì  al mattino ore 10,30  attività psicomotoria  con  ginnastica dolce  e  rilassante  e 
stimolazione cognitiva con attività ludiche di gruppo nel salone. 

 Nei martedì al mattino ore 10,30 attività di atelier  per preparare il Natale 

 Giovedì 12 e 26 uscita individuale alternato con attività ludiche 
 
Nucleo: Iris 

 Lunedì ore 10,30‐11,40 stimoli sensoriali e ginnastica della mente. 

  ore 9,30‐11,40 laboratorio di Natale 

 Martedì  10,30‐11,40  Assemblea  dei  residenti  con  programmazione  delle  attività  e 
aggiornamento agenda settimanale. Al pomeriggio uscite individuali programmate. 

 Mercoledì ore 10,30‐11,40 uscite come da programma 

 ore 10,30 musica con il maestro Gaudenzio 

 ore 16,15 socializzazione a piccolo gruppo per stimolare la memoria e  favorire la relazione. 

 Giovedì ore   10,30 attività di  stimolazione  cognitiva a piccolo gruppo e/o  individuali Ore 
16,15 attività ludica con carte. 

 Venerdì ore 10,30 laboratorio di Natale 

  Ore 16,15 cure estetiche. 

 Sabato 10,30 uscite come da programma  

 ore 16,15 tombola nel salone e programmazione parrucchiera 
 
Nucleo: Lilium 
 Lunedì mattino ore 9,30 lettura quotidiano e socializzazione e letture/racconti. 
 Martedì  ore  9,30  attività  psicomotoria  per mantenimento mobilità  e  orientamento  spazio‐

temporale. 
 Martedì pomeriggio ore 16 attività di canto 
 Mercoledì mattino ore 9,30 laboratori a tema  
 Pomeriggio cure estetiche  
 Giovedì 12 e 26 ore 16 Tombola 
 Venerdi ore 9,45 lettura quotidiano e socializzazione e uscita individuali 
 Pomeriggio ore 16 laboratori di atelier a tema  
 



 
 

ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE MESE DI  NOVEMBRE   2015 
  
 
 
CASA PROTETTA VIILA LE MIMOSE 
  

  
Descrizione attività comuni a tutta la struttura:  
 
Giorno:   12/11/2015:Festa delle castagne  in tale occasione si festeggiano i compleanni. 
Giorno:   14/11/2015:  Messa cantata in latino in data da destinarsi. 
Giorno:   28/11/2015:  Festa Al Pigal con alcuni ospiti al mattino 
                                      Uscita individuale ai cimiteri..su richiesta 
   
Attività diviso per nuclei: 
Nucleo …A.:   

Tutti i  lunedì  :   Attività musicale con  Gaudenzio 

Tutti i Martedì :   Al mattino Ginnastica di gruppo al pomeriggio Attività di Atelier  

Tutti i Mercoledì : Attività di cucina  Ogni 15 Giorni  Alternato alla lettura Al pom. momento di 
preghiera *  

Tutti i Giovedì :   Attività Cinema al Mattino   

Tutti i Venerdì :   Attivita  di cure estetiche   ore11 celebrazione della Santa Messa con i volontari  
                             della Parrocchia.   
                              

 Tutti i sabato :  Giochi a carte, socializzazione,lettura quotidiana    
   Tutti i mercoledì nel pomeriggio dalle 16 alle 16.30 Rosario con in volontario 
 
Calendario Attività diviso per nuclei:  
 
Nucleo …B.:   
  

Tutti i lunedì :  Attività musicale con  Gaudenzio 

Tutti i Martedì : Attività Motoriai   

Tutti i Mercoledì : Lettura giornale o libro con commenti e riflessioni . Ogni 15 Giorni Alternato  
con attività di Cucina.  Al pomeriggio * momento di preghiera * 

Tutti i Giovedì :Attività cinema .al mattino 

Tutti i Venerdì : Attività di ATELIER …. celebrazione della Santa Messa ore 11.00  con i volontari 
della   
                           Pom.   giochi ludici  e la tombolata.  

Tutti i sabato :   Attività di cure estetiche 
    
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 



 
 
 

ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE MESE DI NOVEMBRE 2015 
 
Casa di riposo PARISETTI 

 
 

Descrizione attività comuni a tutta la struttura:  
 
 

  Luned’ 2‐9‐16 ‐23 : Progetto “Ricamiamo insieme” .Recupero delle tradizioni di un tempo. 
Le nostre anziane insegnano alle volontarie del Liceo Magistrale l’arte  del ricamo. 
 

 Mercoledì 4: giochiamo con le memorie “ i contrari” sempre con l’aiuto delle volontarie. 
 

 Mercoledì 11: Festa di S. Martino,ricordi e merenda a sorpresa con le volontarie 
 

 Mercoledì 18 :  ginnastica con musica classica 
 

 Mercoledì 25: giochiamo con il “ paroliamo” 
 

 Venerdì 6: passeggiata in città con l’aiuto del volontario Marco 
 

 Venerdì 13: Uscita in Biblioteca con visita mostra interna di pittura “ Zona Franca” 
 

 Venerdì 27: ci prendiamo un caffè con l’aiuto del volontario Marco 
 

 Tutti i Martedì pomeriggio S. Rosario con Nunzia 
 

 Tutti i giovedì mattina S. Messa con il Monsignor Gazzotti  
 

 Tutti i venerdì pomeriggio musicoterapia con Jllo  
 

 Al Mercoledì mattina ogni 2 settimane: lettura del Vangelo con Giorgio e Terry ( testimoni 
di Geova) 
 

 Tutti i sabati pomeriggio : momento di preghiera con la comunità di “ S.Egidio “ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Casa protetta VILLA ERICA 
 
 
MATTINO 

 

 Lunedì: 2. 9. 16. 23. 30 .  laboratorio creativo 
                         Stimolazione sensoriale 
                          

 Martedì: 3. 10. 17. .   attività musicale con Gaudenzio 
 

 Mercoledì: 4. 18. 25. attività di ginnastica motoria con fisioterapista  
 

 Mercoledì :11 festa di San Martino con i bimbi della Scuola Primaria V. Agosti 
 

 Giovedì: 5. 12. 19. 26.  cineforum 
 

 Venerdì: 6. 13. 20. 27.  sala delle coccole, angolo benessere ,con piccolo gruppo 
 

 Sabato:. uscite individuali e / o attività floreale e/ o giochi ludici  
 

 
 
POMERIGGIO 
 
  
 
 Martedì : laboratorio manuale creativo + laboratorio di cucito  
 
 Giovedì :  giochi ludici  e / o tombola  
 
 
Le attività potrebbero subire variazioni . 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Attività di animazione mese di Novembre  2015  

VILLA LE MAGNOLIE 
 
Attività comuni di struttura  

 
Martedì03‐10‐17‐24 ore 10.00‐11.30 Atelier 
Mercoledì 25 Festa dei Compleanni  del mese dalle ore 15.00 alle ore 17.30 
Mercoledì 11 Festa di San Martino con la musica del Prof Magnani e i suoi ragazzi Merenda con 
caldarroste,frittelle,castagne e bibite alle ore 15.30 con banchetto espositivo  
Giovedì 05 ore 10.00‐ 11.30 , Attività racconti  di San Martino con gli alunni di 3°della scuola  Iodi . 
Giovedì12‐19‐26  attività Musicale  ore 10.00‐11.30 
Venerdì 06‐13‐20‐27 Santa Messa –ore 16.00‐17.00  
Venerdì06‐13‐20‐27  ore 10.00‐11.30 Atelier 
Sabato  07 ore 09.30‐10.00  In ricordo del Signor Terenziani Flavio  (Presidente del comitato  
parenti) 
Sabato  ‐14 pomeriggio ore 15.30‐17.30 preparazione del presepe con i ragazzi della parrocchia 
della Roncina e gli ospiti di Villa le Magnolie . 
Sabato  14 ore 10.00‐ 11.30 attività floreale  
Sabato 28 mattina Note e Ricordi Teatro Pigal 
 
Nuclei A  e  B/C Dalle 10.00 alle 11.30 
 
Lunedì.‐02‐09‐16 ‐23 ore 10.00‐11.30  attività individuali,Atelier 
Mercoledì 04‐11‐18‐25‐ ginnastica soft 
Mercoledì04‐11‐18‐  ore 16.00‐17.30 Attività Ludiche/Atelier ore 16.00 ‐17.30 
Venerdì’ 06‐13‐‐20‐27 ore 16.00‐17.30 Atelier/Attività individuali 
Sabato  21  ore 10.00 – 11.30 Attività individuali /Uscite 
 
 
Nuclei D  e  E/F 
 
Lunedì 02‐09‐16‐23‐ ‐ Ginnastica Soft ore 10.00‐11.30   
Martedì01‐03‐10‐17 24– ore 15.30‐17.30 Atelier per il Natale 
Mercoledì’ ‐ore 10.00 – 11.30 + / attività individuali  
Giovedì  pom. 05‐12‐19‐26  Antica sartoria ore 15.30‐17.30 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
LA PROGRAMMAZIONE DELLE ATTIVITA’ POTREBBE SUBIRE DELLE VARIAZIONI 
 


