REGGIO EMILIA TERZA ETA
AS.P.

ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE MESE DI MAGGIO

CENTRO DIURNO “MELOGRANO”

Attivita proposte ogni settimana:

¢ LUNEDI’ mattino:Lettura quotidiani e ginnastica individuale e di gruppo
pomeriggio: Atelier /alle 16 rosario

e MARTEDF mattino: Lettura quotidiani e Atelier con atelierista
pomeriggio: Ginnastica/Musica/Attivita estetiche

e MERCOLEDI mattino: Lettura quotidiani e ginnastica individuale e
di gruppo
pomeriggio: Ginnastica in S. Luigi e atelier con atelierista

¢ GIOVEDI’ mattino:Lettura quotidiani e ginnastica individuale e di gruppo
Pomeriggio: Tombola

¢ VENERDI’ mattino: Lettura quotidiani e S. Messa
Pomeriggio: Ginnastica individuale e di gruppo

¢ Ogni venerdi alle 10 viene celebrata la S. Messa

¢ Ogni 15 giorni al martedi pomeriggio musica con musicista del Cepam. A questa
attivita si alterna, gli altri martedi, la parrucchiera e attivita estetiche

EVENTI DEL MESE DI MAGGIO
e Martedi 12 pomeriggio con Gaudenzio per festeggiare in particolare le mamme
¢ Mercoledi 27 mattina in fattoria Cocconi a Sesso
¢ in data da definire uscita a Cavriago per visita ad un parco di rose e pranzo al
Centro polivalente comunale

Ogni volta che il tempo lo consente uscite in passeggiata



