REGGIO EMILIA TERZA ETA CENTRO DIURNO "COCCINELLA"

ATTIVITA' DI ANIMAZIONE DEL MESE DI LUGLIO 2015

Tutti i giorni : Leggiamo il giornale e le notizie della nostra citta .
Ci manteniamo in forma con la ginnastica individuale
Curiamo le nostre piante
Aiutiamo nelle attivita di cucina
Se il tempo lo permette usciamo per piccole passeggiate nel parco

LUNEDI — mattino: Laboratorio di Atelier con l'atelierista Vanna
pomeriggio: attivita di atelier individualie lettura di vecchie storie

MARTEDI — mattino: rioodinamo il guardaroba insieme;
pomeriggio: Tombola con volontaria Fausta

MERCOLEDI - mattino: Ginnastica con il volontario Ivo
pomeriggio: 8 22 attivita musicale con Illo
alternata ad angolo benessere.

GIOVEDI - mattino e pomeriggio: Laboratorio di atelier con 'atelierista Vanna
e la nostra volontaria Teresa
VENERDI - mattino : Ginnastica di gruppo e giochi per la memoria
pomeriggio: 3 17 31 verra celebrato il Santo Rosario

EVENTI MENSILI
e GIOVEDI'2 Mattina " L'Albero delle storie "
o Incontro con 1 bambini del Centro sociale Orologio
o Laboratorio creativo : fiabe reggiane , favole inventate,
o teatrino con i burattini ecc.

MARTEDI' 14: Mattina : Uscita alla fattoria didattica " Biogold "
a Rivalta
o " Erbe , piante e frutti solleticano ed incantano 1 nostri sensi"
e Festa mensile dei compleanni.

ATTIVITA' DI ATELIER
Lavoriamo per I' UNICEF cucendo le PIGOTTE
Lavoriamo per NOTE e RICORDI



