REGGIO EMILIA TERZA ETA
ASP.

ATTIVITA' DI ANIMAZIONE DEL MESE DI LUGLIO 2015

CENTRO DIURNO ENRICO & LORENZO FERRETTI

e Martedi 14: Uscita alla Fattoria BIO-GOLD a Rivalta: erbe e piante stuzzicano i nostri sensi.

e \Venerdi 17 :IL GELATAIO ADRIANO AL c.d.: con il suo carretto viene a portarci il gelato
FRESCO E GUSTOSO

e Progetto orto: Durante la settimana sono organizzati momenti dedicati alla cura dell'orto
realizzato da noi ( estirpamento erbacce, innaffiatura, raccolta.)

e Venerdi31: Ritorna il GELATO CON ADRIANO.

e Attivita settimanale :Momenti di socializzazione e raccolta racconti di vita dei nostri nonni.

INOLTRE:
Tutte le mattine il Centro propone momenti dedicati alla socializzazione con lettura del quotidiano e
attivita motoria di gruppo (ginnastica dolce) e individuale.
¢ LUNEDI - mattino, attivita con atelierista Marisa; pomeriggio- angolo benessere con cura

della persona (manicure, pedicure) podologa e parrucchiera su appuntamento.

e MARTEDI — mattino, riordiniamo il guardaroba insieme; pomeriggio — attivita musicale con
Gaudenzio, alternata ad attivita ludiche.

e MERCOLEDI- pomeriggio, attivita di laboratorio con atelierista Marisa
e GIOVEDI - pomeriggio, attivita di laboratorio con atelierista Marisa

e VENERDI — mattino, attivita individuali di stimolazione cognitiva con atelierista Marisa;
pomeriggio, tombola.

e Altre attivita: Messa mensile, e Feste di compleanno



