
 
 

ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE MESE DI SETTEMBRE 2015 
 
CASA RESIDENZA Villa Erica 
 
MATTINO 

 
 
 Lunedì  7. 14. 21. 28 : attività di  atelier  
 
 Martedì  1. 15. 22. 29 : attività musicale con Gaudenzio 
 
 Martedì 8: fattoria didattica “Biogold” 
 
 Mercoledì  2. 9. 16. 23. 30 : attività giochi ludici  
 
 Giovedì 3. 17. 24: atelier manuali 
 
 Giovedì 10 : Fattoria didattica “ il tempo ritrovato “  
 
 Venerdì  4. 11. 18 : cure estetiche  
 
 Venerdì 25 .  attività floreale  
 
 Sabato  5. 12. 19. : celebrazione ss messa  
 
 Sabato 26 “ 25° di Villa Erica          
 
POMERIGGIO 
 
  
 Lunedì :   lettura di un libro e /o quotidiano 
 
 Martedì : atelier + cucito + gelataio  
 
 Mercoledì :  giochi ludici di stimolazione cognitiva 
 
 Giovedì :  atelier   + tombola  
 
 Giovedì . fattoria  “il tempo ritrovato “ 
 
 Venerdì :  gioco dei sinonimi e dei contrari  
 
 Sabato :  gioco con palla x stimolazione cognitiva  
 
 Sabato 26 : festa di Villa Erica  

 
 



 
 
 
   ATTIVITA’   DI  ANIMAZIONE MESE  DI   SETTEMBRE  2015 
 
 
           CASA RESIDENZA …Villa Margherita  

 
       Attività comuni a tutta la struttura:  
 

 
 Tutte le mattine      attività di giardinaggio/orto , atelier e manuali con animatrice 
 
 Lunedì pomeriggio    14 ‐28   –‐musica con Illo  PROGETTO CEPAM  
 
 Lunedì pomeriggio    07 ‐ 21‐ginnastica di gruppo     
                                                                         
 Martedì pomeriggio   01 ‐ 08 ‐ 15 ‐  29    giochi di memoria  
 
 Martedì pomeriggio   22‐  Podologo 
        
 Mercoledì  pomeriggio      02‐ 08 ‐16 ‐23‐ 30 ginnastica di gruppo 
      
 Giovedì pomeriggio  03 ‐ 10‐ 17 ‐ 24 tombola al piano terra(fatta dai volontari)/OPERATORI  
                                     
     GIOVEDI POMERIGGIO   03‐ 10‐ 17‐ 24   Santa Messa  ore 17.00  al piano terra 
 
 Venerdì pomeriggio   04‐ 11‐ 18 – 25  attività   ginnastica di gruppo con FKT  e  OSS 
 
 Sabato mattino   05‐ 12‐ 19‐ 26  SALONE DELLE COCCOLE 
 
 Sabato pomeriggio  05 – 12 ‐19  ‐ 26‐  GIOCHI DI MEMORIA        
 
 Domenica mattina   06‐ 13‐  20‐  27  salone delle coccole 
 
 Domenica  pomeriggio   06  – 13   ‐20  ‐  27  tombola al piano terra (fatta dagli operatori) 
 
   ATTIVITA’   PROGETTI   DI  SETTEMBRE        

 RAPPORTIAMOCI CON LA NATURA  (GIARDINAGGIO /ORTO) 
           TUTTI  I LUNEDI  E I MERCOLEDI  
ESTERNE 

5 SETTEMBRE  “ ORE 16.00  PARTECIPIAMO “INAGURAZIONE    SCUOLA MATERNA 25 APRILE 
 

 SABATO MATTINA AL BAR   gg. 12 . 26 
 IL GELATAIO “ADRIANO”   IL gg 02 – gg 16 
 

                                LE  USCITE POSSONO SUBIRE VARIAZIONI    
 

 



 
 
 
 

ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE MESE DI SETTEMBRE 2015 
 
 
Casa DI ROIPOSO …PARISETTI 

 
Descrizione attività comuni a tutta la struttura:  

 Dal 3 all’8 di settembre anche quest’anno saremo presenti in Ghiara con il nostro stand per 
l’esposizione dei prodotti realizzati dagli utenti del centro diurno “Arcobaleno” e della  Casa 
di Riposo “ Omozzoli Parisetti” 
 

 GIOVEDI 10: uscita al mattino in fattoria didattica il “ Focolare di Sesso” 
 

 In data ancora da definire uscita con un gruppo di anziani in  fattoria a Sesso per  
vendemmiare  
 

 Mercoledì 30 : merenda speciale con il sugo d’uva 
 

 Tutti i Martedì pomeriggio S. Rosario con Nunzia 
 

 Tutti i giovedì mattina S. Messa con il Monsignor Gazzotti 
 

 Tutti i Venerdì  mattina: uscita al mercato e lettura con racconti di fine estate 
 

 Tutti i venerdì pomeriggio musicoterapia con Jllo  
 

 Al Mercoledì mattina ogni 2 settimane: lettura del Vangelo con Giorgio e Terry ( testimoni 
di Geova) 
 

 Tutti i sabati pomeriggio : momento di preghiera con la comunità di “ S.Egidio “ 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

ATTIVITA’ D’ANIMAZIONE MESE DI SETTEMBRE 2015‐08‐25 
 
CASA RESIDENZA Villa Primula 
 
Descrizione delle attività comuni a tutta la struttura. 
Lunedì 7 ore 15 al nucleo Lilium  e mercoledì 30 al nucleo Primula musica con P. Fiori 
Tutti i mercoledì alle ore 10,30 al nucleo Iris musica con Gaudenzio 
Tutti i sabati mattina alle ore 10,30 S. Messa in collaborazione con la Parrocchia di S. Anselmo. 
Venerdì 11 e sabato 26 alle ore 9.45 attività con i fiori freschi (nucleo Lilium enucleo Iris) 
Nei mercoledì  9 e 23 alle ore 16,30 recita del S. Rosario in collaborazione con i volontari della 
Parrocchia di S. Anselmo 
Nei lunedì 14 e 28  ore 15,45 cinema nella sala al 2^ piano 
Tutti i sabati alle ore 10 musica al nucleo Lilium con la fisarmonica di Francesco 
Uscita in fatttoria didattica  a Monticelli “Il tempo perduto” venerdì 18 dalle 9.30 alle 17,30 
Uscita a cena a  Festareggio  martedì 2 e venerdì 4 
 
Calendario Attività diviso per nuclei:  
 
Nucleo: Primula  
   

 Tutti i giorni ore 9,45 lettura del giornale con socializzazione di gruppo e rot informale per 
l’orientamento spazio‐tempo 

 Nei lunedì al mattino ore 10,30 attività psicomotoria con ginnastica dolce e rilassante e 
stimolazione cognitiva con attività ludiche di gruppo nel salone. 

 Nei martedì al mattino ore 10,30 attività di atelier  (ogni 15gg) 

 Lunedì 7 e 21ore 16 tombola nel salone comune 

 Giovedì uscita individuale alternato con attività ludiche 

 Venerdì ore 10,30 attività di canto alternata con attività di cucina. 
 
Nucleo: Iris 

 Lunedì ore 10,30‐11,40 stimoli sensoriali e ginnastica della mente. 

  ore 9,30‐11,40 laboratorio a tema 

 Martedì 10,30‐11,40 Assemblea dei residenti con programmazione delle attività e 
aggiornamento agenda settimanale. Al pomeriggio uscite individuali programmate. 

 Mercoledì ore 10,30‐11,40 uscite come da programma 

 ore 10,30 musica con il maestro Gaudenzio 

 ore 16,15 socializzazione a piccolo gruppo per stimolare la memoria e  favorire la relazione. 

 Giovedì ore ore 10,30 attività di stimolazione cognitiva a piccolo gruppo e/o individuali Ore 
16,15 attività ludica con carte. 

 Venerdì ore 10,30 laboratorio a tema  

  Ore 16,15 cure estetiche. 

 Sabato 10,30 uscite come da programma  

 ore 16,15 tombola nel salone e programmazione parrucchiera 
 



 
 
 
Nucleo: Lilium 
 Lunedì mattino ore 9,30 lettura quotidiano e socializzazione e letture/racconti. 
 Martedì ore 9,30 attività psicomotoria per mantenimento mobilità e orientamento spazio‐

temporale. 
 Martedì pomeriggio ore 16 attività di canto 
 Mercoledì mattino ore 9,30 laboratori a tema  
 Pomeriggio cure estetiche  
 Giovedì 10 e 24 ore 16 Tombola 
 Venerdi ore 9,45 lettura quotidiano e socializzazione e uscita individuali 
 Pomeriggio ore 16 laboratori di atelier a tema  
 
 

 


