REGGIO EMILIA TERZA ETA
AS.P.

ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE MESE DI APRILE

Centro diurno “Coccinella”

Tutti i giorni : Leggiamo il giornale e le notizie della nostra citta .
Ci manteniamo in forma con la ginnastica individuale
Curiamo le nostre piante
Aiutiamo nelle attivita della cucina

Inoltre, settimanalmente I'atelierista coadiuvata dalle volontarie propone:

LUNEDI - mattino: Laboratorio di Atelier con Vanna
pomeriggio: attivita di atelier individuali e lettura di vecchie storie

MARTEDI — mattino: riordiniamo il guardaroba insieme
pomeriggio: 7 -14 - 21 -28 Tombola con volontaria Fausta

MERCOLEDI - mattino: attivita individuali di stimolazione cognitiva
pomeriggio: 8-22 attivita musicale con lllo
alternata ad angolo benessere.

GIOVEDI - mattino : Laboratorio di Atelier con Vanna
pomeriggio :Laboratorio di Atelier con Vanna
0 e con la volontaria Teresa

VENERDI - mattino : Ginnastica di gruppo
pomeriggio: 10-24 Verra celebrato il Santo Rosario
0 in alternativa il gioco Paroliamo

EVENTI MENSILI:

Mercoledi 1 Aprile: "Festeggiamo la Pasqua" la festa prevede un pranzo
pasquale con gli anziani, un rinfresco pomeridiano con i parenti con scambio
di auguri ,inoltre saremo allietati dalla musica e dalle canzoni di " Alessandro "

Mercoledi 22 Aprile: " Ricordiamo il 25 Aprile "Visitiamo la mostra del Centro
Diurno " Il Sogno " dove sono esposti i nostri ricordi sulla guerra e sulla liberazione
Feste mensili di compleanno

Laboratori di Atelier : Lavoriamo per la festa di Giugno, per I'Unicef e per Note e
Ricordi



