
 
 

ATTIVITA’ D’ANIMAZIONE MESE DI MARZO 2015 
 
 
Casa residenza Villa Primula 
 
attività comuni a tutta la struttura. 
 

 Lunedì 2 : ore 15,30 nucleo Lilium musica con P. Fiori 
 

 Mercoledì 4:ore 10 giochi di intrattenimento con i ragazzi dell’Istituto Chierici di Reggio 
Emilia 

 
 Mercoledì 4 e 19:  ore 15,30 musica al nucleo Lilium con Francesco e la sua fisarmonica 

 
 Nei giorni 6.7 e 9 giornate dedicate alle coccole e alla bellezza. Trattamenti di manicure, 

visage  e coccole a non finire per dedicare attenzione e tempo alle nostre donne. 
 

 Mercoledì 18: ore 15,30 nucleo Primula musica con P. Fiori 
 

 Giovedì 19 ore 16.00 festa del papà/uomini. Giochi di abilità. 
 

 Venerdì 20 Festa della Felicità: Alle ore 11 ci troveremo in cortile dove si alzeranno in volo 
20 colombi con i messaggi della felicità dei nostri ospiti. 

 
 Tutti i mercoledì alle ore 10,30 al nucleo Iris musica con Gaudenzio 

 
 Tutti i sabati mattina alle ore 10,30 S. Messa in collaborazione con la Parrocchia di S. 

Anselmo. 
 

 Sabato 14 e 28 alle ore 9.45 attività con i fiori freschi (nucleo Primula enucleo Lilium) 
 

 Nei mercoledì 11 e 23 alle ore 16,30 recita del S. Rosario in collaborazione con i volontari 
della Parrocchia di S. Anselmo 

 
 Nei lunedì 16 e 30  ore 15,45 cinema nella sala al 2^ piano 

 
 
Nucleo: Primula  
   

 Tutti i giorni ore 9,45 lettura del giornale con socializzazione di gruppo e rot informale per 
l’orientamento spazio-tempo 

 
 Nei lunedì al mattino ore 10,30 attività psicomotoria con ginnastica dolce e rilassante e 

stimolazione cognitiva con attività ludiche di gruppo nel salone. 
 

 Nei martedì al mattino ore 10,30 attività di atelier  in preparazione alla festa della donna e 
della felicità 

 
 Mercoledì’ ore 16 tombola nel salone comune 

 



Nei mercoledì socializzazione individuale  
 
 Giovedì uscita individuale alternata ad attività ludica 

 
 Venerdì ore 10,30 attività di canto. 

 
Nucleo: Iris 

 Lunedì ore 10,30-11,40 stimoli sensoriali e ginnastica della mente. 
 ore 9,30-11,40 laboratorio a tema 

 Nei lunedì ore 16 cinema nella sala al 2^ piano 
 

 Martedì 10,30-11,40 Assemblea dei residenti con programmazione delle attività e 
aggiornamento agenda settimanale. Al pomeriggio uscite individuali programmate. 

 
 Mercoledì ore 10,30-11,40 uscite come da programma 

ore 10,30 musica con il maestro Gaudenzio 
          ore 16,15 socializzazione a piccolo gruppo per stimolare la memoria e  favorire la  relazione. 
 

 Giovedì ore ore 10,30 attività di stimolazione cognitiva a piccolo gruppo e/o individuali  
Ore 16,15 attività ludica con carte. 
 

 Venerdì ore 10,30 laboratorio a tema  
 Ore 16,15 cure estetiche. 
 

 Sabato 10,30 uscite come da programma e S: Messa 
ore 16,15 tombola nel salone e programmazione parrucchiera 

 
 
Nucleo: Lilium  
 

 Lunedì mattino ore 9,30 lettura quotidiano e socializzazione e letture/racconti. 
 

 Martedì ore 9,30 attività psicomotoria per mantenimento mobilità e orientamento spazio-
temporale. 

 
 Martedì pomeriggio ore 16 attività di canto 

 
 Mercoledì mattino ore 9,30 laboratori a tema  

Pomeriggio cure estetiche  
 

 Giovedì mattino ore 9,45 socializzazione individuale e/o attività di cucina. pomeriggio ore 
16 attività ludica (giochi di stimolazione  cognitiva) alternata a tombola 

 
 Venerdi ore 9,45 lettura quotidiano e socializzazione e uscita individuali 

Pomeriggio ore 16 laboratori di atelier a tema  
 
 
 
 


