REGGIO EMILIA TERZA ETA
AS.P.

ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE MESE DI MARZO

CENTRO DIURNO “MELOGRANO”

Attivita proposte ogni settimana:

o LUNEDI’ mattino:Lettura quotidiani e ginnastica individuale e di gruppo
pomeriggio: Atelier /alle 16 rosario

o MARTEDI’ mattino: Lettura quotidiani e Atelier con atelierista
pomeriggio: Ginnastica/Musica/Attivita estetiche

e MERCOLEDI' mattino: Lettura quotidiani e ginnastica individuale e
di gruppo
pomeriggio: Ginnastica in S. Luigi e atelier con atelierista

e GIOVEDI’ mattino:Lettura quotidiani e ginnastica individuale e di gruppo
Pomeriggio: Tombola

e VENERDI' mattino: Lettura quotidiani e S. Messa
Pomeriggio: Ginnastica individuale e di gruppo

e Ogni venerdi alle 10 viene celebratala S. Messa

e Ogni 15 giorni al martedi pomeriggio musica con musicista del Cepam. A questa
attivita si alterna, gli altri martedi, la parrucchiera e attivita estetiche

EVENTI DEL MESE DI MARZO

e Lunedi 9: Pranzo al centro sociale Buco Magico per “Festa della donna insieme al
cd Sogno

e Mercoledi 4 e 11: incontro con bambini 3a 3b al centro diurno .
Conversazioni sui divertimenti di una volta:fiere paesane,giochi di strada,diversita
tra campagna,citta,montagna.

e Venerdi 20: giornata della felicitd scambio di biglietti con la scuola Marco Polo
pomeriggio in allegria con Gianfranco Govi e il suo gruppo

e ogni mercoledi pomeriggio ginnastica in S.Luigi

30 partecipiamo allo spettacolo di Liliana Cosi alla Cavallerizza



