
 

 

 
 

ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE MESE DI MARZO 2015 
 

 
Attività del mattino:Lettura del giornale, racconti, rot informale, attività motoria di gruppo e 
individuale, attività di laboratorio individuali e di gruppo con atelierista, al venerdì 
celebrazione della S.Messa 
 
Attività del pomeriggio: 
 Lunedì : attività di atelier di gruppo e individuali 

 
 Martedì: musica e canto con il musicista del Cepam/ ( 15gg) /  attività ludica 
 
 Mercoledì: tombolata 
 
 Giovedì: proiezione film/ attività nel salone di bellezza 
 
 Venerdì: filos 
 

 
Attività straordinarie del mese 

 
 
 Venerdì 6 : Festa della donna con dediche e coccole. Racconti personali di vita vissuta 

e omaggio simbolico realizzato all'interno di laboratori di atelier programmati. 
 
 Giovedì 19 : San Giuseppe .Mattinata dedicata alla socializzazione con  riferimenti al 

ruolo dei papà nei giorni d'oggi. 
      Pomeriggio di ludico per festeggiare i papà.  
 
 Venerdì 20 : Giornata della felicità. In collaborazione con la casa protetta Villa Erica 

parteciperemo all'iniziativa e al volo dei colombi che invieranno i nostri pensieri dedicati 
alla FELICITA. 

 
 Lunedì 30 : Spettacolo di balletto classico alla Cavallerizza con Cosi e Stefanescu. 
 
 Tutti i mercoledì del mese : progetto MI FIDO DI TE'. In collaborazione con l'Istituto 

Galvani realizzeremo un gioco insieme a alcuni ragazzi della scuola  creando momenti 
ludici all'interno del c.d. 

 
 
 
 
 

 
 
Centro Diurno “ Stella Polare” 
 
 
Descrizione attività settimanali:  


