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ATTIVITA' DI ANIMAZIONE MESE DI FEBBRAIO 2015

CENTRO DIURNO ENRICO & LORENZO FERRETTI

e Mercoledi 11 : Attivita di cucina programmata legata alle stagioni.
e Giovedi' 12 : Giovedi grasso. Pomeriggio ludico-cognitivo con giochi a squadre.

e Venerdi 13 : Giornata dedicata al progetto Mi illumino di meno:
Interviste agli anziani del c.d. su come una volta si conservavano i cibi senza
l'utilizzo del frigorifero e come ora si puo utilizzare I'elettrodomestico
risparmiando  energia. Sara limitato all' indispensabili I'utilizzo di energia
elettrica e programmata una merenda che non necessita cottura.

e Martedi 17 :Martedi Grasso. Pomeriggio dedicato alla rappresentazione della fiaba
Cappuccetto Rosso dove gli anziani del c.d. si cimenteranno nel ruolo di attori.

e Mercoledi 25 : Il bello di raccontare giocando. Primo incontro con i bambini della
scuola materna Pio IV.
e Mercoledi 25 : Il bello di raccontare giocando. Primo incontro con i bambini della
scuola materna Pio IV.
INOLTRE:
Tutte le mattine il Centro propone momenti dedicati alla socializzazione con lettura del
quotidiano e attivita motoria di gruppo (ginnastica dolce) e individuale.

e LUNEDI - mattino, attivita con atelierista Marisa; pomeriggio- angolo benessere
con cura della persona (manicure, pedicure) podologa e parrucchiera su
appuntamento.

¢ MARTEDI — mattino, riordiniamo il guardaroba insieme; pomeriggio — attivita
musicale con Gaudenzio, alternata ad attivita ludiche.

¢ MERCOLEDI- pomeriggio, attivita di laboratorio con atelierista Marisa
e GIOVEDI - pomeriggio, attivita di laboratorio con atelierista Marisa

¢ VENERDI — mattino, attivita individuali di stimolazione cognitiva con atelierista
Marisa; pomeriggio, tombola.

e Altre attivita: Messa mensile, e Feste di compleanno



