
 
 

 
 

ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE MESE DI FEBBRAIO 2015 
 
 
Casa protetta …PARISETTI…….  
 

 
Descrizione attività comuni a tutta la struttura:  
 
 Ogni Lunedì pomeriggio sono presenti in struttura le ragazze del Liceo Magistrale “ 

Matilde di Canossa e dell’Istituto “ Galvani “ 
 

 Ogni Mercoledì pomeriggio sono presenti in struttura le ragazze del Liceo “ Magistrale 
“Mtailde di Canossa” 
 

 Lunedì 2- 9 -16- 23 al pomeriggio atelier con le volontarie del liceo Magistrale 
 

 Martedì 3-10- 17- 24 ore 16,00: S. Rosario con Nunzia 
 
 Mercoledì 4: preparazione degli addobbi di Carnevale insieme alle ragazze del Liceo e 

a Loretta ( guardarobiera) 
 

  Venerdì 6: preparazione delle  maschere in occasione del carnevale 
 

 Venerdì 20: lettura e commenti di brani tratti dalla “ Locanda della Memoria” 
 

 Venerdì 27: ginnastica con l’utilizzo della palla e cerchi, con accompagnamento 
musicale 
 

 Mercoledì 11: ore 15.00: “ Festa di Carnevale “ con intrattenimento del duo“ Enza e 
Cinzia” Ballo in maschera con la preziosa collaborazione delle volontarie del Liceo e 
dell’Istituto Galvani. 

 
  Mercoledì 18 tombolata con ricchi premi  

 
 Mercoledì 25: ginnastica con musica classica 

 
 Nelle giornate di giovedì  5-12- 19- 26 al mattino:  celebrazione della S’ Messa 
 
 Tutti i sabati pomeriggio : momento di preghiera con la comunità di “ S.Egidio “ 

 
 Venerdì 13: giornata del “ Risparmio Energetico”. Dibattito a ritroso su come e se si 

utilizzava l’energia elettrica. ( conservazione dei cibi, riscaldamento ecc.) 
Utilizzo in struttura solo delle luci indispensabili, e spegnimento in strutturadi tutti gli 
apparecchi elettronici.  La merenda , il pranzo e la cena verrà fatta a  risparmio 
energetico. 
 
Nelle giornate di Venerdì 6 – 13- 20 -27: musicoterapia con Jllo 

 
 
 


