REGGIO EMILIA TERZA ETA
A.S.P.

ATTIVITA' DI ANIMAZIONE MESE DI NOVEMBRE 2014

Centro diurno Enrico & Lorenzo Ferretti

e Musica e poesie a cura del volontario Ermanno Bartoli. Intrattenimento
pomeridiano con data da definirsi.

e Mercoledi 12: Attivita di cucina legata alle stagioni.

e Giovedi 13 : Festeggiamo il San Martino con i ragazzi della Bottega
Avrtigianale.

e Lunedi 24 : San Prospero. Nella settimana organizziamo una visita alla
chiesa dedicata al santo patrono. Per gli ospiti che rimarranno al centro :
pomeriggio di socializzazione sulla storia del santo .

INOLTRE:

Tutte le mattine il Centro propone momenti dedicati alla socializzazione con
lettura del quotidiano e attivita motoria di gruppo (ginnastica dolce) e
individuale.

e LUNEDI - mattino, attivita con atelierista Marisa;
pomeriggio- angolo benessere con cura della persona (manicure,
pedicure) podologa e parrucchiera su appuntamento.

e MARTEDI - mattino, riordiniamo il guardaroba insieme;
pomeriggio — attivita musicale con Gaudenzio, alternata ad attivita
ludiche.

e MERCOLEDI- pomeriggio, attivita di laboratorio con atelierista
Marisa

e GIOVEDI - pomeriggio, attivita di laboratorio con atelierista Marisa

e VENERDI - mattino, attivita individuali di stimolazione cognitiva con
atelierista Marisa; pomeriggio, tombola.

o Altre attivita: Messa mensile, e Feste di compleanno



