
 
 
 
 

ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE MESE OTTOBRE 2014 
  
 
 
 
Centro Diurno “ Il Sogno “ 
  

  
 Mercoledì  1 al mattino  “ Attività di cucina “  

Prepariamo i biscotti per donarli a tutti i nipoti  
 Al pomeriggio  :  “ Cura del piede “ Con la signora Anna Maria 

 
 Giovedì  2   “  Festa dei Nonni  “ 

La festeggiamo passando un pomeriggio in allegria con Gaudenzio 
 

 Martedì  14  al mattino visitiamo la Fattoria  “  Biogold  “ 
“  Le stagioni e i lavori collegati ad esse  “            

 
 Mercoledì  15  al mattino   “  Attività di cucina “   “ Il Sugo d’Uva “ 

 
 .Mercoledì 18 verrà celebrata la Santa Messa  
 Il nostro Centro apre le porte al Quartiere  

 
 Giovedì  2 – 16  -30   ci divertiamo con la musica di Gaudenzio  

 
 Festeggiamo i compleanni del mese 

  
 Tutti i  lunedì :   Mattina ; Ginnastica di gruppo  e individuale 

                         Esposizione dei fatti salienti del fine settimana 
                                    Pomeriggio : Tombola con la Volontaria  

 Tutti i martedì: mattina e pomeriggio: atelier con Vanna lavoriamo per l’ UNICEF                   
cucendo le  tipiche bambole di stoffa e al nostro giornalino                                                                             

 
 Tutti i Mercoledì :Mattina  Lavoretti per mantenerci in forma ( piegatura garze, 

                                       biancheria) 
                            Pomeriggio :  Tombola in nostra compagnia      

 
 Tutti i Giovedì : Mattina :Ginnastica di gruppo e esercizi per aiutare il coordinamento  
                               Pomeriggio :  Dedicato alla nostra bellezza 

 
 Tutti i Venerdì : Mattina :  Atelier con Vanna  Lavoretti per  l’Autunno                                

                         Pomeriggio  ; Giochi mnemonici in saletta   
 

 Tutti i giorni  :           . 
 
Leggiamo il giornale e commentiamo le notizie che riguardano la nostra città 
Teniamo pulito il nostro giardino dalle foglie che cadono     
  


