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Fattoria didattica  “Il tempo ritrovato”  di  Masini Mimmi    

n°  4    anziani della casa protetta Girasoli 1° piano (Oriele, Franco, Alessandro e Bice) 

n°  4   anziani della casa protetta  Girasoli 2° piano (Elvira, Ivonne, Alma e Gifferina) 

n° ___ anziani del centro diurno / casa albergo ________________________________ 

n°____ anziani del territorio _______________________________________________ 

n° 3     accompagnatori Onelia, Rita e Ausilia  

 
 
Che cosa abbiamo fatto (quali attività, quali argomenti): al nostro arrivo siamo stati accolti 
calorosamente…dopo le presentazioni, ci siamo accomodati in giardino e Mimmi ci ha 
offerto un buon caffè caldo con una fetta di ciambella. 
Al termine della merenda ci siamo spostati sotto il portico dove, ognuno di noi ha creato un 
piccolo spaventapasseri (tema della giornata) che al ritorno abbiamo portato a casa. 
Tutti gli anziani hanno partecipato con creatività, pur avendo paura di non essere in 
grado…ognuno di loro ha personalizzato il proprio spaventapasseri scegliendo stoffe 
colorate diverse, aggiungendo nastri… 
Dopo il laboratorio creativo, alcuni anziani, Bice, Franco e Alessandro, hanno fatto una 
passeggiata nel vigneto staccando qualche grappolo per assaggiarlo, mentre Elvira e 
Gifferina, hanno aiutato a riporre il materiale rimasto e poi ad apparecchiare la tavola per il 
pranzo. 
Mimmi ha offerto i sughi d’uva ed un buon vino fatto da loro…apprezzati da tutti! 
Nel pomeriggio ci siamo accomodati in giardino e abbiamo chiacchierato di diversi 
argomenti…dal matrimonio al tipo di lavoro svolto dai propri genitori. 
 
Quali reazioni degli anziani: tutti hanno reagito in modo positivo, erano tranquilli, Oriele, 
che di solito è sempre molto apatica, ha partecipato alla conversazione in modo attivo e 
seguendo i discorsi con attenzione; nessuno ha chiesto di tornare a casa, anzi al momento 
di rientrare, alcuni di loro hanno espresso il desiderio di poter tornare! 
 
Episodio o frase che hanno caratterizzato la giornata: due episodi più significativi sono 
stati quando Franco (con disturbi cognitivi importanti) è riuscito a ricordare il nome del 
padre e a parlare del suo lavoro in modo corretto…e quando Oriele ha chiacchierato con 
Elvira raccontando dei suoi trascorsi lavorativi e del rapporto speciale col figlio. 
 
 
 
 
Si allegano tre fotografie a documentazione della giornata. 
 
 



 
 

 
 

 


