
 

 
 
RELAZIONE DELLA GIORNA IN FATTORIA CON ALLEGATA DOCUMENTAZIONE 
FOTOGRAFICA 
 
Il giorno 29.4.2014 Fattoria Antica Golena a Guastalla con otto anziani della Casa 

residenza Villa primula e due accompagnatori. 

Cosa abbiamo : 
 
Il tema era quello delle nuove nascite di primavera.   
Cristina, ci ha anticipato che erano in arrivo dei pulcini: ha preso l’uovo e ci ha fatto 
sentire il pigolio interno del pulcino che stava per nascere,  (ma era un po’ in ritardo…).  
Poi ha preso dei pulcini che avevano qualche giorno e abbiamo potuto toccarli e prenderli 
in mano.  
la sorpresa del giorno era un agnellino di 2 mesi che abbiamo potuto accarezzare, sentire 
il suo calore,  la sua morbidezza e il suo belare… ci ha tenuto compagnia tutto il giorno. 
Cristina ha anche provato a tranquillizzarlo porgendogli un biberon di latte che non ha 
gradito: preferiva “tettare” il dito. 
 
 Il contatto con gli animali lo abbiamo avuto anche con i 2 cani molto affettuosi come 
sempre e i gatti che ci giravano attorno e uno in particolare che si lasciava coccolare. 
Abbiamo poi osservato il comportamento di due galli che si contendevano un gruppo di 
galline. Al pomeriggio abbiamo potuto vedere anche il pony. 
 
Quali reazioni da parte degli anziani: 
 
Gli anziani hanno gradito molto prima di tutto il luogo e la possibilità di stare all’aria aperta, 
anche grazie alla giornata di sole.  
 
Il contatto con gli animali ha cambiato le loro espressioni che sono diventate più 
sorridenti e rilassate. Gli anziani hanno ricordato la  vita passata, hanno avuto frasi di 
affetto e premura verso gli animali e comunque reazioni di positività verso la giornata 
trascorsa. 
 
Anche il loro eloquio è stato molto stimolato, soprattutto nella relazione con gli animali.  
 
Per Aldo, che nella sua vita non aveva mai toccato un animale,  è stata una vera e 
propria esperienza nuova,  tanto che ha voluto fare delle foto per farle vedere ai suoi 
nipoti.  

“ Non avevo mai toccato un animale in vita mia…pensa mo te inco…!” 
 

Giuseppina “ Io sono stata contadina, ne avevo di tutte le qualità: cani, gatti, galli, galline, 
francesine con al galèt, e al nimel, … 
 
Ma la frase su cui tutti hanno concordato è stata: “Ma qui c’è proprio tutto, non manca 
proprio niente!” (Sante).



 











 


