
UNA GIORNA IN FATTORIA  
 

DOCUMENTO A CURA DEGLI ANIMATORI 
 
Il giorno  21 ottobre ’14 

Fattoria didattica     “Bio Gold “                  di   San Bartolomeo   

n°   4    anziani della casa protetta   V. Erica   

n°   3   anziani della casa protetta   I Tulipani  

n°   2   accompagnatori  

 
 
Che cosa abbiamo fatto (quali attività, quali argomenti): “ Giochi di Bambino “ 
 
Gli anziani sono sereni , tranquilli , si sentono ben accolti . 
A turno ognuno di loro inizia a  raccontare quali sono stati i giochi che hanno caratterizzato 
la loro infanzia , legati alla scuola ,nel momento della  ricreazione, nei quartieri . 
Marcella racconta le marachelle che ha fatto e solo al pensiero le scappa da ridere . 
Nella loro  mente riaffiorano tanti ricordi ,ed è palese come anche allora  ,ogni scusa era 
buona per scappare e improvvisare un gioco  ecco l’elenco dei giochi fatti : 
  
 moscacieca .ruba bandiera .salto con la corda .il gioco dei tappi. Nascondino .il gioco     
della settimana . giochi solitari,come la bambola,la maestra , fare parole crociate già all’età 
di 10 anni .  
Tutti giochi legati alla povertà,alle ristrettezze economiche ,anni difficili vissuti con miseria 
,guerre e tanto altro . 
 
Episodio o frase che hanno caratterizzato la giornata:  
 
inerente ai giochi nessuna frase ha caratterizzato la giornata , ma legata alla voglia di 
sapere e di essere colti ,Valentina dice “ Non mi piaceva essere ignorante ….ero orfana 
non avevo nessun introito …e quando uno le dice che ha quasi 90 anni lei risponde che nn 
c’è bisogno di dirlo perché aggiungere altri anni la inibisce “…. 
 
 
 
 



 


