REGGIO EMILIA TERZA ETA
ASP.

ATTIVITA' D’ANIMAZIONE MESE DI APRILE 2014

Casa protetta Villa Primula

Descrizioni attivita comuni a tutta la struttura

e Giovedi 3: alle ore 9 uscita al Museo contadino di Montecavolo con pranzo fuori

e Mercoledi 9: ore 15,30 musica con P. Fiori al nucleo Primula

e Lunedi 28 : ore 15,30 musica con P. Fiori al nucleo Lilium.

e Neimercoledi 2,9,16,23 e 30: alle ore 10 musica con Gaudenzio al nucleo Iris

o Domenica 20: ore 16 apertura dell'uovo di Pasqua nei tre nuclei.

e Giovedi 24: ore 16 al nucleo Primula per ricordare il 25 aprile 1945, sara presente
il coro UISP “Tanto per cantar” che presentera un repertorio di canzoni sulla
Liberazione.

e Sabato5e 12 e 26 ore 9,30 ritiro fiori da Bonacini e Morani e attivita floreale
alternata nei tre nuclei.

e Giovedi 17: ore 15,30 pomeriggio con Francesco e la sua fisarmonica al nucleo
Lilium.

e Sabato 5,12,19,26: ore 10,30 S. Messa

Calendario Attivita diviso per nuclei

Nucleo Primula

o Tutte le mattine lettura del quotidiano con socializzazione e ROT

o Lunedi 7,14,28....: nel .salone attivita psicomotoria per il mantenimento della
mobilita e per I'orientamento spazio-tempo

e Mercoledi 2: ore 16 tombola nel salone .

e Martedi 1,8,: attivita di atelier per la Pasqua

e Mercoledi 2,9,23,30: ore 10 stimolazione cognitiva e socializzazione individuale.per
la raccolta di racconti per Note e Ricordi 2014

e Giovedi 10,24 : uscita individuale (ogni 15 gg.) da alternare con i pomeriggi
disponibili.

e Giovedi 3,17 : ore 9,45 laboratorio a tema (Primavera Pasqua)

e Venerdi : ore 10 attivita di cucina .
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Nucleo Lilium

Lunedi 7,14,28 : ore 9,45 lettura del quotidiano e socializzazione e a seguire
laboratori a tema Pasqua e Primavera. Nei pomeriggi ore 16 Tombola in saletta.
Martedi 1,8,15: ore 9,45 lettura del quotidiano e socializzazione e a seguire attivita
psicomotoria per il mantenimento della mobilita e per I'orientamento spazio-tempo.
Al pomeriggio laboratorio a tema.

Mercoledi 2, 9,16 : ore 9,45 lettura del quotidiano e socializzazione e a seguire
attivita individuale per la raccolta di racconti per Note e Ricordi 2014. Pomeriggio
cure di bellezza.

Giovedi 3,10: ore 9,45 lettura del quotidiano e socializzazione e a seguire attivita di
cucina. Al pomeriggio attivita ludica a piccolo e/o grande gruppo.

Venerdi 4,11,18: ore 9,45 lettura del quotidiano e socializzazione a seguire uscite

individuali. Al pomeriggio lettura a tema con socializzazione

Nucleo Iris

Lunedi 7,14,21,28 ore 10,30-11,40 stimoli sensoriali e ginnastica della mente.
ore 9,30-11,40 laboratorio a tema.(Primavera, Pasqua)

Martedi 1,8,15,22,29 : ore 10,30-11,40 Assemblea dei residenti con
programmazione delle attivita e aggiornamento agenda settimanale.

Al pomeriggio uscite individuali programmate.

Mercoledi 2,9,16,23,30: ore 10,30-11,40 uscite come da programma

ore 10,30 musica con il maestro Gaudenzio

ore 16,15 socializzazione a piccolo gruppo per stimolare la memoria e favorire la

relazione.

Giovedi 3,10,17,24: ore 10,30 attivita di stimolazione cognitiva a piccolo gruppo
e/o individuali.
Ore 16,15 attivita ludica con carte.
Venerdi 4,11,18,25 ore 10,30 laboratorio a tema (Primavera, Pasqua)
Ore 16,15 cure estetiche.
Sabato 5,12,19,26 : ore 10,30 uscite come da programma e S: Messa
ore 16,15 tombola nel salone e programmazione parrucchiera

Domenica 6,13,20,27: ore 10,30 uscite come da programma. ore 16 Cinema



