REGGIO EMILIA TERZA ETA
ASP.

ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE MESE DI MARZO 2014

Casa protetta Villa Primula

Nucleo Primula

Tutte le mattine lettura del quotidiano con socializzazione e ROT
Lunedi 3,10,17,24 31 ore 9.45 nel salone attivita psicomotoria.
Lunedi 10 31ore 16 tombola nel salone comune

Martedi 4.11,18,25 ore 10 attivita di atelier

Mercoledi 3,12,19,26 ore 10 stimolazione cognitiva e socializzazione
individuale.

Mercoledi ore 16 cinema alternato con tombola.

Giovedi uscita individuale (ogni 15 gg.) da alternare  con i pomeriggi
disponibili

Venerdi 'ore 10 ogni 15gg. attivita di canto nel salone con animatrice,

Nucleo Lilium

Lunedi 3, 10, 17, 24, 3 Al mattino laboratori a tema ( festa della donna, festa
del papa, primavera) . Nel pomeriggio gioco della tombola o scelta di un film.

Martedi 4, 11, 18, 25, ore 9.45 Attivita psicomotoria per mantenimento
mobilita orientamento spazio-temporale. Nel pomeriggio attivita manuali (
laboratori ).

Mercoledi 5, 12, 19, 26, ore 9.45 Socializzazione individuale

( reminescenza ). Nel pomeriggio cure di bellezza.

Giovedi 6, 13, 20, 27,Al mattino attivita di cucina ( macedonia, torte, ecc).
Nel pomeriggio giochi ludici a piccolo o grande gruppo.

Venerdi 7, 14, 21, 28, Al mattino uscite programmate individuali.

Sabato 8, 15, 22, 29, Tutte le mattine ore 9.45 lettura dei quotidiani. 10,30 S.
Messa in collaborazione con i volontari AVO.



