
 
 

 
 

ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE MESE DI MARZO 
 
 
CENTRO DIURNO  "COCCINELLA” 
 

 
• tutte le mattine il centro propone momenti dedicati alla 

socializzazione con lettura del quotidiano e attività motoria di 
gruppo (ginnastica dolce) e individuale gestiti dalle operatrici. 

 
• inoltre, settimanalmente l'atelierista coadiuvata dalle volontarie 

propone: 
 

• Lunedì–  mattino: attività di laboratorio con atelierista 
pomeriggio: attività di laboratorio con volontaria    Teresa. 

 
• Martedì – mattino: riordiniamo il guardaroba insieme;  

         pomeriggio: tombola con volontaria Fausta     
 
• Mercoledì -  mattino: letture di vecchie favole   

         pomeriggio: attività musicale alternata ad angolo benessere. 
 
• Giovedì -   mattino e pomeriggio: attività di laboratorio e  

preparazione della"mostra di antichi strumenti" con atelierista 
 
• Venerdì -   pomeriggio: attività individuali di stimolazione 

cognitiva, alternata al gioco "paroliamo” 
 


