
 
 

 
ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE MESE DI  GIUGNO 2013 

 
 
 
Casa protetta Villa Primula 
 
Attività comuni a tutta la struttura:  
 

 Tutti i mercoledì mattina dalle 10 alle 11,30 musica al nucleo Iris con Gaudenzio. 
 Mercoledì 5 al nucleo Primula  e lunedì 17 al nucleo Lilium ore 15,30 musica con P. Fiori 
 Domenica 9 giugno gita al mare a Pesaro. 
 Dal 9 al 18 soggiorno marino a Pesaro. 
 Venerdì 21 primo giorno d’estate: menù speciale per  salutare l’arrivo dell’estate. 
 Domenica 24 giugno S. Giovanni tortellata di struttura (all’interno di ogni nucleo). 

 
 
Calendario Attività diviso per nuclei:  
 

 Nucleo  PRIMULA  
 

 Lun 3, 10,17,24 mattino: lettura quotidiano e socializzazione nel salone. ore 10 attività psicomotoria per 
stimolare e mantenere la mobilità degli arti inferiori e  superiori.  E  per il coordinamento e orientamento 
psicocognitivo.  

  pomeriggi cinema alternato con tombola. 
 Martedi 4,11,18,25  mattino : lettura quotidiano e socializzazione nel salone.. A seguire laboratori a tema. 
 Mercoledì  5,12,19,26  mattino:  lettura quotidiano e socializzazione nel salone.  A seguire socializzazione 

individuale con intervista/raccolta di materiale per spettacolo Note e Ricordi. Al nucleo Iris attività 
musicale con Gaudenzio 

 Sabato 15  pomeriggio : musica con P. Fiori. Possibilità di uscite all’esterno per passeggiate e 
socializzazione. 

 Giovedi 6,13,20,27 mattino : lettura quotidiano e socializzazione nel salone  giochi di stimolazione 
cognitiva a piccolo gruppo nel salone comune. Uscita individuale programmate. 

 Venerdì 7,14,21,28  mattino. lettura quotidiano e socializzazione nel salone. A seguire attività di cucina  
 Sabato 8,15,22,29  mattino: lettura quotidiano e socializzazione nel salone. Ore 10,30 S. Messa.  

 
Nucleo  LILIUM  
 

 Lunedì 3, 10, 17, 24 mattino:  lettura quotidiano e socializzazione nel salone. A seguire laboratori a tema. 
 i pomeriggi giochi ludici (tombola, carte, memory a piccoli gruppi) 
 Martedì 4,11,18,25  mattino: lettura quotidiano e socializzazione nel salone. A seguire attività 

psicomotoria per mantenimento mobilità e orientamento spazio-temporale. 
 Mercoledì 5,12,19,26  mattino  lettura quotidiano e socializzazione nel salone. A seguire socializzazione 

individuale con intervista/raccolta di materiale per spettacolo Note e Ricordi. Al nucleo Iris attività 
musicale con Gaudenzio. 

 Giovedì 6,13,20,27  mattino: lettura quotidiano e socializzazione nel salone. A seguire laboratori a tema 
(preparazione Festa d’estate). Nei pomeriggi possibilità di passeggiate all’esterno con socializzazione 
(tempo permettendo). In alternativa cinema in Tv. 

 Venerdì 7,14,21,28  mattino: lettura quotidiano e socializzazione nel salone. A seguire attività di cucina. In 
alternanza a uscite individuali programmate 

 Sabato 1,8,15,22,29  mattino  lettura quotidiano e socializzazione nel salone ore 10,30 S. Messa.  
 Dal lunedì al venerdì nei pomeriggi socializzazione individuale con intervista/raccolta di materiale per 

spettacolo Note e Ricordi.  
 


