
 
 

 
 

ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE MESE DI APRILE 
 

 
 
Casa protetta  Villa Primula 
 
Descrizione delle attività comuni a tutta la struttura 
 
 Martedì 9 mattino uscita al Teatro Ariosto per spettacolo di musica e balletto. 
 Mercoledì 10 mattino: musica al nucleo Iris con Gaudenzio. Nel pomeriggio: Musica con P. Fiori 

al nucleo Primula 
 Lunedì 22  pomeriggio: Musica con P. Fiori al al nucleo Lilium. 
 Dal 25 aprile al 2 giugno allestimento di una mostra fotografica a tema in collaborazione con 

Istoreco, aperta al territorio. 
 
 
Nucleo  Primula  
 
 
 Lun 8  mattino:  lettura del giornale e socializzazione di gruppo. Attività psicomotoria per 

stimolare e mantenere la mobilità degli arti inferiori e  superiori.  E  per il coordinamento e 
orientamento psicocognitivo.. 

 Martedì 9  mattina uscita al Teatro Ariosto per spettacolo di musica e balletto. 
 Mer 10  mattino lettura del giornale e socializzazione di gruppo attività di atelier in 

preparazione alla Festa delle lenzuola. Nel pomeriggio : musica con P. Fiori. 
 Gio 11 mattino: lettura del giornale di gruppo. Socializzazione/interviste per raccogliere 

memorie, storie e racconti  sul tema dell’amicizia per Note e Ricordi a tema per Cepam.. 
 Sabato 13 lettura del giornale e socializzazione di gruppo. Ore 10,30 S. Messa 
 Lun 15  mattino : lettura del giornale e socializzazione di gruppo. Attività psicomotoria per 

stimolare e mantenere la mobilità degli arti inferiori e  superiori.  E  per il coordinamento e 
orientamento psicocognitivo. Nel pomerggio cinema. 

 Martedì 16  mattino: lettura del giornale e socializzazione di gruppo. Attività di atelier in 
preparazione alla Festa delle lenzuola. 

 Mercoledì 17 lettura del giornale e socializzazione di gruppo. Socializzazione/interviste per 
raccogliere memorie, storie e racconti  sul tema dell’amicizia per Note e Ricordi a tema per 
Cepam. 

 Gio 18  mattino: lettura del giornale e socializzazione di gruppo. Giochi di stimolazione cognitiva a 
piccolo gruppo. 

 Sab 20  mattino: lettura del giornale e socializzazione di gruppo.  Ore 10,30    S. Messa 
 Lun 22  mattino:   lettura del giornale e socializzazione di gruppo. Attività psicomotoria per 

stimolare e mantenere la mobilità degli arti inferiori e  superiori.  E  per il coordinamento e 
orientamento psicocognitivo  

 Lunedi’ pomeriggio : Musica al Lilium con P. Fiori 
 Mar 23  mattino: lettura del giornale e socializzazione di gruppo. Attività di atelier in 

preparazione alla Festa delle lenzuola. 
 Mer 24 mattino:  lettura del giornale e socializzazione di gruppo attività di socializzazione/interviste per 

raccogliere memorie, storie e racconti  sul tema dell’amicizia per Note e Ricordi.  



 
 
 Gio 25 Festa della Liberazione: possibilità di visitare la mostra fotografica. 
 Sab 27 S. Messa ore 10,30 
 
TUTTE LE INIZIATIVE VERRANNO SVOLTE NEL SALONE COMUNE E CON LA PRESENZA 
DELL’ANIMATRICE 
 
Nucleo  Lilium:   
 
 Martedì 2  mattina attività psicomotoria per  mantenimento mobilità e orientamento spazio-

temporale 
 Mercoledì 3 mattino ore 9,30 laboratori a tema (in preparazione alla Festa delle Lenzuola) 
 Giovedì 4  mattino ore 9,45 laboratori a tema (in preparazione alla Festa delle Lenzuola). 
 Venerdì 5 mattino ore 9,45 socializzazione individuale con intervista/raccolta di materiale per 

spettacolo Note e Ricordi 
 Sabato 6 ore 10,30 S: Messa in collaborazione con i volontari AVO. 
 Lunedì  8, mattino ore 9,30 lettura quotidiano e socializzazione. Nel pomeriggio ore16-17,30 

tombola 
 Mercoledì 10 mattino ore 9,30 laboratori a tema (in preparazione alla Festa delle Lenzuola). 
 Giovedì 11 mattino ore 9,45 laboratori a tema (in preparazione alla Festa delle Lenzuola) 
 Venerdì 12 mattino ore 9,45 socializzazione individuale con intervista/raccolta di materiale per 

spettacolo Note e Ricordi. 
 Sabato 13  S. Messa in collaborazione con i volontari AVO. 
 Lunedì 15 mattino ore 9,30 lettura quotidiano e socializzazione. 
 Pomeriggio ore16-17,30 tombola 
 Martedì 16 ore 9,30 attività psicomotoria per mantenimento mobilità e orientamento spazio-

temporale. 
 Mercoledì 17  mattino ore 9,30 attività musicale al nucleo Iris con Gaudenzio. 
 Giovedì 18  mattino ore 9,45 laboratori a tema 
 Venerdì 19  mattino ore 9,45 socializzazione individuale con intervista/raccolta di materiale per 

spettacolo Note e Ricordi. 
 Sabato 20 ore 10,30 S. Messa in collaborazione con i volontari AVO. 
 Lunedì 22 mattino ore 9,30 lettura quotidiano e socializzazione. Nel pomeriggio ore 15 musica 

con P: Fiori 
 Mercoledì 24 mattino ore 9,30 laboratori a tema (in preparazione alla Festa delle Lenzuola) 
 Giovedì,25 mattino ore 9,45 laboratori a tema (preparazione alla Festa della lenzuola) 
 Venerdì 26 mattino ore 9,45 socializzazione individuale con intervista/raccolta di materiale per 

spettacolo Note e Ricordi. 
 Sabato 27 ore 10,30 S. Messa in collaborazione con i volontari A VO. 
 Lunedì 29 mattino ore 9,30 lettura quotidiano e socializzazione. 
 Pomeriggio ore16-17,30 tombola 
 Martedì 30 ore 9,30 attività psicomotoria per mantenimento mobilità e orientamento spazio-

temporale. 
 
 
 
 
 


