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Agenda 
C.P. Villa le Magnolie

•lunedì, durante l’attività di ginnastica soft  verrà trattato con gli ospiti l’argomento del risparmio 
con una raccolta dei racconti di vita
•martedì attività manuale fine con il solo utilizzo di luce solare e candele per la costruzione di 
manufatti inerenti alla Pasqua
•mercoledì attività di estetica senza uso di elettricità
•giovedì attività musicale a lume di candela
•venerdì attività di cucina con preparazione di macedonia, pulizia delle verdure e riciclo dell’acqua 
utilizzata per il lavaggio degli ortaggi
•sabato laboratorio floreale a lume di candela
•Ogni nucleo avrà il proprio Energy group Manager composto da operatori e anziani, i quali 
avranno il compito di tenere spente le luci ove non necessarie.
•Pranzo e cena inizieranno a lume di candela, l’acqua sarà servita nelle caraffe  e verranno 
spente le luci per circa 5 minuti. 
•Il 15 febbraio nel salone a piano terra verranno spenti i distributori automatici delle vivande e 
verrà allestito un punto ristoro con l’offerta di caffè e biscotti a tutti dalle ore 10 alle ore 11.30.
•Durante la settimana saranno esposti i cartelloni con il vissuto sulla esperienza di vita degli 
anziani riguardante il risparmio energetico e tutte le motivazioni emerse dai racconti per un futuro 
migliore

SETTIMANA DALL’ 11 AL 16 FEBBRAIO 2013


