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‘-A”'i‘l'—:’ﬁér’gyxmanager In entrambi i piani : esposizione di un calendario con la figura preposta per ogni turno.
*Acqua nelle brocche, sia ai piani che al piano terra per tutta la giornata
*Menu a basso contenuto energetico.
*Prima di pranzo e cena saranno spente le luci nelle sale sostituite da candeline
*\/olantinaggio da parte degli ospiti durante la giornata
*Per quanto possibile sara limitato I'uso dell’ascensore

*Nel pomeriggio sara spenta la macchina del caffe automatica, sara offerto quello preparato da noi con
la moka classica nelle tazzine in ceramica, oltre a the e tisane.

sLaboratorio di cucina con gli anziani per la preparazione di una merenda da offrire che non necessita né
di cottura né di freezer.

*Dalle ore 10.00 alle 12.00 anziani e ragazzi della classe 4°C Istituto “Motti”, a turno, proveranno a
tenere accesa una lampadina collegata alla dinamo che sara attivata dai pedali. Nel pomeriggio il
dispositivo sara azionato coinvolgendo parenti e operatori.



