REGGIO EMILIA TERZA ETA
AS.P.

ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE MESE DI LUGLIO

Casa protetta | Tulipani

Descrizione attivita comuni a tutta la struttura:

Lunedi 2: Attivita musicale con Tiziano. Nel pomeriggio giochi di societa carte, dama ecc. e passeggiata nel
parco

Martedi 3: Uscita al mercato locale e caffé e/o gelato al bar di Massenzatico.

Mercoledi 4: Tombolata in piazza con premi

Giovedi 5: Ginnastica di gruppo. Nel pomeriggio socializzazione individuale o di grruppo giochi ludici.
Venerdi 6: Progetto Pigotte: iniziamo a preparare le pigotte da consegnare al’'UNICEF.

Sabato 7: Angolo benessere cura dei capelli e delle mani — Atelier creazione di fiori di carta.

Lunedi 9: Stimolazione al ricordo attraverso racconti per il progetto Note e Ricordi.

Nel pomeriggio Festa in piazza con musica e gelato in compagnia degli ospiti della “Casa Insieme” di
Bagnolo.

Martedi 10: Attivita di cucina, preparazione di erbe aromatiche

Mercoledi 11 Tombolata in piazza con premi.

Giovedi 12 Ginnastica di gruppo sotto al porticato Nel pomeriggio cinema scelto dagli ospiti
Venerdi 13: Angolo benessere cura dei capelli e delle mani.

Lunedi 30 : Attivita musicale con Tiziano. Nel pomeriggio Atelier e giochi di societa o individuali
Martedi 31: Atelier .

Lettura del giornale in piazza tutte le mattine
Venerdi pomeriggio S Messa



